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Методическая тема МОУ Лицея №3 на 2023-2024 учебный год:  

«Совершенствование качества образования, содержания и педагогических 

технологий в условиях работы по обновленным ФГОС и федеральным 

образовательным программам» 

Цель:  Повышать качество образования через непрерывное развитие учительского 

потенциала, уровня профессионального мастерства и профессиональной 

компетентности педагогов для успешной реализации обновлённых ФГОС и 

воспитания личности, подготовленной к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном мире, освоение педагогами инновационных технологий обучения. 

Методическая тема кафедры здоровья:  

«Внедрение современных педагогических технологий в образовательный 

процесс на основе дифференциации обучения и индивидуального подхода». 

 

Цель работы:  

 обеспечение научно-теоретического, научно-практического управления 

учебно-воспитательным процессом для формирования 

здоровьесберегающего пространства лицея; 

 обеспечение обучающихся лицея необходимым багажом знаний, умений и 

навыков для ведения здорового образа жизни и воспитание культуры 

здоровья. 

 

Общие задачи 

1. Развитие образовательной среды, открытой всем субъектам педагогической 

деятельности, направленной на повышение эффективности образовательного 

процесса. 

2. Обеспечение роста профессиональной компетентности педагогов кафедры 

по темам самообразования с целью ориентации на развитие мотивации 

обучения, способностей и возможностей каждого учащегося, на раскрытие 

их личностного, интеллектуального, творческого потенциала. 

3. Реализация технологии системно-деятельностного обучения в 

образовательном процессе по требованиям ФГОС. 

4. Расширение сферы использования информационных технологий, создание 

условий для раннего раскрытия интересов и склонностей учащихся к 

научно-исследовательской деятельности. 

5. Установление профессиональных и личностных контактов в процессе 

активного взаимодействия сотрудников кафедры, а также в процессе 

сетевого взаимодействия с общественными и профессиональными 

организациями. 



1. План-календарь основных мероприятий кафедры на учебный год 

 

№ Направления 

деятельности 

Мероприятия Сроки 

выполнения 

Ответственные Ожидаемый результат 

1. Методическая 

работа 

1. Реализация ФГОС общего образования 

2. Участие в реализации Программы развития Лицея №3 

на 2022-2026 гг. 

3. Оказание взаимной методической помощи педагогам 

4. Школа молодого исследователя: психолого-

педагогическое сопровождение проектно-

исследовательской деятельности школьников. 

5. Расширение дидактической и информационной базы 

кабинетов сотрудников кафедры. 

6. Представление педагогического опыта в рамках Недели 

педагогических технологий. 

7. Аттестация педагогических работников. 

 

 

В течение года 

 

 

 

Февраль  

 

В течение года 

 

 

Сотрудники 

кафедры 

 

 

Создание научно-

методических 

продуктов 

деятельности кафедры, 

обобщение опыта 

педагогов 

2. Научно-

исследовательск

ая, 

инновационная 

работа 

1. Психолого-педагогическое сопровождение реализации 

ФГОС общего образования и ФОП. 

2.  Участие в инновационных проектах МОУ Лицея №3: 

2.1. Проект «Грани выбора» (реализации 

профминимума) 

 Освоение комплекса профориентационных игр 

«Атлас новых профессий»; 

 развитие базы образовательных ресурсов сайта-

лаборатории «Здоровье» Школы инженерного 

мышления; 

 ведение сообщества «Школа инженерного 

мышления» в социальной сети «ВКонтакте». 

 профильная смена летнего лагеря «Инженерный 

психолог», 6 класс 

 профильная спортивно-туристическая смена 

«Школа выживания», 6 класс 

2.2. Проект «Билет в будущее» (ранняя 

профориентация)  

В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

Июнь 2024 г. 

 

Июнь 2024 г. 

 

Июль 2024г. 

 

Октябрь – 

декабрь 2023 г. 

 

Залецкая С.Е. 

Педагоги кафедры 

 

 

 

Педагоги-

психологи 

 

 

 

Залецкая С.Е. 

 

Мамедова Ж.Б. 

Королькова А.В. 

Смирнова Л.А. 

 

Педагоги кафедры 

Апробация 

инновационных форм 

работы для реализации 

возрастных и 

индивидуально-

психологических 

возможностей 

учащихся, для 

социально-

психологического 

развития ученических 

коллективов. 

 

 

 

 

 

 

 



3. Разработка и апробация ученических научно-

исследовательских проектов. 

В течение года 

 

 

Защита проектов на 

научно-

исследовательской 

конференции  

3. Работа с 

участниками 

образовательног

о процесса 

Профилактическая работа, психолого-педагогическое просвещение 

1. Правовая неделя 

 

2. Профоминимум «Россия – мои горизонты» 

 

3. «Разговоры о важном» - часы общения 

Сентябрь 2023 

 

 

В течение года 

по запросу 

Веселова Н.Ю. 

 

 

Педагоги-

психологи 

Повышение психолого-

педагогической, 

валеологической и 

правовой 

компетентности 

участников 

образовательного 

процесса 

Диагностическая работа 

1. Психологический минимум №1: Диагностика уровня 

готовности к обучению в средней школе учащихся пятых 

классов 

2. Диагностический минимум №2: Диагностика уровня 

готовности к обучению в школе учащихся первых классов  

 

3. Диагностический минимум №3: Диагностика уровня 

готовности к профильному обучению учащихся 9-х 

классов 

4. Стартовые метапредметные работы в 1, 5, 10 классах 

5. Итоговые метапредметные работы в 1-8, 10 классах. 

6. Мониторинг физического здоровья учащихся 

 

 

7. Организация социально-психологического тестирования 

обучающихся в целях раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных 

веществ. 

 

 

Сентябрь 

 

 

Сентябрь-

октябрь 

 

Ноябрь-декабрь 

 

 

Октябрь 

Апрель 

В течение года 

 

 

2 раза в год 

 

 

 

 

 

Педагоги-

психологи 

 

Педагоги-

психологи 

учитель-логопед 

Педагоги-

психологи 

 

Королькова А.В. 

Залецкая С.Е. 

Учителя 

физической 

культуры 

Огурцова Ю.С. 

Королькова А.В. 

Веселова Н.Ю.. 

 

 

 

 

Выявление детей с 

хорошими и высокими 

способностями в 

разных областях 

научных знаний, 

одарённых детей. 

 

Выявление детей, 

имеющих слабый 

уровень актуального 

психического развития. 

 

Выявление лиц, 

допускающих 

немедицинское 

потребление 

наркотических средств 

и психотропных 

веществ, среди 



 

 

 

8. Работа школьного ППк 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

Залецкая С.Е. 

 

 

 

обучающихся, а также 

лиц, входящих в группу 

риска. 

Выявление детей, 

требующих 

организации 

индивидуального 

образовательного 

маршрута. 

Коррекционная, развивающая работа 

1. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ 

2. Индивидуально-групповые коррекционные занятия с 

детьми, имеющими недостаточный уровень 

прогнозируемой готовности к школьному обучению в 1-х 

5-х классах. 

 

3. Индивидуально-групповые коррекционные занятия с 

детьми, имеющими недостаточный уровень 

прогнозируемой готовности к обучению в 5-х классах 

4. Групповые занятия по психологическому 

сопровождению старшеклассников с целью совладания с 

экзаменационным стрессом 

В течение года 

2-3 четверть 

 

 

 

 

2-3 четверть 

 

 

2-3 четверть 

 

Педагоги кафедры 

Королькова А.В. 

Мамедова Ж.Б. 

Рыжова О.Н. 

Кику С.А. 

Виноградова А.В. 

Королькова А.В. 

Мамедова Ж.Б. 

 

Огурцова Ю.С. 

 

 

Развитие у учащихся 

положительной «Я-

концепции», 

саморегуляции и 

самоорганизации, 

познавательной сферы. 

 

 

 

4. Работа с 

талантливыми 

детьми 

1.Организация школьного этапа олимпиады по 

физической культуре, ОБЖ для учащихся 5-11 классов. 

 

 

2. Ведение банка одарённых детей 

3. Школа молодого исследователя для учащихся 8-10 

классов 

4. Профильный спортивный лагерь 

Октябрь  

 

 

 

Май 

2-3 четверть 

 

Июнь 

Учителя 

физической 

культуры,  

Зубова С.А. 

Залецкая С.Е. 

Залецкая С.Е. 

 

Смирнов А.П. 

Выявление одарённых 

детей 

Работа с талантливыми 

детьми 

5.  Совершенствов

ание 

материально-

технической 

1. Совершенствование материально-технической, 

нормативно-правовой, дидактической базы 

профориентационного кабинета. 

2. Развитие дидактической и материальной базы учебных 

 

В течение года 

 

Сотрудники 

кафедры 

Развитие базы 

материально-

технического, 

дидактического 



базы и специализированных кабинетов (согласно 

перспективного плана развития кабинета) 

обеспечения работы 

кафедры 

 

1. Педагогический опыт сотрудников кафедры 

 

№ Фамилия, имя, 

отчество 

педагога 

Методическая тема 

самообразования 

Повышение квалификации Другие сведения 

1 Залецкая 

Светлана 

Евгеньевна 

Психологическое сопровождение 

профильного обучения 

Система психологического обеспечения образования в современных 

условиях, 108 ч., КОИРО, 07.11.2022-16.12.2022, удостоверение 

№440600069455, регистр.№125-07 

Педагог-психолог 

Высшая 

квалификационная 

категория 

2 Королькова Алёна 

Викторовна 

Использование игровых пособий в 

обучении (блоки Дьенеша, 

палочки Кюизенера, круги Луллия, 

ментальные карты Бьюзена) 

Нейропсихология детского возраста, 72 ч., ООО "Инфоурок", 

23.05.2022-09.06.2022, удостоверение №ПК 00315469, 

регистр.№313634 

Система психологического обеспечения образования в современных 

условиях, 108 ч., КОИРО, 07.11.2022-16.12.2022, удостоверение 

№440600069460, регистр.№125-12 Организационно-методические 

условия профессионального роста молодого педагога, 24 ч., КОИРО, 

01.11.2022-03.11.2022, удостоверение №440600068506, регситр.№97-

21 

Педагог-психолог 

Категории нет 

3 Огурцова Юлия 

Сергеевна 
Психолого-педагогическое 

сопровождение ГИА 

Система психологического обеспечения образования в современных 

условиях, 108 ч., КОИРО, 07.11.2022-16.12.2022, удостоверение 

№440600069468, регистр.№125-20 

Педагог-психолог 

Высшая  

квалификационная 

категория 

4 Зубова Светлана 

Александровна 
Создание здоровьесберегающей 

среды на уроке ОБЖ 

Конструирование уроков с использованием цифрового 

образовательного контента на платформе Сетевой город. 

Образование, 24 ч., КОИРО, 16.03.2023-31.05.2023, удостоверение 

№440600071880, регистр.№47-07 

Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя начальные классы), 36 ч., КОИРО, 14.03.2022-

25.03.2022, удостоверение 440600063515 Рег.номер 23-42 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Высшая  

квалификационная 

категория 

5 Мамедова Жанна 

Борисовна 

Нейропсихологическая коррекция 

в работе педагога-психолога 

Система психологического обеспечения образования в современных 

условиях, 108 ч., КОИРО, 07.11.2022-16.12.2022, удостоверение 

№440600069466, регистр.№125-18 

Педагог-психолог 

Категории нет 

6 Веселова Наталья 

Юрьевна 

Правовое просвещение 

несовершеннолетних 

Обучается Социальный 

педагог 



Категории  нет 

7 Смирнова 

Людмила 

Александровна 

Самосовершенствование и 

самопознание на уроках 

физической культуры 

Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя (физическая культура), 36 ч., КОИРО, 18.04.2022-

29.04.2022, удостоверение №440600065425, регистр.№56-54 

Учитель 

физкультуры 

Первая 

квалификационная 

категория 

8 Лимонова Ольга 

Владимировна 

Подвижные игры как средство и 

методы физического воспитания 

Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя (физическая культура), 36 ч., КОИРО, 16.05.2022-

27.05.2022, удостоверение №440600065934, регистр.№69-05 

Учитель 

физкультуры 

Первая 

квалификационная 

категория 

9 Смирнов Андрей 

Павлович 

Развитие целевой точности при 

верхней прямой передаче у 

старших школьников 

Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя (физическая культура), 36 ч., КОИРО, 18.04.2022-

29.04.2022, удостоверение №440600065422, регистр.№56-51 

Конструирование уроков с использованием цифрового 

образовательного контента на платформе Сетевой город. 

Образование, 24 ч., КОИРО, 16.03.2023-31.05.2023, удостоверение 

№440600071896, регистр.№47-23 

Учитель 

физкультуры 

Первая 

квалификационная 

категория 

10 Соколов Алексей 

Евгеньевич 

Игровая составляющая. 

Совершенствование освоения 

базовых навыков в баскетболе и 

пионерболе 

Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя (физическая культура), 36 ч., КОИРО, 18.04.2022-

29.04.2022, удостоверение №440600065427, регистр.№56-56 

Учитель 

физкультуры 

Первая 

квалификационная 

категория 

11 Кику Светлана 

Алексеевна 

Оптимизация логопедической 

работы с использованием ИКТ 

"Информационно-коммуникационные технологии в деятельности 

современного педагога 72 ч., ООО «Инфоурок» г. Смоленск, 

24.01.2023-08.02.2023, удостоверение ПК  00477418, 

регистр.№473042 

Учитель-логопед 

Высшая 

квалификационная 

категория 

12 Рыжова Ольга 

Николаевна 

Предупреждение лексико-

грамматических ошибок в 

письменных работах учащихся. 

Логопедия. Логопедические технологии в условиях реализации 

ФГОС., 72 ч., АНО ДПО "Московская академия профессиональных 

компетенций",05.10.2020-02.11.2020, удостоверение 180002497327, 

регистр. №ППК 3864-45 Цифровые сервисы для удалённой работы и 

коммуникации, 72 ч. ФГБОУ ВО КГУ, 03.12.2020-16.12.2020 

удостоверение №440600055372 регистр. №2-03916 

Учитель-логопед 

Высшая 

квалификационная 

категория 

13  Виноградова 

Алёна Сергеевна 

Предупреждение лексико-

грамматических ошибок в 

письменных работах учащихся. 

Актуальные аспекты дефектологического и логопедического 

сопровождения обучающихся с ОВЗ различных возрастных групп, 

72 ч., КОИРО, удостоверение №440600070480, регистр.№131-09- 

Педагог-психолог 

Нет категории 

 

 



4.   План тематических заседаний кафедры на учебный год 

 

Сроки  

 

Тема заседания Вопросы заседания 

Сентябрь Планирование работы 

кафедры на 2023-2024 

учебный год 

1. Утверждение плана работы кафедры на учебный год. 

2. О рабочих программах по учебным предметам, курсам, коррекционно-развивающих занятий. 

3. Программа мероприятий в рамках проекта «Грани выбора» (профминимума) для целевых 

участников, сетевых, социальных партнеров проекта  

4. Подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников (школьный этап) 

Ноябрь Взаимодействие специалистов 

в формировании  

индивидуального 

образовательного маршрута 

ребёнка 

1. Анализ психолого-педагогической диагностики (диагностических минимумов) 

2. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ. 

3. Работа школьного ПМПк 

4. Индивидуальный образовательный маршрут школьника.  

Февраль Психологическая мастерская 

 

 

 

1. Открытые занятия сотрудников кафедры по методическим темам. Взаимопосещение занятий 

(в рамках Недели педтехнологий) 

2. Участие в инновационной деятельности лицея: анализ промежуточных итогов. 

3. О подготовке публикаций педагогического опыта сотрудников 

Март День кафедры Здоровья Организация дней Здоровья в лицее 

Май Анализ работы кафедры за 

учебный год 

 

 

1. Отчёты сотрудников кафедры за 2023-2024 учебный год. 

2. Коллективный анализ работы кафедры методом SWOT-анализа. 

3. Определение перспективных направлений деятельности кафедры на 2024-2025 учебный год. 

 


