Аналитическая справка об участии работников МОУ гимназии №1 
в профессиональных мероприятиях по тематике комплекса ГТО
	Одним из факторов успешного внедрения комплекса ГТО является повышение профессионального мастерства руководителей и организаторов физкультурно-спортивной работы, преподавателей физической культуры в образовательных организациях. В МОУ гимназии №1 созданы условия для формирования и развития профессиональных компетенций педагогических работников в области реализации мероприятий комплекса ГТО. Для активизации процесса реализации мероприятий и личностно-ориентированной заинтересованности на занятиях использовались различные формы занятий: открытые уроки деловые игры, круглые столы др. Во время практических занятий участники мероприятий составляли технологические карты урока, участвовали в работе методического объединения учителей физической культуры по подготовке и сдаче нормативов комплекса ГТО.
	В течение 2016 – 2017 учебного года педагогические работники гимназии приняли участие в следующих мероприятиях:
1. Курсы повышения квалификации по теме: «​Основные подходы к преподаванию физической культуры  в условиях обновления образования» на базе Костромского областного института развития образования.
 Цель курсов повышения квалификации: обеспечить подготовку педагогических работников к реализации федерального государственного образовательного стандарта общего образования; ориентировать педагогов на ценностные установки, цели и задачи, определенные государственным стандартом, реализацию в образовательной практике современных подходов к обучению и воспитанию школьников в соответствии с требованиями ФГОС.
Вариативная составляющая программы: Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс ГТО
2. Семинары по теме: «Организация занятий по плаванию в образовательных организациях» на базе Костромского областного института развития образования.
Цель семинаров: формированию у обучающихся образовательных организаций положительного отношения к плаванию. Развитие физических качеств, необходимых для обучения плаванию. Методика проведения занятий по плаванию.
3. Дистанционные вебинары издательской группы «Дрофа – Вентана» по темам: «Подготовка учащихся 1–11 классов к сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)»,  «Формирование знаний по основам физической культуры с использованием учебника А. П. Матвеева для учащихся 10–11 класса».
4. Участие в обучающих семинарах на муниципальном уровне для преподавателей и учителей физической культуры образовательных учреждений, педагогов дополнительного образования по теме «Введение ВФСК ГТО»
5.  На базе образовательной организации: 
- мастер-класс «Формы взаимодействия с родителями по формированию у детей ЗОЖ и подготовки обучающихся  к сдаче норм ГТО» с целью выявления отношения родителей к организации деятельности в гимназии по подготовке обучающихся к сдаче норм ВФСК «ГТО»;
- деловая игра «Профессиональная готовность педагогов к внедрению ВФСК ГТО: актуальные проблемы, механизмы решения и перспективы развития» с целью выявления отрицательных и положительных факторов, влияющих на профессиональную готовность педагогов к внедрению комплекса ГТО в образовательной организации, составление плана повышения компетентности педагогов (в виде методических рекомендаций, подбора теоретического материала, консультаций).
- семинар-практикум «Как обеспечить заинтересованность родителей к деятельности образовательной организации  по подготовке обучающихся  к сдаче норм ГТО?» с целью выделения приоритетных форм, методов и приемов работы с родителями для привлечения их внимания к внедрению комплекса ГТО и подготовке обучающихся к предстоящей сдаче нормативов.
- педагогическая дискуссия «Преемственность уровней образования в образовательной организации в подготовке обучающихся  к сдаче норм комплекса ГТО разных  ступеней» с целью разработки алгоритма преемственности между начальным, основным и средним уровнем  образования по формированию здорового образа жизни в целом и осознанно положительного отношения к сдаче нормативов комплекса ГТО всех ступеней.
	В результате освоения программы курсов и участия в педагогических мероприятиях педагогические работники гимназии  пополнили свои знания по таким вопросам, как:
1. действующие в Российской Федерации нормативно-правовые основы внедряемого комплекса ГТО в рамках общеобразовательной организации;
2. история создания и реализация комплекса ГТО в СССР, преемственность современной программы комплекса и возвращения актуальности ГТО в современной России;
3. современные отечественные программы и проекты повышения уровня преподавания физической культуры на основе комплекса ГТО;
4. нормативы сдачи комплекса ГТО для всех возрастных групп;
5. факторы, влияющие на результативность сдачи нормативов комплекса ГТО обучающимися различных возрастных категорий;
6. методические приемы, используемые на занятиях по физической культуре и их специфику в зависимости от возрастных категорий обучающихся.
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