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Пояснительная записка. 

 

 Программа военно-патриотического клуба «Стяг» является частью гражданского и 

военно-патриотического воспитания муниципального образовательного учреждения 

гимназия № 1 им. Л.И. Белова города Галич Костромской области, Дома детства и 

юношества, которое явилось следствием подготовки к празднованию юбилейных дат, дня 

Победы в Великой Отечественной войне. 

Опыт работы по гражданско-патриотическому воспитанию в данный период 

показал, что только при взаимодействии муниципального образовательного учреждения 

гимназия № 1 им. Л.И. Белова города Галич Костромской области и Дома детства и 

юношества в области образовательных и воспитательных программ можно ожидать 

положительных результатов. Программы муниципального образовательного учреждения 

гимназия № 1им. Л.И. Белова города Галич Костромской области и Дома детства и 

юношества по гражданскому и патриотическому воспитанию удачно пересекаются и дают 

основу создания общей рабочей программы ВПК «Стяг». 

Нормативно-правовой базой программы служат: 

Программа и планирование составлено на основе требований государственной 

программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2020-2024 

г.г.», утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 30 декабря 

2015 г. № 1493 О государственной программе "Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации на 2020 - 2024 годы", федерального закона «О воинской 

обязанности и военной службе», Федерального закона «О Днях воинской славы 

(победных днях) России», Общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской 

Федерации, Постановления Правительства РФ от 24 июля 2000 г. N 551"О военно-

патриотических молодежных и детских объединениях". 

Организационно-методическое сопровождение программы обеспечивают: 

 органы управления отдела образования администрации городского округа - город 

Галич Костромской области; методического центра; Дома детства и юношества; 

комитета по делам культуры, туризма и спорта; 

 общественные организации и социальные партнеры. 

 



Необходимость совершенствования всех видов и форм гражданско-патриотического 

воспитания, а также координацию их взаимодействия широко представлена в учебном 

плане и тематическом планировании данной рабочей программы. 

Воспитание у детей и молодежи таких качеств, как патриотизм, любовь к Родине, 

готовность посвятить свою жизнь служению ей, защите ее завоеваний – все это является 

одним из основополагающих  принципов государственной политики. 

 Эффективность работы военно-патриотического клуба «Стяг» кроме 

целесообразного отбора содержания обучения, обеспечивается  специальной военно-

прикладной направленностью занятий, ориентированных на развитие и 

совершенствование физических и волевых качеств, формированию военно-прикладных 

умений. 

Параллельно с обучением, программа предусматривает и активное участие членов 

клуба в общественной, гражданско-патриотической деятельности. 

Разделы программы подобраны с учетом мнения детей и подростков  и пользуются 

большой популярностью, приобщают их к активной оборонно-массовой работе,  

героическим традициям, способствуют становлению нравственных гражданских качеств, 

закрепляет результаты работы клуба, позволяет членам клуба проверить себя на 

общественной, инструкторской практике, совершенствует их готовность к труду и 

обороне Отечества. 

Цель программы клуба «Стяг»: 

 создание школы гражданско-патриотического воспитания – основы подготовки к 

служению Отечеству на гражданском и военном поприще. 

Задачи программы: 

 использование всех форм и средств гражданско-патриотического воспитания для 

воспитания интеллектуальных, физических и нравственных качеств личности; 

 развитие форм самоуправления, коллективизма, чувства товарищества и 

взаимовыручки в объединении по интересам видов деятельности; 

 укрепление здоровья, дальнейшее развитие совершенствования работы по 

воспитанию, и пропаганде здорового образа жизни; 

 взаимодействия и координация деятельности системы гражданского и 

патриотического воспитания в образовательном пространстве социума городского 

округа – город Галич Костромской области; 

 освоение и использование в практической деятельности опыта новых 

педагогических технологий в области гражданского и патриотического воспитания; 



 воспитание позиции члена клуба, как детского и молодежного объединения, как 

качество составляющие гражданскую активность личности.(Смотри программу  

гражданско-патриотического воспитания муниципального образовательного 

учреждения гимназия №1 им. Л.И. Белова города Галич Костромской области  

Рабочая программа включает в себя следующие разделы: 

 «Юный патриот»; 

 «Школа безопасности»; 

 «Сильные, смелые, ловкие»; 

 «Будущий защитник Отечества»; 

  «Пост№1 – Вахта Памяти»; 

  «Юнармеец-специалист»; 

  «Юнармеец- организатор»; 

  «Равнение на Победу»; 

  «ВСИ Зарничка - Зарница – Победа» 

 Профильный военно-спортивный лагерь «Патриот»» 

 

Режим занятий:  по расписанию кружков, секций, объединений работы по разделам 

программы – один - два раза в неделю. 

Участники программы: педагоги-организаторы, руководители кружков, секций, 

направлений деятельности, учащиеся муниципальных образовательных учреждений 

городского округа – город Галич Костромской области. 

Форма проведения занятий:  

 Лекции, диспуты, семинары, экскурсии. 

 Творческие работы, отчеты, проекты, мультимедийные презентации. 

 Уроки мужества, встречи с ветеранами войны тыла, силовых структур. 

 Посещение музеев, театров. 

 Трудовые десанты, уход за  воинскими мемориалами, оказание помощи ветеранам. 

 Вахта памяти на посту № 1. 

 Работа спортивных секций, военно-технических кружков, прикладных видов 

спорта. 

 Смотры, конкурсы, военно-спортивные игры на местности. 

 Туристические слеты и походы. 

 Краеведческая работа, сбор и поиск материалов, работа школьного музея. 



 Использование информационно-коммуникационных технологий и Интернета для 

поиска материалов и общения по гражданскому и военно-патриотическому 

воспитанию. 

Ожидаемые результаты: 

 Совершенствование форм и методов гражданско-патриотического воспитания. 

 Педагогическое сопровождение предпрофильной подготовки по специальностям 

гражданской и военной службы. Поступление в высшие учебные заведения. 

 Формирование и развитие интереса к ратной истории малой Родины, 

патриотических чувств и готовности подрастающего поколения к защите 

Отечества. 

 Отработка практических навыков и умений по основам безопасности 

жизнедеятельности, основ военной службы, специальной и военно-технической 

подготовке. 

 Приобретение опыта социальной практики, формирование активной жизненной 

позиции. 

 Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

- ведения здорового образа жизни; 

- действий в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- соблюдение общих правил безопасного поведения на дороге, в природе, дома, на 

водоемах, при пожарах, 

- оказание первой медицинской помощи при неотложных состояниях, 

- для подготовки себя к профессиональной деятельности, в том числе к военной 

службе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

 

№ 

п/п 

Направления и 

разделы программы 

Всего 

часов 

В том числе Группы 

обучаемых 

Формы проведения 

и контроля. 

Ожидаемый 

результат 

 

теория практика 

1. «Юный патриот» 

Военно-

историческая 

подготовка 

краеведение. 

Школьный музей 

10 2 8 1-4 классы 

5-11 

классы 

Конкурсы: «Ратные 

страницы истории». 

Сбор материалов 

для школьного 

музея. История 

юнармейского 

движения. 

 

2. «Школа 

безопасности» 

Подготовка по 

основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

туризм и 

ориентирование, 

выживание в 

экстремальных 

ситуациях. 

 

20 2 18 6-11 

классы 

Готовность 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

природного, 

техногенного и 

социального 

характера. 

Однодневный 

турпоход. 

3. «Сильные, смелые, 

ловкие» 

Прикладная 

физическая 

подготовка. 

30  30 5-11 

классы 

Укрепление общей 

физической 

подготовки. 

Подготовка к сдаче 

нормативов по 

программе учебных 

сборов. Участие в 

соревнованиях по 

полиатлону, 

биатлону, 

конкурсах, 

фестивалях 

допризывной 

подготовки. 

 

4. «Будущий защитник 

Отечества» 

Подготовка по 

основам военной 

службы. 

20 2 18 9-11 

классы 

Факультативные 

занятия по огневой, 

строевой, 

тактической 

подготовке, военной 

топографии РХБЗ. 

Учебные сборы, 

сдача нормативов. 

 



5. Пост № 1 – 

«Вахта памяти» 

Торжественные 

государственные и 

военно-

патриотические 

ритуалы. 

Поисковая 

деятельность 

10 1 9 7-8 классы 

9-11 

классы 

«Вахта памяти» 

несение почетного 

караула. 

Смотр-конкурс 

постов № 1. 

Работа по уходу за 

мемориалами, 

обелисками, помощь 

ветеранам и 

участникам ВОВ.  

 

6. Военно-техническая 

и специальная 

подготовка 

(юнармейские 

специальности). 

20 2 18 6-8 классы 

9-11 

классы 

Соревнования по 

военно-техническим 

видам. Пожарно-

прикладное 

многоборье, полосы 

препятствий и т.д. 

 

7. «Я – организатор» 

Школа подготовки 

командиров и 

органов 

самоуправления. 

 

10 2 8 6-8 классы 

9-11 

классы 

Конкурсы на 

лучшего командира. 

Формирование 

организаторских 

умений и навыков 

управления. 

 

8. «Равнение на 

Победу» 

Мероприятия 

посвященные 

Дню  Победы. 

 

10 2 8 1-4 классы 

5-8 классы 

9-11 

классы 

Формирование 

основных понятий 

патриотизма по 

плану подготовки к 

празднованию Дня 

Победы. 

 

9. Военно-спортивные 

игры 

10 2 8 3-4 классы 

6-7 классы 

8-10 

классы 

ВСИ «Зарница-

Орленок», 

конкурсы:  «А ну-ка 

парни!», «Вперед 

юнармейцы» и т.д. 

 

 Итого: 140 15 125   

 

10. В каникулярное 

время: 

Профильный 

военно-спортивный 

лагерь. 

Сборы клуба актива. 

 

40 6 34 8-10 

классы 

Обучение актива 

клуба 

организаторским 

функциям. 

 

 

 

 



Учебно-тематический  план военно-спортивного клуба «Стяг» 

 

№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

I   «Юный патриот» 

 

Руководитель: Смирнова О.С.                

Консультант: Сотников Н.В.                                                                                          

10 часов           Военно-историческая подготовка, 

краеведение. Школьный музей.       

    

1 Вводное занятие. 

Ознакомление с планом 

работы по изучению ратной 

истории России малой 

Родины, учебного заведения 

1 час Ознакомить с 

понятиями: 

«Ратная 

история», 

«малая Родина», 

«боевые 

традиции», 

история 

развития 

гимназии по 

материалам Л.И. 

Белова 

 

Проведение 

тестирования по 

основным понятиям. 

Видеофильмы, 

видеоролики, 

презентации, 

проекты по плану 

сбора информации 

по истории 

гимназии.  

2 Изучение жизни и подвигов 

военноначальников, ученых и 

конструкторов, писателей и 

поэтов мастеров искусств, 

внесших вклад в Победу в 

ВОВ в т.ч. земляков и 

выпускников школы 

2 часа Вклад 

элиты 

выпускников 

школ в историю 

гимназии. 

Изучение 

способов сбора 

информации по 

технологии 

работы 

патриота-

краеведа г. 

Галича Л.И. 

Белова 

 

Творческие работы 

учащихся 

Проекты: 

«Выпускники школы 

– воины, павшие в 

боях за Отчизну» 

3 Изучение ратной истории 

города Галича 

2 часа Ознакомить с 

библиографией 

литературы о 

городе Галиче к 

850- летию 

 

Навыки работы с 

библиографическим

и и архивными 

документами   

4 Изучение истории научных 

открытий, создания оружия и 

военной техники. 

Деятельность зам.МО по 

технике и вооружениям 

генерала армии Шабанова 

В.М. – Героя 

1 час 

 

 

 

 

 

 

Знакомство с 

научными 

открытиями. 

Работа с 

Интернет-

ресурсами. 

 

Создание стенда для 

школьного музея 



Социалистического труда, 

выпускника школы 1940 г. 

 

 

 

 

 

 

5 Выпускники школы – павшие 

в боях по защите отечества 

2 часа Переписка с 

архивами МО, 

поисковиками, 

родными и 

близкими. 

 

Оформление 

альбома и стендов в 

школьный музей. 

Видеопрезентация. 

6 Увековечивание памяти 

защитников Отечества. 

История воинских 

захоронений на земле города 

Галича 

1 час Ознакомиться с 

перечнем мест 

воинских 

мемориалов, 

памятников 

Экскурсии по местам 

захоронения. 

Участие в 

совместных акциях 

клуба «Торнадо» по 

установлению 

памятных знаков и 

уходу за ними. 

 

7 Изучение военной символики  

и ритуалов. История военной 

формы одежды. Проведение 

дней воинской Славы России 

1 час Знакомство с 

воинскими 

ритуалами. 

Отработка 

приемов и 

правил выноса 

знамени (копии 

«Победы») 

 

Оформление 

альбома, 

мультимедийная 

презентация. 

Практическое 

участие в акциях 

«Знамя Победы» 

8 Сбор краеведческих 

материалов на воинскую 

тематику по программе 

работы военно-исторического 

кружка 

По 

плану 

кружка 

2020-

2024 гг. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

II  «Школа безопасности» 

 

Руководитель: Шунейко ИН 

Консультант: Соколов А.Е.   

28 часов Подготовка по основам безопасности 

жизнедеятельности , выживание в 

экстремальных ситуациях, туризм, 

ориентирование. 

 

1 «Местоположение человека» 

определение азимута, 

топографические знаки, 

движение в заданном 

направлении, схемы маршрута 

1 час Азимут , 

топографические 

знаки, схема по 

программе 

Начальной 

военной 

подготовки 

 

Движение по 

азимутам 

топографическая 

съемка местности 

2 «Жизнеобеспечение человека» 

Установка и снятие палатки, 

укладка рюкзака, разжигание 

костра, добывание огня, 

съедобные и ядовитые 

растения и грибы, 

приготовление пищи, 

организация быта в полевых 

условиях. 

 

2 часа Формирование 

умений и 

навыков по 

туризму. Виды 

костров. 

Контрольный 

норматив: установка 

и снятие палатки, 

умение разжигать 

костер 

3 «Организация первой 

доврачебной помощи» 

- при травмах, ожогах, 

обморожениях, тепловом 

ударе, утопающему, 

использование природных 

лекарственных средств, 

транспортировка 

пострадавших. 

 

1 час Обучение 

приемам первой 

помощи в 

природных 

условиях 

Составление 

памятки по оказанию 

первой помощи в 

природных условиях 

4 «Преодоление препятствий без 

снаряжения» 

2 часа Способы 

преодоления 

Проведение 

соревнований по 

преодолению 

препятствий в мини-

групах. 

 

6 «Действия в чрезвычайных 

ситуациях техногенного 

характера» пожары, взрывы, 

заражение АХОВ, РВ, 

дорожное движение 

2 часа Роль 

человеческого 

фактора в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 

 

 

Памятки-инструкции 

для 

индивидуального 

пользователя 



7 «Действия в чрезвычайных 

ситуациях природного 

характера» наводнение, 

лесные и торфяные пожары 

2 часа Ознакомиться со 

способами 

защиты от 

стихийный 

бедствий. 

Способы 

тушения лесных 

пожаров 

 

Зачет по тестам. 

Памятки-

инструкции. Участие 

в соревнованиях по 

пожарно-

прикладным видам. 

8 «Действия в чрезвычайных 

ситуациях криминогенного 

характера» приемы 

самообороны, обращение со 

средствами защиты, захват 

группы террористами. 

 

2 часа Цель 

террористов, 

знакомство со 

средствами 

защиты 

Зачет по правилам 

безопасного 

поведения. Решение  

ситуационных задач. 

Ролевые игры. 

9 «Поисково-спасательные 

работы» 

2 часа Тактика и 

техника 

проведения 

поисково-

спасательных 

работ 

Подача сигналов 

бедствия, зачет: 

практически, на 

местности. 

Экскурсии на базу 

ПСО  №4 

 

10 «Выживание в условиях 

автономного существования в 

природе» 

4 часа Отработка 

практических 

навыков в 

игровой форме 

на местности. 

 

Игра на местности 

«Робинзонада» 

11 Однодневный турпоход с 

элементами выживания в 

природных условиях (по 

плану работы клуба 

«Торнадо» Дом детства и 

юношества) 

 

8 часов 

 по 

плану 

работы 

клуба 

Отработка 

приемов и 

правил 

выживания в 

природных 

условиях. 

Проверка навыков и 

умений действий по 

выживанию. Сдача 

нормативов по 

ориентированию.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

III  «Сильные, смелые, ловкие» 

 

Руководитель: Шунейко ИН, 

Смирнов ДА 

30 часов Прикладная физическая подготовка 

 

1 Физическая подготовка – 

средство укрепления здоровья и 

улучшение физического 

развития 

1 час Понятия : 

«здоровье», 

«физическая 

культура», 

«физическая 

подготовка» 

 

Построение опорных 

схем, заполнение 

таблиц по приемам и 

правилам 

самоконтроля. 

2 Приемы и правила страховки, 

самостраховки, самооценка и 

самоконтроль за состоянием 

физического здоровья 

1 час Понятия 

«страховка», 

«самооценка 

здоровья», 

«самоконтроль» 

 

Мониторинг. 

Паспорт «Здоровья». 

Дневники 

самоконтроля. 

3 Передвижение по пересеченной 

местности – кроссы, марш-

броски в пешем порядке и на 

лыжах 

5 часов Развитие общей 

выносливости 

Прием нормативов. 

Отработка способов 

преодоления 

препятствий. 

 

4 Преодоление препятствий (по 

этапам и в комплексе) 

- военизированная полоса 

препятствий; 

- турпоходы; 

-военно-спортивные игры 

3 часа Умение 

преодолевать 

естественные 

препятствия и 

заграждения 

Прием нормативов 

на военизированной 

полосе. Участие в 

фестивале 

допризывной 

подготовки. 

 

5 Силовая подготовка 

(подтягивание, подъем 

переворотом выход силой, 

комплексное силовое 

упражнение,  поднятие и 

переноска тяжестей, 

армреслинг, перетягивание 

каната и т.д.) 

4 часа Развитие 

силовых качеств 

Сдача нормативов по 

требованиям НФП – 

97 (солдат первого 

года службы). 

Участие в военно-

прикладных 

конкурсах и 

соревнованиях. 

 

6 Элементы силовой гимнастики 

и акробатики (прыжки в 

глубину, опорные прыжки, угол 

в висе, поднос ног, длинные 

кувырки, падение, группировки 

2 часа Морально-

военные 

качества. 

Умение владеть 

своим телом, 

координация 

 

Сдача нормативов. 

Соревнования по 

программе учебных 

сборов. 

7 Основы различных видов 

единоборств, рукопашного 

армейского боя 

2 часа Знакомство с 

приемами 

нападения и 

защиты 

Тренировки на базе 

клуба «Чайка» и 

кружка боевых 

искусств.  



8 Развитие выносливости, 

скорости, ловкости, средствами 

спортивных игр (футбол, 

волейбол, баскетбол) 

8 часов Воспитание 

коллективизма и 

ответственности 

Спортивные игры и 

турниры, входящие в 

программы 

празднования Дня 

города, Дня 

молодежи, Дня 

физкультурника, 

турнира памяти В.Б. 

Сафонова. 

 

9 Знакомство с основами 

народных игр, экстремальными 

видами спорта в моложенной 

среде (городки, лапта, 

скейтборд) 

2 часа История 

возникновения 

русских 

народных игр. 

Популяризация 

нетрадиционных 

видов спорта в 

молодежной 

среде.  

 

Приемы и правила 

соревнований. 

Инструкторская 

практика 

10 Соревнования по зимнему и 

летнему полиатлону, ВСИ 

«Зарница – Орленок», 

конкурсы: «Дружные и 

сильные», «А ну-ка парни»,  

«Вперед мальчишки» 

По 

плану и 

положе

ниям 

 Участие в 

соревнованиях, 

спартакиадах, 

турнирах по 

различным видам 

спорта по плану 

работы гимназии, 

муниципального 

образования и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

IV  «Будущий защитник Отечества» 

 

Руководитель: Шунейко ИН            20 часов Подготовка по основам военной 

службы. 

 

1 Правовые основы военной 

службы (Федеральные Законы, 

Уставы ВС РФ) 

2 часа Содержание 

воинской 

обязанности. 

Особенности 

военной службы 

 

Тестирование, 

конкурс «А ну-ка 

парни» 

2 Огневая подготовка: 

- матер.часть стрелкового 

оружия; 

- приемы и правила стрельбы; 

- порядок неполной разборки и 

сборки АК; 

- стрельба из пневматического 

оружия. 

 

8 часов 

1 час 

 

2 часа 

 

1 час 

 

4 часа 

Понятия: 

стрелковые 

оружия, автомат 

Калашникова, 

приемы и 

правила 

стрельбы 

 

Участие в 

стрелковых 

соревнованиях на 

разных уровнях. 

3 Строевая подготовка: 

- основные понятия строевой 

подготовки; 

- повороты на месте в 

движении; 

- строевой шаг. Перестроение; 

- одиночные строевые 

упражнения; 

- строевая песня, действия в 

составе отделения 

 

5 часов 

1 час 

 

1 час 

 

1 час 

 

1 час 

 

 

Понятия: 

«строй», 

«шеренга» 

Строевые смотры. 

Зачет по одиночным 

приемам строевых 

упражнений во 

время прохождения 

учебных сборов и 

конкурсах. 

4  Тактическая подготовка и 

военная топография: 

- передвижение на поле боя; 

- действие в наступление  и 

обороне; 

- движение по азимуту 

 

3 часа 

 

 

1 час 

 

1 час 

Способы: по-

пластунски, 

развертывание в 

цепь, 

самоокапывание 

Игры на местности. 

Учебные сборы 

5 Радиационная, химическая, 

биологическая  защита 

2 часа Средства и 

способы защиты 

от РХБ оружия 

 

Сдача нормативов по 

использованию СИЗ 

6 Учебные сборы, ВСИ «Зарница-

Орленок», игры, конкурсы, 

соревнования 

  

 

 

 

 

Участие в военно 

спортивных играх 

«Зарница-Победа» на 

разных уровнях.  

 



 

№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

V Вахта памяти – Пост № 1 

 

Руководитель: Шунейко ИН             10 часов Торжественные и праздничные ритуалы. 

 

1. Уставы гарнизонной и 

караульной службы (ГиКС). 

Права и обязанности лиц 

караула. Разводящий часовой. 

Отдание воинской чести. 

 

2 часа Понятия «Пост», 

«часовой», 

«караульный», 

Воинские 

ритуалы 

Сюжетно-ролевая 

игра 

2 Строевой Устав 

Строевые приемы и движения 

без оружия и с оружием 

 

3 часа Умение владеть 

строевыми 

приемами 

Строевой смотр 

юнармейских 

подразделений 

3 Краеведение. «Книга Памяти» 

том 3 «Галичский район в годы 

Великой Отечественной 

войны». Сбор дополнительных 

материалов «Моя родословная» 

 

1 час Умение работать 

со справочной 

литературой 

Творческая работа 

«Моя родословная». 

Видеопрезентация. 

4 Подготовительные мероприятия 

к несению почетной «Вахты 

Памяти» у мемориала павшим 

воинам-галичанам 

9 мая, 22 июня 

 

2 часа Военная форма 

одежды. 

Слаженность 

действий, смен 

караула 

Зачет по подгонке и 

подготовке парадной 

формы  к несению 

караула 

5 Подготовка к участию в 

строевом смотре почетных 

караулов муниципальных 

образовательных учреждения 

городского округа – город 

Галич Костромской области 

2 часа Знакомство с 

воинским 

мемориалом и 

памятниками 

павшим войнам. 

Отработка 

строевых 

приемов 

 

Экскурсия по городу 

и району 

6 Несение «Вахты Памяти», 

участие в соревнования, 

смотрах, конкурсах по 

гражданским и военным  

ритуалам 

Постоян

но в 

течение 

года 

9 мая, 

22 

июня, 

День 

города. 

 

  

 

 



 

№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

VI Военно-техническая и специальная подготовка 

 

Руководители предприятий, 

учреждений, силовых структур. 

Куратор: старшая вожатая                       

20 часов Профиль «Юнармейские 

специальности». 

 Подготовка по юнармейским 

специальностям с целью выбора 

ознакомления с основами военно-

профессиональной ориентации, и 

активных сознательных действий во 

время конкурсов, соревнований 

финалов и игр на местности. 

 

1 «Спасатели»  (по программе 

«Школа безопасности») 

На базе «Поисково-

спасательного отряда №4» 

(спасательная станция) 

2 часа Научиться 

основным 

приемам и 

навыкам 

юнармейских 

специальностей 

по программе - 

минимум 

Принять участие в 

соревнованиях 

юнармейских 

специальностей на 

разных уровнях 

2 «Связисты» (посыльные, 

телеграфная азбука, сигналы 

флажками) 

 

1 час   

3 «Инспектор движения» (по 

сокращенной программе 

«ЮИД» «безопасное колесо») 

 

   

4 «Пожарные» ( по программе 

«ЮДРД» и условиям 

соревнований 

 

3 часа   

5 «Разведчики» (задачи и способы 

разведки) 

 

2 часа   

6 «Стрелки» (основы тактической 

и огневой подготовки) 

 

3 часа   

7  «Санитары» (обучение по 

программе санпостов) 

 

3 часа   

8 «Юный водитель» (обучение 

навыкам вождения) 

 

4 часа   

9 С целью углубления и 

совершенствования навыков и 

основ специальной подготовки 

   



и военно-профессиональной 

ориентации юнармейцы могут 

пройти в кружках, секциях, 

клубах, объединениях 

работающих по данному 

направлению: 

 

 «Авиамодельный кружок» Дом 

детства и юношества 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          По плану работы кружков 

 «Авиа и судомоделирование» 

Дом детства и юношества 

 

 

 «клуб «Юный моряк» комитет 

по делам молодежи и спорту 

 

 

 «Радиокружок» Дом детства и 

юношества 

 

 

 «Основы прыжков с 

парашютом» Росто 

 

 

 «Безопасное колесо» ГибДД 

 

 

 «Юный санитар» ЦРБ, Дом 

детства и юношества 

 

 

 «Юный пожарный и спасатель» 

ОГПС – 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование раздела, темы Колич

ество 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

VII  «Я организатор» 

 

Руководитель:  Шунейко ИН             10 

часов 

Школа подготовки органов 

самоуправления. 

 

1 Организационная структура 

органов самоуправления в 

школе, клубе, юнармейских 

подразделениях 

1 час Знакомство со 

способами 

организации и 

управления в 

коллективе 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

2 Подготовка организаторов по 

программе ВСИ «Зарница» 

1 час Обязанности 

командира и его 

заместителей 

Отработка навыков 

планирования и 

управления работой 

юнармейских 

подразделений 

 

3 Командир юнармейского 

подразделения: 

- права и обязанности; 

- практические умения и навыки 

управления 

 

4 часа Навыки приемов 

управления 

подразделениями 

Участие в конкурсах, 

играх, 

соревнованиях, 

смотрах в роли 

командира 

4 Заместитель командира 

юнармейского подразделения: 

- права и обязанности; 

- практическая помощь 

юнармейскому активу 

 

2 часа Формы и методы 

воспитательной 

работы в мини 

группах 

Выполнение 

обязанностей при 

подготовке и 

проведении игр, 

конкурсов 

5 Юные корреспонденты: 

- общие направления 

практической деятельности 

юного корреспондента; 

- рекомендации по выполнению 

обязанностей юнкора 

 

3 часа Понятие «Боевой 

листок», 

«стенгазета» 

Участие в конкурсах 

6 Выполнение своих обязанностей 

в ходе игр, конкурсов, 

соревнований. 

В 

течен

ие 

года 

  

 

 

 

 

 

 



 

№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

VIII   «Равнение на Победу» 

 

Руководитель: заместитель 

директора 

по ВР Никулина Н.В.                    

10 часов Дополнительная образовательная 

программа, посвященная юбилейным 

датам празднования дня Победы в 

Великой Отечественной войне 

1 Листаем страницы Великой 

истории (вклад галичан, все для 

фронта – все для Победы) 

2 часа Знакомство с 

библиографией 

по теме 

 

Творческие работы, 

проекты 

2 «След войны в моей доме».  

Работа с семьей 

 

2 часа 

Привлечь 

родителей и 

родных для 

изучения 

родовой семьи 

 

Творческие работы, 

фотовыставка, 

альбомы 

3 «Ветеран – живет рядом» 

операция: подразделение, 

посещение, помощь, сбор 

информации 

2 часа Традиции 

тимуровской 

работы. 

Волонтерство 

 

Адресная помощь 

ветеранам 

4 Научно-исследовательская 

деятельность, работа над 

проектами, мультимедийными 

презентациями 

 

2 часа Навыки 

исследовательск

ой работы 

Конференции, 

семинары, круглые 

столы 

5 Участие в школьных 

мероприятия, акциях 

2 часа По плану  

программы 

гражданско-

патриотического 

воспитания 

 

Формирование 

активной позиции 

гражданско-

патриотического 

воспитания 

6 Участие в городских 

мероприятиях, конкурсах, 

акциях 

В 

течение 

года 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

IХ  Военно-спортивные игры, конкурсы, соревнования 

 

 Руководитель: Шунейко ИН 10 часов 

 

 

1 Организационно-

педагогические мероприятия по 

подготовке и проведению игр, 

конкурсов 

В 

течение 

года по 

плану 

работы 

гимнази

и 

Отработка 

практики, 

организация и 

проведение  

массовых 

мероприятий с 

учетом детей 

Совершенствование 

и анализ проведения 

форм и методов 

гражданско-

патриотического 

воспитания, 

использование 

показателей и 

критериев при 

подведении итогов 

 

2 Подготовка и участие в 

традиционных школьных и 

городских смотрах, финалах, 

ВСИ, конкурсов: 

1 час Организационны

е сборы 

юнармейских 

подразделений 

клуба «Стяг» 

 

Комплектование 

юнармейских 

подразделений 

 фестиваль допризывной 

молодежи (сентябрь-октябрь) 

1 час Готовность к 

службе в ВС РФ 

Контроль за 

подготовкой к 

службе в ВС РФ по 

программе 

подготовки курса 

молодого бойца 

 

 конкурс «Сильные, смелые, 

ловкие» (декабрь) 

1 час Отработка 

навыков 

самоподготовки 

в прикладных 

видах спорта 

 

Контроль за 

физической 

подготовкой 

  зимний полиатлон, биатлон (8-

11 классы) январь 

1 час Совершенствова

ние стрелковой и 

общефизической 

подготовки 

 

Контроль за 

стрелковой 

подготовкой 

 конкурс «А ну-ка парни!»    

февраль 

1 час Историко-

интелектуальная 

подготовка 

 

Викторины, 

олимпиады, решение 

ситуационных задач 

 конкурс «Будущий защитник 

Отечества» 

1 час Комплексная 

подготовка к 

несению службы 

 

Занятое место 

 Смотр-конкурс Поста №1 – 

«Вахта памяти» 

1 час Отработка 

исполнения 

Тренировка у 

обелиска павшим 



ритуала смены 

часовых на 

посту 

 

воинам 

 ВСИ «Зарница» (2-4,5,6 классы) 

март 

1 час Организация 

ВСИ младших 

школьников 

 

Проверка 

организаторских 

умений 

 смотр строя и песни (6-7 класс) 

апрель 

1 час Подготовка по 

программе строя 

и песни 

 

Контроль за 

качеством строевой 

подготовки 

 ВСИ «Зарница-Орленок» май 1 час Уровень 

готовности 

участия в 

областном 

финале 

 

Участие в 

организации ВСИ 

 летний полиатлон (9-11 класс) 

май 

1 час 

 по 

плану 

совета 

физкуль

туры 

 

Проверка 

готовности к 

выступлению в 

городских 

соревнованиях 

Подведение итогов 

по прикладным 

видам спорта 

3 Участие в городских финалах и 

конкурсах 

В 

течение 

года 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование раздела, темы Колич

ество 

часов 

Цель, основные 

понятия 

Форма контроля, 

итог по разделу 

Х  Профильный военно-спортивный лагерь клуба «Стяг» 

 

Руководитель: Шунейко ИН  

 

Работа  лагеря проводится в 

каникулярное время (июнь) 

 

40 

часов 

Сборы актива клуба.                         

 Состав участников – актив 

муниципальных 

образовательных учреждений 

городского округа – город 

Галич Костромской области от 

20 до 30 человек. 

 Подготовка актива 

детских и 

молодежных 

организаций и 

объединений в 

форме проведения 

лагерных сборов. 

 

Использование 

современных 

образовательных 

технологий в 

воспитательной 

работе 

 Цель: подготовка актива школ, 

для организации работы по 

гражданскому, военно-

патриотическому воспитанию. 

Для подготовки актива 

задействованы лучшие 

педагоги- организаторы. 

Конфедерации детских и 

молодежных организаций и 

объединений по различным 

формам и направлениям работы 

по секциям: 

- музыкальная 

- виртуальный музей 

- интернет – кафе 

- туризм 

- будущий воин 

- спортивная 

- «Я – организатор» 

- пресса 

- школа безопасности 

- экскурсионное бюро 

- социальное проектирование и 

др. 

 

 

10 

дней 

 

 

 

 

 

Участие детей и 

подростков в 

различных видах 

деятельности по 

интересам в 

качестве 

организатора 

детского 

коллектива 

 

 

 

 


