
«Заверяю» 
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Список кадров МОУ гимназии №1 на 01.09.2023 учебный год  

№ Фамилия, имя, 

отчество 

Образование Специальность  Должность  Преподаваемые 

предметы 

Курсы повышения квалификации 

1 Баева Тамара 

Александровна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2015 

Педагогическое 

образование по 

профилю начальное 

образование 

учитель начальных 

классов 

математика, 

русский язык, 

литературное 

чтение, изо 

окружающий мир,  

технология 

Цифровые сервисы для удаленной работы и 

коммуникации   

03.12.2020-16.12.2020 

Современные подходы к преподаванию в 

начальных классах  в условиях реализации ФГОС  

29.04.2021-30.04.2021 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя»  
 11.04.2022-22.04.2022 

2 Виноградова Ирина 

Евгеньевна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени  

Н.А.Некрасова,  1985  

французский и 

немецкий  язык 

учитель 

иностранного языка 

Иностранный язык 

(немецкий)  

«Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

Современные подходы к преподаванию 

иностранного языка  в условиях реализации ФГОС 

12.04.2021 – 28.05.2021 

3 Волжанина Юлия 

Александровна  

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2006  

русский язык и 

литература 

учитель русского 

языка  и литературы 

русский язык, 

литература 

«Современные  подходы к преподаванию русского 

языка и литературы в условиях реализации ФГОС» 

16.05.2022 – 17.06.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

 04.04.2022-22.04.2022 
4 Епимахова Елена 

Владимировна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт  имени 

Н.А.Некрасова, 1986  

русский язык и 

литература 

учитель русского 

языка и литературы 

русский язык, 

литература 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Современные  подходы к преподаванию русского 

языка и литературы в условиях реализации ФГОС» 

16.05.2022 – 17.06.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 04.04.2022-

22.04.2022 
5 Жукова Наталья 

Вениаминовна 

 Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2006  

история учитель истории. 

Истории родного 

края 

история   «Современные  подходы к преподаванию истории 

и обществознания в условиях реализации ФГОС»  

18.04.2022 – 31.05.2022 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 



18.11.2020-28.12.2020 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя»  

15.08.2022-02.09.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС ФГОС 

ООО, СОО в работе учителя» 15.05.2023-23.06.2023 
6 Заглодина Светлана 

Александровна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2003  

математика, 

информатики 

учитель 

информатики, 

математики 

математика, 

информатика 

«Цифровая образовательная среда образовательной 

организации» 

15.12.2020 – 18.12.2020 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Современные подходы к преподаванию 

математики в условиях реализации ФГОС» 

03.10.2022 – 03.11.2022 

«Современные подходы к преподаванию 

информатики в условиях реализации ФГОС» 

11.04.2022 – 27.05.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС ООО, 

СОО в работе учителя» 22.05.2023-02.06.2023 

7 Изотова Елена 

Анатольевна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени 

Н.А.Некрасова,  1990  

биология и химия  учитель биологии биология Формирование естественнонаучной грамотности 

обучающихся при изучении раздела «Генетика» на 

уроках биологии 16.11.2020-10.12.2020 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 14.03.2022-

25.03.2022 

«Подготовка специалистов ЦНППМ к работе с 

программами ДПО, включенными в Федеральный 

реестр» 12.04.2022 – 16.05.2022 

«Современные подходы к преподаванию предметов 

естественно-научного цикла в условиях реализации 

ФГОС» 03.10.2022 – 11.11.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС ООО, 

СОО в работе учителя» 31.05.2023-16.06.202301.-

3.2023 – 24.04.2023 

8 Копышева Ольга 

Владимировна 

Галичское 

педагогическое училище, 

1991                                  

Костромской 

учитель  начальных 

классов, социальная 

работа  

учитель начальных 

классов 

математика, 

русский язык, 

литературное 

чтение, изо, 

Современные подходы к преподаванию в 

начальных классах  в условиях реализации ФГОС 

29.04.2021-30.04.2021 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 



государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2005  

окружающий мир,  

технология 
ФГОС ООО в работе учителя»  11.04.2022-
22.04.2022 

9 Лебедева Марина 

Николаевна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени 

Н.А.Некрасова,  1989  

педагогика и 

методика начального 

образования 

учитель начальных 

классов 

математика, 

русский язык, 

литературное 

чтение, изо, 

окружающий мир, 

технология 

Современные подходы к преподаванию в 

начальных классах  в условиях реализации ФГОС 

29.04.2021-30.04.2021 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя»  11.04.2022-
22.04.2022 

10 Мостовая Ольга 

Михайловна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова,  2006 

педагогика и 

методика начального 

образования 

учитель технологии 

педагог 

дополнительного 

образования 

 Современные подходы к преподаванию предметной 

области в условиях реализации ФГОС (технология) 

14.09.2020-30.11.2020 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

 06.06.2022-30.06.2022 
11 Наньева Юлия 

Владимировна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова,  2006  

 математика учитель 

математики, физики 

математика, 

физика, 

астрономия 

Современные подходы к преподаванию астрономии  

в условиях реализации ФГОС 

17.08.2020-13.11.2020 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

Современные подходы к преподаванию физики  в 

условиях реализации ФГОС   22.03.2021-30.04.2021 

«Современные подходы к преподаванию 

математики в условиях реализации ФГОС» 

03.10.2022 – 03.11.2022 
12 Некрасов Дмитрий 

Александрович 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2013  

КОИРО факультет 

профессиональной 

переподготовки, 2014 

История 

  

 

Теория и методика 

преподавания 

английского языка 

учитель истории, 

иностранного языка 

иностранный язык 

(английский) 

 Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

Современные подходы к преподаванию 

иностранного языка  в условиях реализации ФГОС 

12.04.2021-28.05.2021 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

23.05.2022-03.06.2022 
13 Никулина Наталья 

Владимировна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени 

педагогика и 

психология 

учитель 

обществознания  

обществознание  «Современные подходы к преподаванию истории и 

обществознания в условиях реализации ФГОС»  

18.04.2022 – 31.05.2022 

Персонализация образования в условиях цифровой 



Н.А.Некрасова,  1997  трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 28.03.2022-

15.04.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС ФГОС 

ООО, СОО в работе учителя» 15.05.2023-23.06.2023 
14 Павлова Елизавета 

Александровна 

ОГБПОУ «Галичский 

педагогический колледж 

Костромской области», 

2022 

Преподавание в 

начальных классах 

учитель начальных 

классов 

математика, 

русский язык, 

литературное 

чтение, изо, 

окружающий мир, 

технология 

«Организационно-методические условия 

профессионального роста молодого педагога» 

01.11.2022-03.1.2022 

«Конструирование уроков с использованием 

цифрового контента на платформе Сетевой 

город.Образование» 16.03.2023-31.05.2023 
15 Сергеева Виктория 

Михайловна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2005  

русский  язык и 

литературы 

учитель русского 

языка и литературы 

русский язык, 

литература 

«Современные  подходы к преподаванию русского 

языка и литературы в условиях реализации ФГОС» 

16.05.2022 – 17.06.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 04.04.2022-

22.04.2022 

«Реализация требований обновленных ФГОС ООО, 

СОО в работе учителя. Русский язык» 15.05.2023-

09.06.2023                                                           

«Реализация требований обновленных ФГОС ООО, 

СОО в работе учителя. Литература» 22.05.2023-

02.06.2023 

16 Сидорова Татьяна 

Евгеньевна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2008 

КОИРО факультет 

профессиональной 

переподготовки, 2013 

русский язык и 

литература 

Теория и методика 

преподавания 

английского языка 

учитель 

иностранного языка 

Иностранный язык 

(английский) 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

Современные подходы к преподаванию 

иностранного языка  в условиях реализации ФГОС 

12.04.2021-28.05.2021 

«Современные подходы к преподаванию 

иностранного языка в условиях реализации 

ФГОС»10.04.2023 – 05.05.2023                           

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 15.08.2022-

02.09.2022 
17 Силантьева Ирина 

Витальевна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

педагогика и 

методика начального 

образования 

учитель начальных 

классов 

Математика, 

история родного 

края, 

Модель управления развитием школы в контексте 

цифровой трансформации 01.10.2020-04.10.2020 

Компетентный руководитель образовательной 



институт имени 

Н.А.Некрасова, 1991  

индивидуальный 

итоговый проект 

организации  25.02.2021 – 19.02.2021 

«Цифровая образовательная среда образовательной 

организации» 15.12.2020 – 18.12.2020 

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 18.11.2020-28.12.2020 

Современные подходы к преподаванию в 

начальных классах  в условиях реализации ФГОС 

29.04.2021-30.04.2021 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя»  14.03.2022-

25.03.2022 

18 Смирнова Лилия 

Борисовна 

Галичское 

педагогическое училище, 

1984 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени 

Н.А.Некрасова, 1990  

Преподавание в 

начальных классах, 

педагогика и 

методика 

воспитательной 

работы 

учитель начальных 

классов 

математика, 

русский язык, 

литературное 

чтение, изо 

окружающий мир,  

технология,  

Современные подходы к преподаванию в 

начальных классах  в условиях реализации ФГОС 

29.04.2021-30.04.2021 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя»  11.04.2022-
22.04.2022 

19 Смирнова Ольга 

Сергеевна 

Галичский 

педагогический колледж,  

2010  

 

учитель начальных 

классов  с 

дополнительной 

специализацией 

география  

учитель географии  география Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Современные подходы к преподаванию предметов 

естественно-научного цикла в условиях реализации 

ФГОС» 03.10.2022 – 11.11.2022 

Особенности организации отдыха и 

оздоровления детей в условиях летнего лагеря 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

«Реализация требований обновленных ФГОС ФГОС 

ООО, СОО в работе учителя»  
20 Упадышева Елена 

Борисовна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени 

Н.А.Некрасова, 1991  

биология и химия  учитель химии химия Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

«Современные подходы к преподаванию предметов 

естественно-научного цикла в условиях реализации 

ФГОС» 03.10.2022 – 11.11.2022 

 
21 Шунейко Ирина 

Николаевна 

Костромской 

государственный 

Музыка  учитель музыки музыка, ОБЖ «Современные  подходы к преподаванию ОБЖ  в 

условиях реализации ФГОС» 28.03.2022 –



университет, 1998  20.05.2022  

Персонализация образования в условиях цифровой 

трансформации в обществе» 

18.11.2020-28.12.2020 

Современные  подходы к преподаванию ммузыки  в 

условиях реализации ФГОС» 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

«Преподаватели ОБЖ» 

22 Воронина Мария 

Евгеньевна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2013 

психология педагог-психолог  «Компетентный родитель. Вопросы обучения,  

воспитания и развития детей» 23.03.2020-23.04.2020 

Система психологического обеспечения 

образования в современных условиях (медиация) 

09.11.2020 – 18.12.2020 
23 Разгуляева Наталья 

Александровна 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова  

(4 курс) 

 

 

Галичский 

педагогический колледж 

2000  

 

психолого-

педагогическое 

образование по 

профилю психология 

и социальная 

педагогика; учитель 

начальных классов и 

изо 

социальный педагог технология, изо Информационно – коммуникационные (цифровые) 

технологии в профессиональной деятельности 

03.12.2020-16.12.2020 

 «Современные подходы к преподаванию в 

предметной области  в условиях реализации ФГОС 

(изобразительное искусство)» 

13.09.2021 – 30.11.2021  

«Обучение специалистов-организаторов 

добровольческой деятельности» 22.11.2021-

03.12.2021 

«Актуальные вопросы профилактики экстремизма и 

терроризма в молодежной среде в образовательных 

организациях» 11.04.2022-22.04.2022 

«Безопасный интернет: профилактика 

деструктивных проявлений» 04.2022-22.04.2022 

 «Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

«Организация работы отрядов ЮИД» 

03.04.2023 – 23.04.2023 

24 Богданова Светлана 

Валентиновна 

Костромской 

государственный 

педагогический  

институт имени 

Н.А.Некрасова, 1987 

1994. 

история, педагогика 

психология 

директор ---  Цифровые технологии в трансформации школы 

01.07.2020- 20.09.2020 

Модель управления развитием школы в контексте 

цифровой трансформации 

01.10.2020-04.10.2020 

Компетентный руководитель образовательной 

организации 



25.02.2021 – 19.02.2021 

25 Казакова Вероника 

Юрьевна 

ОГБПОУ «Галичский 

педагогический колледж 

Костромской области» 

Студентка 4 курса 

Преподавание в 

начальных классах 

воспитатель   

СОВМЕСТИТЕЛИ 
1 Горшкова Эльвира 

Ильдаровна  

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова, 2004   

физическая культура 

и спорт  

учитель физической 

культуры 

физическая 

культура 

 Современные подходы к преподаванию 

физической культуры  в условиях реализации 

ФГОС  06.04.2020 – 13.11.2020 

Цифровые сервисы для удаленной работы и 

коммуникации 03.12.2020-16.12.2020 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

18.04.2022-29-04.2022 
2 Соколов Олег 

Александрович 

Костромской 

государственный 

университет имени 

Н.А.Некрасова  

2009 

физическая культура  учитель физической 

культуры 

физическая 

культура 

Современные подходы к преподаванию физической 

культуры  в условиях реализации ФГОС  20.02.2023 

– 21.04.2023 

«Реализация требований обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

18.04.2022-29.04.2022 
3       

4 Абрамова Любовь 

Владимировна 
КОИРО 

профессиональная 

переподготовка, 2011 г. 

Логопедия Учитель - логопед  «Информационно-коммуникационные (цифровые) 

технологии в профессиональной деятельности» 

КГУ 04.12.2019-18.12.2019 
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