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План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2024/25 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа 

с обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Юный эколог» Кружок  

(по выбору) 

1 1 1 – – 

«Основы 

экологии» 

Интегрированный 

курс 

1 1 – – – 

«Занимательная 

физика» 

Кружок (по 

выбору) 

1 1 – – – 

«Естественно-

научная 

лаборатория по 

биологии» 

Практикум  

(по выбору) 

– – – 1 – 

«Естественно-

научная 

лаборатория по 

химии» 

Практикум (по 

выбору) 

– – – 1 – 

«Естественно-

научная 

лаборатория по 

физике» 

Практикум (по 

выбору) 

– – 1 1 – 

Подготовка к ГИА Обязательные: 

Подготовка к ГИА 

по русскому языку, 

Подготовка к ГИА 

по математике;  

По выбору: 

Подготовка к ГИА: 

по химии,  

по биологии,  

по физике, 

по истории,  

по обществознанию,  

по географии,  

по информатике,  

по литературе,  

по иностранному 

– – – – 4 



языку 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 1  1  - - 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Профориентация» Профессиональные 

пробы  

1 1  1 1  1  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Образовательный 

туризм. 

Экскурсии» 

Творческое 

объединение 

1 1 1 1 1 

Общественно-

полезная практика 

Волонтерское 

движение 

1 1 1 1  1 

Спортивные 

секции, 

спортивные игры, 

соревнования 

Баскетбол, 

волейбол 

2 2 2 2 1 

Тематические 

классные часы 

Дискуссия, лекторий,  

практикум 
1 1 1 1  1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Ученический 

совет» 

Объединение  

(по выбору) 

     

«Движение 

первых» 

Объединение (по 

выбору) 

     

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

(по графику) 

Общешкольное 

собрание  

(по графику) 

     

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

«Служба 

медиации» 

(по выбору) 

Объединение 
 

     



благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 
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