Аналитическая справка об участии обучающихся МОУ гимназии №1
в этапах зимнего и летнего фестиваля комплекса ГТО 


Цель: проанализировать участие  обучающихся МОУ гимназии №1 в этапах зимнего и летнего фестиваля комплекса ГТО,  прошедших в 2016 -2017 учебном году

В период с 01 по 03июня 2017года в г. Костроме состоялся II-й (региональный) этап Летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций области.
Фестиваль ГТО проводился в три этапа: 
I этап (муниципальный) –с 08 мая по 19 мая 2017г., прошел в муниципальных образованиях Костромской области;
IIэтап (региональный) –с 01 по 03июня 2017г., проводится в г. Костроме; 
IIIэтап (всероссийский) пройдет в октябре 2017 года в Республике Крым.
	Организаторами регионального этапа Летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)среди обучающихся образовательных организаций выступил комитет по  физической культуре и спорту Костромской области и департамент образования и науки Костромской области.
.Непосредственное руководство подготовкой и проведением Фестиваля ГТО осуществляет Региональный оператор ВФСК ГТО в Костромской области ГБУКО «Спортивная школа олимпийского резерва с ипподромом». Выполнение нормативов в соответствии с возрастными ступенями прошло по следующей программе:

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Время
	Место
	Ответственный

	24.06.2016 г.

	1
	Мандатная комиссия
	8.45
	Общежитие КТЭК
	[bookmark: _GoBack]Гл. судья

	2
	Торжественное открытие регионального этапа
	9.00- 9.30
	ГБОУДОДКО 
«СДЮСШОР с ипподромом» - 
СТЦ по прикладным видам спорта»
	Соколов В.А.

	3
	Выполнение тестов комплекса ГТО:
1. Стрельба из пневматической винтовки, дистанция 5 м (III ступень), 10 м (IVступень).
2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами.
3. Подтягивание из виса на высокой перекладине (мальчики, юноши)/ сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девочки, девушки).
4. Метание мяча весом 150 г.
5. Бег на 1500 (III ступень)/2000 м (IV ступень).
	9.30-13.00
	ГБОУДОДКО 
«СДЮСШОР с ипподромом» - 
СТЦ по прикладным видам спорта»
	Главный судья

	4
	Плавание 50 м
	15.30-17.00
	СК «Заволжье»
	Главный судья

	5
	Тестирование уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта
	19.00
	Общежитие КТЭК
	Главный судья

	25.06.2016 г.

	1
	Судейская коллегия
	9.00
	ГБОУДОДКО 
«СДЮСШОР с ипподромом» - 
СТЦ по прикладным видам спорта»
	Главный судья

	2
	Выполнение тестов комплекса ГТО:
1. Наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье.
2. Поднимание туловища из положения, лежа на спине (IV ступень).
3. Бег на 60 м.

Эстафета ГТО
	9.30 – 12.00
	ГБОУДОДКО 
«СДЮСШОР с ипподромом» - 
СТЦ по прикладным видам спорта»
	Главный судья

	3
	Подведение итогов
	14.00
	ГБОУДОДКО 
«СДЮСШОР с ипподромом» - 
СТЦ по прикладным видам спорта»
	Главный судья

	4
	Отъезд
	14.30
	
	



МОУ гимназию №1 на региональном этапе Летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» представляла Моргунова Татьяна, обучающаяся 6 класса. По результатам испытаний участница стала призером.
Выводы: для увеличения количества участников среди обучающихся МОУ гимназии №1 в этапах зимнего и летнего фестиваля комплекса ГТО учителям физической культуры, классным руководителям организовать планомерную и систематическую работу с обучающимися по  популяризации комплекса ГТО в посредством создания условий для формирования детского актива в сфере физической культуры и массового спорта, организовать вовлечение обучающихся в социальную практику в сфере физической культуры и массового спорта, развитие интереса детей и подростков к комплексу ГТО, систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Учитель физической культуры 
                  Горшкова Э.И.	
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе 
Силантьева И.В.
