Как общаться с УПРЯМЫМ  ребёнком ?

1. Тон, в котором сообщается задание, требование, запрет, должен быть скорее ДРУЖЕСТВЕННО-РАЗЪЯСНИТЕЛЬНЫМ, чем повелительным.

2. Правила (ограничения, требования, запреты) должны быть СОГЛАСОВАНЫ взрослыми между собой.

3. Правил (ограничений, требований, запретов) не должно быть слишком много.

4. Чтобы избегать лишних проблем и конфликтов, соразмеряйте собственные ожидания с ВОЗМОЖНОСТЯМИ РЕБЁНКА.

5. Если ребёнку трудно выполнить какое-то ваше задание, требование и он готов принять вашу помощь, обязательно ПОМОГИТЕ ЕМУ.

6. НЕ ВМЕШИВАЙТЕСЬ в дело, которым занят ребёнок, если он не просит помощи.

7. Помните, личность и способности ребёнка развиваются только в той деятельности, которой он занимается ПО СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ и с интересом.

8. Постепенно, но неуклонно СНИМАЙТЕ С СЕБЯ ОТВЕТСТВННОСТЬ И ЗАБОТУ за личные дела вашего ребёнка и передавайте их ему.

9. Позволяйте вашему ребёнку встречаться с отрицательными ПОСЛЕДСТВИЯМИ СВОИХ ДЕЙСТВИЙ (или своего бездействия). Только тогда он будет взрослеть и становится самостоятельным.

