


Семья  играет  важную  роль  вформировании  личности  человека.Воспитать  своего  ребёнка  -  великоеискусство, так как сам процесс воспитания -это  непрерывная  работа  сердца,  разума  иволи родителей.В  повседневном  общении  сродителями малыш учится  познавать  мир,подражает  взрослым,  приобретаетжизненный  опыт,  усваивает  нормыповедения.Семья  -  школа  чувств  ребёнка.Наблюдая  за  отношениями  взрослых,  ихэмоциональными  реакциями  и  ощущая  насебе  всё  многообразие  проявлений  чувствблизких  ему  людей,  ребёнок  приобретаетнравственно-эмоциональный  опыт.  Вспокойной  обстановке  и  малыш  спокоен,ему  свойственно  чувство  защищённости,эмоциональной уравновешенности.Ребёнок по своей природе активен илюбознателен, он легко впитывает всё, чтовидит  и  слышит  вокруг,  ему  передаётсянастроение  взрослых.  Важно,  какиеэмоциональные  впечатления  он  получает:положительные или отрицательные; какиепроявления  взрослых  он  наблюдает:сердечность,  заботливость,  нежность,приветливые  лица,  спокойный  тон,  юморили  суету,  взвинченность,  ворчливость,зависть, мелочность, хмурые лица. Всё этомногообразная  азбука  чувств  -  первыйкирпичик в будущем здании личности.

Как  Вы  счит ает е, чт о лучше  дляребёнка - вседозволенност ь или ст рогост ьв воспит ании?В  семье,  где  придерживаютсяпринципа  "свободного"  воспитания:нерегулярный  уход  за  ребёнком,кормление,  когда  ребёнок  попросит,обилие игрушек и в то же время отсутствиевнимания,  когда  забывают  вовремяположить  спать,  -  ребёнок  вырастетнеуверенным.  Таким  детям  не  хватаетлюбви и внимания взрослых. В то же времячрезмерная  забота  может  сделать  ребёнканервным  и  застенчивым.  А  вот  дети,выросшие  в  любви,  как  правило,  скорееадаптируются  к  обществу,  они  болееуравновешенны и добры.Черты  лица  передаются  ребёнку  понаследству, а выражение его лица - это тозеркало, в котором отражаются отношения всемье.  Анализ  многих  правонарушений,совершённых подростками, показывает, чтов  основном  эти  дети  выросли  внеблагополучных  семьях.  Доктор  ШиничиСузуки однажды сказал: "Когда вы придётедомой, поставьте перед собой своих детей,вглядитесь в  их лица, и вы прочтёте всюисторию своих супружеских отношений".Всё хорошее и плохое в детях - результатвоспитания с самого их рождения.Совсем не обязательно делать что-тоособенное,  чтобы  способствовать  раннемуразвитию  ребёнка.  Самое  лучшее  для

начала  -  это  создать  гармоничныеотношения  между  мужем  и  женой  иприятную  психологическую  атмосферудома. Скажит е, ест ь ли у Вас время длязанят ий с ребёнком?Да, все мы заняты, забот невпровороти  не  хватает  времени  на  общение  сребёнком.  Однако  перед  сном  найдитевозможность  пообщаться  с  ребёнком,спойте  ему  песенку,  расскажите  добруюсказку.  Исследования показали,  что можнодостичь  самых  неожиданных  результатов,обучая ребёнка в состоянии полусна. Папа,которого  малыш  не  видел  целый  день,может  уложить  его  в  постель.  Причёмребёнок  как  можно  чаще  должен общатьсясо своим отцом. Если ребёнок видит отцаредко и только  выслушивает его нотации,он,  скорее  всего,  будет  воспринимать  егокак  постороннего.  Неуверенный  в  себе,ранимый  ребёнок  часто  не  испытываеттёплых  чувств  к  отцу.  И  скорее  всеговырастет покорным и бесхарактерным. Еслиотец  пьянствует,  груб  с  женой  и  незанимается воспитанием, то в такой семьеребёнок  может  вырасти  испорченным  идаже стать преступником.Хотя  ведущая  роль  в  воспитании  иобучении  детей  принадлежит  маме,  отцыне должны передоверять воспитание детейжёнам.  Мужчина  должен  быть  настоящимдругом и помощником в домашнем 


