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Программа рассчитана на 3 года обучения; возраст детей: первый год 

обучения 4 – 5 лет, второй год обучения 5 – 6 лет, третий год обученя 6 – 7 лет. 

Количественный состав группы – 13 детей. Занятия проводятся один раз в неделю 

(среда – 16.30 – 17.00). 



 

Список детей, посещающих кружок «Оригами» 

 

№ Фамилия, имя 

1 Александрова Даша 

2 Аноева Юля 

3 Грубова Кристина 

4 Данилов Савелий 

5 Канарейкин Арсений 

6 Комаров Ярослав 

 

 

 
  



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПО ОРИГАМИ 

4 – 5 ГОДА. 

 

 

№ 

п/п 

Тема Содержание Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

ОКТЯБРЬ 

1, 

2 

«Зонтик» 

 

Цель: учить складывать круг пополам совмещая 

края. 

15 мин.  

3, 

4 

«Платочек» 

 

Цель: учить складывать квадрат пополам по 

диагонали 

15 мин.  

5 «Домик с 

треугольной 

крышей» 

Цель: учить  складывать квадрат пополам по 

диагонали. 

15 мин.  

НОЯБРЬ 

1, 

2 

«Грибок» 

 

Цель: учить складывать круги разных размеров 

пополам, составлять из двух частей целое. 

15 мин.  

3, 

4 

«Яблоко» 

 

Цель: учить складывать круг пополам, совмещая 

края, составлять из двух частей целое. 

15 мин.  

ДЕКАБРЬ 

1, 

2 

«Елочка» Цель: учить детей складывать квадрат по диагонали. 

Составлять из треугольников елочку. 

15 мин.  

3, 

4 

«Лисичка» Цель: закрепить умение детей складывать квадрат по 

диагонали. Учить загибать углы в разных 

направлениях. 

15 мин.  

ЯНВАРЬ 

1, 

2 

«Машинка» Цель: учить детей складывать круг пополам, 

совмещая края. Дополнять поделку деталями 

(колесами и окошками). 

15 мин.  

3 «Конфетки» Цель: закреплять умения складывать квадрат по 

диагонали. Загибать противоположенные углы 

квадрата к центру квадрата. 

15 мин.  

ФЕВРАЛЬ 

1, 

2 

«Рукавичка» Цель: учить загибать углы квадрата к центру. 15 мин.  

3, 

4 

«Блинчики» Цель: закреплять умение складывать квадрат по 

диагонали. Учить загибать углы к центру квадрата. 

15 мин.  

МАРТ 

1, 

2 

«Платочки» Цель: закреплять умение складывать квадрат 

пополам. 

15 мин.  

3, 

4 

«Тюльпаны» Цель: закреплять умения детей складывать квадрат 

по диагонали. Загибать углы навстречу друг другу. 

15 мин.  

АПРЕЛЬ 

1, 

2 

«Стаканчик» Цель: закреплять умение детей складывать квадрат 

по диагонали. Загибать углы в разных направлениях. 

15 мин.  

3, 

4 

«Ракета» Цель: учить прикладывать сторону квадрата к линии 

сгиба. 

15 мин.  

МАЙ 

1, 

2 

«Воздушные 

шары» 

Цель: закреплять умения равномерно загибать углы 

квадрата со всех сторон. 

15 мин.  

3, 

4 

«Гусеница» Цель: учить складывать круги пополам, составлять 

из частей целое. 

15 мин.  



 

 

 

 

 

 

 

  

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ НА ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 

5 – 6 ЛЕТ. 



 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ НА ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 

6 – 7 ЛЕТ. 


