
 
План работы  

педагога-психолога МДОУ ЦРР - детский сад № 13  

М.Е. Ворониной на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия, 

 содержание деятельности 
Контингент 

Срок 

выполнения 

I. Диагностическое направление деятельности 

1. 

Диагностика уровня психического развития детей дети 

подготовительной 

группы 

Сентябрь-

Октябрь 

2. 

Диагностика уровня психологической готовности 

детей к обучению в школе 

дети 

подготовительной 

группы 

март-апрель 

3. 
Диагностика  индивидуальных психологических 

особенностей детей по запросу родителей - 
В течение 

года 

II. Просветительское и профилактическое направление деятельности 

1. 

Студия развивающих настольных игр (по 

авторской программе развивающих занятий с 

использованием игровых технологий «Smart play») 

Дети 

подготовительной 

группы 

В течение 

года 

2. Родительское собрание «Результаты диагностики 

уровня психического развития детей» 

- Октябрь-

ноябрь 

3  Родительский клуб «Общаться с ребёнком: как?» 
 Февраль 

4.  Круглый стол  «Психологическая готовность 

детей к обучению в школе» 

педагоги, родители Март 

5. Цикл тренинговых занятий «Профилактика 

эмоционального выгорания» 

педагоги В течение 

года 

6. 

Индивидуальные консультации для родителей по 

результатам плановых диагностических 

обследований 

- 
Декабрь, 

апрель 

7. 
Индивидуальные консультации по запросу 

родителей 
- 

В течение 

года 

III. Коррекционно-развивающее направление деятельности 

1. 

Коррекционно-развивающие занятия, 

направленные на развитие познавательной и 

эмоционально-волевой сферы детей (авторская 

программа «Хочу учиться») 

дети 

подготовительной 

группы 

Ноябрь-май 

2.  
Тренинг базовых коммуникативных навыков 

дети 

подготовительной 

В течение 

года 



 
 

группы 


