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"Только сочетание возрастного 

 и индивидуального подходов  

в воспитании и обучении детей 

 может обеспечить их  

эмоциональное благополучие 

 и полноценное психическое развитие". 

 

Проблеме индивидуального подхода в воспитании детей уделяли внимание 

многие представители прогрессивной педагогики, как русской, так и 

зарубежной. Уже в педагогической системе Я.А.Коменского - великого 

чешского педагога - четко обозначены положения о том, что весь процесс 

обучения и воспитания детей необходимо строить с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей и выявлять эти особенности путем 

систематических наблюдений. 

Однако проблема индивидуализации воспитания и обучения остаётся и на 

сегодняшний день одной из центральных психолого-педагогических проблем. 

Данная проблема заключается не в решении вопроса о необходимости 

индивидуализации как таковой, а в слабой проработанности конкретных 

способов ее осуществления. Более или менее ясно только самое основное и 

общее: индивидуальный подход в обучении - это учет индивидуальных 

особенностей детей в процессе обучения и воспитания"  

Основное противоречие традиционного обучения в ДОУ связано с групповой 

формой его организации и индивидуальным характером усвоения знаний. 

Уровень профессиональности педагога во многом определяется тем, как он на 

практике реализует принцип индивидуального подхода к каждому ребёнку. 

Воспитателю, прежде всего, необходимо хорошо знать детей, видеть в каждом 

из них индивидуальные, своеобразные черты. Чем лучше он разбирается в 

индивидуальных особенностях дошкольников, тем правильнее он может 

организовать воспитательно-образовательный процесс. Необходимо учесть, 

что педагог должен не только представлять себе основные характеристики 



детей своей группы - их способность воспринимать материал, запоминать, 

перерабатывать и использовать его, но и знать основные принципы изучения 

индивидуальных особенностей. 

 

Сама проблема индивидуального подхода носит творческий характер, но 

существуют основные моменты при его осуществлении: 

- знание и понимание детей; 

- основательный теоретический баланс; 

- способность педагога размышлять и умение анализировать. 

 

Для обеспечения выше обозначенных моментов, подготовка педагогов к 

реализации технологий индивидуального подхода включала:  

формирование представлений о достаточно широком спектре индивидуальных 

особенностей дошкольников: психофизиологических, психологических, 

педагогических; 

формирование умений диагностики определённых индивидуальных различий 

дошкольников. Конечно, диагностику индивидуально-психологических 

особенностей учащихся призваны осуществлять специалисты (педагог-

психолог, логопед, социальный педагог), а воспитатель уже от них должен 

получать соответствующую информацию. Однако в силу определённых 

обстоятельств, на практике воспитателю нередко приходится заниматься такой 

диагностикой вместе со специалистами или даже самому. Кроме того, 

непсихологические (педагогические) особенности ребёнка воспитатель 

диагностирует самостоятельно. Необходимо чёткое обеспечение 

педагогическим инструментарием для подобных случаев диагностики. 

развитие вариативности педагогического мышления, которое необходимо, 

например, при подготовке занятия, для разработки заведомо избыточных 

наборов разнотипных заданий по изучаемой теме. Задания распределяются на 

основе учёта индивидуальных особенностей детей. 

 

. Происходит работа воспитателя с собственным вариативным мышлением и 

воображением: по каждой теме создаётся множество заданий, которые затем 

распределяются по группам индивидуализации. При этом индивидуализация 

может быть как полной (каждому типу особенностей - свой тип заданий), так и 

частичной (ориентация заданий на ведущий в группе тип, с организацией 

индивидуального подхода к тем детям, которые отличаются от большинства). 

Но здесь также следует вспомнить слова А.С. Макаренко, о том, что 



индивидуальный подход - это не "разрозненная возня с каждым 

воспитанником". 

 

Индивидуальный подход требует от педагога помимо умения работать 

разнородно и разнообразно, ещё и большого терпения, умения разобраться в 

сложных проявлениях поведения - и это только некоторые из причин пока 

недостаточно широкого применения его на практике. В настоящее время эту 

проблему можно и нужно решать, так как реализация индивидуального 

подхода помогает вовлечь всех детей в активную деятельность по овладению 

программным материалом, является важнейшим условием успешного 

формирования готовности дошкольников к обучению в школе. 

Специалисты ДОУ разрабатывают индивидуальные программы воспитания, 

обучения и развития детей, отражающие зону ближайшего развития и 

определяющие зону актуального развития с  учетом структуры дефекта и 

степени развития знаний, умений и  навыков каждого ребенка. Составленные 

программы обеспечивают комплексный подход к реабилитации  и 

социализации детей  с нарушениями в развитии, или работе с «одаренными 

детьми». 

Для того чтобы индивидуальная работа с детьми дошкольного возраста 

способствовала преодолению и сглаживанию специфических трудностей, 

испытываемых ребенком в ходе обучения на фронтальных занятиях, она 

строиться на основе тщательного и всестороннего изучения особенностей 

развития ребенка. Такое изучение осуществляется как с позиции рассмотрения 

клинического диагноза, раскрывающего этиологию ребенка, так и на 

основании тщательного психолого-педагогического обследования.  

При обследовании используются широко известные специалистам методики и 

диагностические комплексы Л.А. Венгера, С.Д. Забрамной, Е.А. Стребелевой, 

которые направлены на выявление уровня овладения им важнейшими видами 

деятельности (предметной, игровой); развития восприятия; умения 

осуществлять простейшие мыслительные операции (по подражанию, наглядно, 

без опоры на наглядность); выявление возможных нарушений 

звукопроизношения. 

 

Опираясь на известное положение Л.С. Выготского о двух зонах развития, при 

обследовании выявляются не только актуальные возможности ребёнка, но и 

перспектива дальнейшего развития. 



  

Одаренные дети – ценная, но хрупкая часть нашего общества, один из 

важнейших ресурсов. Одаренные дети представляют собой культурный и 

научный потенциал общества, от них зависит, как будет развиваться наука, 

техника и культура в будущем. 

Проблема воспитания и обучения одаренных детей не нова, но в настоящее 

время особенно актуальна, так как упущен вопрос раннего распознавания 

одаренности у детей. 

Исследователями установлено, что наиболее благоприятного периода для 

развития способностей, чем дошкольное детство трудно представить. 

Термин “одаренность” в наиболее употребительном его значении, 

подразумевает высокий уровень развития способностей, любых – общих и 

специальных. Для нас важен именно тот факт, что у некоторых детей уровень 

способностей значительно отличается от среднего. 

Цель программы «Одаренный ребенок» - создание условий для выявления, 

поддержки и развития одаренных детей в Российской Федерации. 

Эта программа направлена на развитие у детей трех основных блоков 

структуры одаренности: познавательной активности, умственных способностей, 

детских видов деятельности. Также была разработана система выявления 

одаренных детей, которая включает в себя: 

наблюдение за детьми (прежде всего, в детских видах деятельности); 

анкетирование взрослых (родителей и воспитателей); 

групповое обследование детей с помощью стандартизованных на 

отечественной выборке методик; индивидуальное обследование детей с 

помощью апробированных методик, направленное на выявление 

способностей детей в сферах образного мышления, логического мышления, 

воображения и познавательной активности дошкольников. 

Цель разработки экспериментальной программы: обеспечение максимально 

благоприятных условий для раскрытия интеллектуально – творческого 

потенциала детей дошкольного возраста через использование инновационных 

технологий и интеграцию программы “Одаренный ребенок” Л.А. Венгера в 

образовательный процесс ДОУ. 

Работа с данной категорией детей закреплена нормативными документами: 

Федеральная программа «Дети России», принятая 18.08.1994, и подпрограмма 

«Одаренные дети» (распоряжение от 13 марта 2002 года); 

рабочая концепция одаренности 2003г.; 

программа развития муниципальной системы образования на 2005-2008 года. 


