
Летние шалости или да здравствуют каникулы! 
 

Лето – чудесная пора! Время отдохнуть от учебных занятий, 

набраться новых сил, впечатлений и хорошего настроения. 

Летние каникулы в этом году начались раньше обычного. Дети 

(и, конечно, родители) могут, наконец, расслабиться, поспать 

подольше и отдохнуть от дистанционных уроков. Однако 

возникает другая проблема: чем занять освободившееся время, 

как проводить летние дни интересно, насыщенно и полезно? 

Пока дети увлеченно закачивают на свои гаджеты очередную 

игру, родители ломают головы в поисках альтернативного 

отдыха в условиях сложной санитарно-эпидемиологической 

обстановки. На помощь им приходят педагоги Дома 

творчества. В течение всего лета запланирована работа по 

малозатратным формам. Педагоги подготовили для 

кружковцев и всех детей интересные мероприятия, мастер – 

классы, игровые программы, увлекательные путешествия, 

экскурсии и т. д.   

«Летние шалости или да здравствуют каникулы!» – под таким 

названием прошла спортивно-игровая программа для детей из 

ансамбля «Искорка».  Цель мероприятия – пропаганда 

здорового образа жизни, привлечение детей к занятиям 

физической культурой и спортом. В состязаниях приняли 

участие дети младшего школьного возраста. Программа 

соревнований была довольно насыщенной. Спортивный 

праздник начался с приветствия команд, болельщиков, жюри. 

Все участники прочитали спортивную клятву, обещая 

подножки не подставлять, слабых не добивать, с победителями 

не драться, громче болельщиков не кричать и бегать только в 

ту сторону, куда ведущий покажет, прочитали свои девизы и 

сделали весёлую разминку, чтобы подготовить себя к 

невиданным состязаниям.  

И вот начались шуточные соревнования – эстафеты: «Змей 

Горыныч», «Кот в сапогах», «Зоопарк», «Весёлые друзья», 

«Бег с шарами», «Весёлая скакалка», «Сказочный остров», 

«Мешок летних загадок» и другие. Накал страстей и здоровый 

соревновательный дух сопровождали состязания на 

протяжении всех этапов. Ребята померились силами, проявили 

смекалку и ловкость в весёлых эстафетах. Обе команды под 

названием «Три богатыря » и «Молния» сражались за победу, подбадривая друг друга. 
Спортивный задор и желание добиться победы для своей команды захватывали ребят 

настолько, что они не замечали происходящего вокруг. Все старались изо всех сил прийти 

к финишу первыми.  

Победили все! Кстати, девиз одной из команд был – «Нам встречаться чаще нужно, чтоб 

жить весело и дружно!» Так и живем,… Весёлые спортивные соревнования сплотили 

ребят, никого не оставили равнодушными. Все получили яркие впечатления, позитивные 

эмоции, улыбки, радость и заряд бодрости.  
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