3ananue Ned
A maaamei rpynnsl lancamoas «Uckopkay.

Tema 3ansaTus «IlaprepHas rHMHACTHKA».

3aHsATHE HAUMHAEM C XOJbOBI 110 KPYTy — Ha BCEHl cToIe, Ha NOoJynaablax, Ha
MATKaX, KOMOWHAIMS TPBDKKOB U Oera, xoap0a B Ipucee, MOJICKOKU, OPOCKU HOT
BIIEPE.

[ar noapKku, War NoJbKU ¢ MOJACKOKaMHU, OOKOBOM rajioll BIPaBo U BIEBO.

3aTeM HauMHAeM JACJIaTh KOMIIJICKC pra}KHeHI/Iﬁ n3 HapTepHOﬁ T'MMHAaCTHUKHU

BuneomaTtepuan MOKHO HAalTH IO CIIEAYIONTUM CChLTKAM
https://vandex.ru/video/preview/?text=naprepHas%20rumaactuka%208%20xopeo
rpabun%20vinpaxuennsa&path=wizard&parent-reqid=1645441379601449-

1277065239996146937-sas3-0718-025-sas-17-balancer-8080-BAL-
4778&wiz type=vital&filmld=17546677110247798582

He 3a0b1BaeM npuchUIaTh Balliy BHAEO U (HOTOrpaduro BHIMIOTHEHHOM 3aaHUHB
rpynny B WhatsApp wim Ha snektpoHHyto moury mikhlv1970@yandex.ru

3amaHus HAJ10 BHINOJHUTH He Mo3xke 27 deBpaJis.


https://yandex.ru/video/preview/?text=партерная%20гимнастика%20в%20хореографии%20упражнения&path=wizard&parent-reqid=1645441379601449-1277065239996146937-sas3-0718-025-sas-l7-balancer-8080-BAL-4778&wiz_type=vital&filmId=17546677110247798582
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https://yandex.ru/video/preview/?text=партерная%20гимнастика%20в%20хореографии%20упражнения&path=wizard&parent-reqid=1645441379601449-1277065239996146937-sas3-0718-025-sas-l7-balancer-8080-BAL-4778&wiz_type=vital&filmId=17546677110247798582
https://yandex.ru/video/preview/?text=партерная%20гимнастика%20в%20хореографии%20упражнения&path=wizard&parent-reqid=1645441379601449-1277065239996146937-sas3-0718-025-sas-l7-balancer-8080-BAL-4778&wiz_type=vital&filmId=17546677110247798582

