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Конкурсная программа

для старших дошкольников с родителями

«Папа, мама, я — экологическая семья!»
Автор: педагог дополнительного образования-

Кириллова Т.В.
Цель: повышать интерес к здоровому образу жизни дошкольников и их родителей; создавать эмоционально-положительный настрой в процессе совместной деятельности;

 Задачи:
1. Обучающаяся: расширить знания игроков о животном и растительном мире;

2. Развивающая: развивать ловкость, внимательность, выносливость, терпение, умение слушать соперников, взаимовыручку, силу ;

3. Воспитательная: воспитывать экологически грамотных граждан своей страны; прививать любовь, бережное и гуманное отношение к природе.
Оборудование: 

Таблички с названиями команд -6шт.
Кубики-ориентиры – 3 шт., 

Фломастеры -6 шт., 

Мандарины -6 шт., 
Карточки к конкурсу «Найди пару»-12шт., Приложение№1

 Карточки к конкурсу «Посади дерево» - 6шт. Приложение№2
Магнитная доска;
Игрушка-волчок -1шт;
Платки-3шт, компьютер, колонки.
Грамоты для награждения и призы, 

Различные видеозаписи для музыкального сопровождения. 
Участники: семейные команды (папа, мама и ребенок) - 3 семьи от группы «А», 3 семьи от группы «Б»,

Дата проведения: 27 января 2016 года, в 16.30 часов. 

Место проведения:  спортзал Д/С №12 «Светлячок»
Содержание праздника. 

Ведущий. Внимание, внимание! Свой репортаж мы ведем из спортивного зала детского сада «Светлячок»! Сегодня,  здесь,  проходят соревнование  необычное,  от других отличное  «Папа, мама, я – экологическая семья!». В нем принимают участие наши  дети и уважаемые родители. В соревнованиях участвуют 6 команд. 

Поприветствуем участников бурными аплодисментами! 

Команды друг за другом проходят по спортивному залу под весёлую музыку и строятся. 

- Давайте познакомимся с жюри, которое будет оценивать спортивные и экологические возможности участников (представляет жюри).
1Ребенок:

Знают взрослые и дети, 

Что важней всего на свете –

Папа, мама, ты и я -

Вместе дружная семья. 

2 Ребенок:

Семья – это радость, тепло и уют, 

Семья – это дом, где тебя всегда ждут. 

Если мир и дружба в семье, 

Вами будут гордиться все. 

Ведущий. Послушайте, правила соревнований, которые нельзя нарушать:

1. Игра начинается по сигналу ведущего, 

2. Нельзя заступать за линию старта, 

3. Следующий игрок начинает движение только после того, когда предыдущий передал ему эстафету;
4. Если знаешь правильный ответ, подними сигнальную карточку.
- Я хочу ребятам задать вопрос: «Кто в вашей семье самый сильный, храбрый, выносливый? »

Дети. Папа! 

Ведущий. Правильно, это папа! Поэтому капитанами команд будут наши папы. 

Сейчас капитаны команд подойдут и выберут название своей команды: 
Мотыльки, Орлы, Медведи, Молния, Ураган, Кузнечики.
Ведущий. 

Соревнуйтесь не робея, 

Пусть победа не легка, 

Но надейтесь на удачу –

И она придет всегда! 

- Для того, чтобы приступить к выполнению заданий:

Вы друг другу улыбнитесь, 

На разминку становитесь! 

Конкурс «Веселая разминка».
- Уважаемые участники, просим вас пройти в центр зала для выполнения первого испытания. Вам необходимо выполнить под музыку пару веселых движений, чья команда точнее выполнит задание, получает за это испытание 5б.

За вами наблюдает компетентное жюри.
 Команды под музыкальное сопровождение «Фиксики -Помогатор» выполняют комплекс упражнений, кто лучше. Подготовленный ребенок. 
За конкурс – 5б.
Ведущий: 

Вы размялись хорошо –

Праздник веселей пошел

Ждут нас новые заданья, 

Непростые испытанья. 

И вот первое из них. 

1. Эстафета «Сороконожка».
- Кто такая сороконожка? (вопрос для всего зала)

- Правильно. Насекомое. Существует множество видов этих живых существ, но нам ближе всего домашняя сороконожка или по-другому многоножка.

 Это насекомое приносит ощутимую пользу. Оно уничтожает моль и пауков, тараканов и муравьев, мух и клопов, то есть тех домашних вредителей, с которыми человек ведет неустанную борьбу. Поэтому ее научное название – мухоловка обыкновенная.

Домашняя сороконожка по своему внешнему виду представляет собой гигантских размеров гусеницу. Она выходит на охоту по ночам и способна вызвать испуг не только у ребенка, но и у любого взрослого. Длина ее коричневого или желтовато-серого с тремя синеватыми или красновато-фиолетовыми полосками тела составляет от тридцати пяти до шестидесяти миллиметров. Ног у насекомого не сорок, а тридцать. Причем вырастают они не одновременно, а в соответствии со стадиями развития этого необычного существа.

В природных условиях местом обитания сороконожек является опавшая листва или территория под деревьями. В домах – влажные помещения. Это может быть ванная комната, подвалы или цокольные этажи. Всю зиму домашние сороконожки проводят в самых укромных местах. С наступлением весны они становятся активными. Если условия в помещении меняются в сторону понижения влажности, то эти насекомые переселяются в более комфортное для них место.

Литература: интернет сайт - cvetovod.net›article/sorokonozhka-domashnyaya…
- Начинаем конкурс. По сигналу ведущего папа бежит до ориентира, оббегает его, возвращается, берет за руку маму, оба бегут до ориентира, так же оббегают его и бегут за ребенком и все вместе бегут за своим ребенком. Чья семья прибежит первой получают -5б.
-Жюри объявляет оценку. 
2.  Зарядка для ума. Состоит из 2 этапов.
1. Команды  подбирают пары из объектов растительного и животного мира, а также  называют объединяющий  признак. Приложение№1
Участникам дается только одна картинка из растительного мира. За каждый правильный ответ 1б.
На магнитную доску выставляется карточка с заданием. В течение 1мин. Участники думают и объявляют свои варианты.  Задание выполняется всеми командами одновременно. Кто первый назовет ответ, тот получает очко.

 Например:
Кактус и …(ехидна)= колючки
Арбуз и зебра – полосатые; огурец и лягушка - зеленые; одуванчик  и птица – летают; ряска прудовая и рыба – плавают; плющ обыкновенный – гусеница - ползают
- Второй этап состоит из вопросов «Почемучек». Командам по - очереди задают вопросы, за каждый правильный ответ- 1б.
2. Вопросы почемучки.
1. Почему заяц с горки скатывается кубарем?
2. Почему ежика называют смельчаком?
3. Почему белка легко перепрыгивает с веточки на ветку, с одного дерева на другое?
4. Почему синички дружат с поползнями?
5. Почему стрижей нельзя увидеть прыгающими по земле или сидящими на ветках деревьев?
6. Почему благодаря сороке человек может приучиться к порядку?
7. Почему сову часто называют люди лесной кошкой?
8. Почему галку так назвали?
9. Почему летчики благодарны лягушкам?
10. Почему у змей происходит линька?
11. Почему ворона любит принимать муравьиные «ванны»?
12. Почему у слонов такие большущие уши?
13. Почему у муравьедов нет зубов?
14. Почему бобры строят плотины?
15. Почему зайчишку дразнят «косым»?
16. Почему природа сделала лису рыжей, а кончик хвоста — белым?
17. Почему волки стараются поселиться у воды?
18. Почему добыча прилипает к паутине, а сам паук — нет?
19. Почему бегемоты часами лежат в воде и не всплывают, чтобы подышать?
20. Почему стрекозы все время возвращаются к водоемам?
Ответы:
1. Задние лапки короче передних. 2. Может съесть ядовитую гадюку, так как не чувствителен к ее яду. 3. Лапки с острыми коготками и хвост-руль. 4. Поползни благородно делятся с синичками едой. 5. На земле им мешают длинные крылья и коротенькие ножки. На ветках они не могут удержаться, так как на лапках отсутствуют задние пальчики. 6. Сорока любит блестящие предметы и может их утащить. Поэтому нельзя оставлять, где попало украшения, ключи, ложки. Птица может их украсть. 7. Во-первых, благодаря голове, похожей на кошачью. Во-вторых, из-за острых коготков. В- третьих, бесшумным приближением к добыче. В- четвертых, одинаково хорошо развиты слух и зрение. В-пятых, — «любители» мышей. 8. За ее особый крик при полете: «Галл-ка!». 9. По образцу лягушачьего глаза ученые сконструировали электронный прибор, обеспечивающий безопасность полетов. 10. Старая кожа узка и мала. 11. Очищает от вредителей перьевой покров. 12. Чтобы лучше улавливать звуки и охлаждать, помахивая ими, тело. 13. Без надобности, так как пищу (термитов и муравьев) они слизывают липким языком. 14. Чтобы поднять уровень воды, которая закроет вход в хатку. 15. Зайчишка старается увидеть всё, что происходит вокруг него, и «косит» глазками вовсе стороны. 16. Чтобы лисята не потеряли маму в темноте. 17. Пьют много воды. 18. Он не наступает на клейкие нити. 19. Ноздри выставляют на поверхность воды. 20. Откладывают в воду яйца.

Ведущий. 
- Всем известно, что в природе живые объекты передвигаются по-разному.
Если хочешь быть здоровым

И ни капли, ни хворать, 

Надо спортом заниматься

Плавать, бегать и скакать! 

- А сейчас наши участники  превратятся в ловких и быстрых животных. 

3. Эстафета «Скачки».

Этап 1: Ребенок скачет как зайчик до ориентира и обратно. 

Этап  2: мама  пойдет как мышка.  Ходьба на носках семенящим шагом.

И. П. :Стоя на носках, согнуть в локтях руки; кисти рук перед грудью соединить пальцами вниз.  Ходьба  до ориентира и обратно. 

Этап 3:  папа с сидящим на спине ребенком передвигается на четвереньках до ориентира и обратно. Конкурс оценивается в -5б.
- Жюри объявляет оценку. 

4. конкурс «Кляксография».

Не все так радужно и весело в природе. Человек своим появлением нанес окружающей природе немало вреда. Сейчас предлагаю вам провести  конкурс, который называется -  «Кляксография». С его помощью  мы соберем необычную коллекцию картин. Необычная, потому что я предлагаю создать их из клякс. Кляксы – это нефтяные пятна, которые отравляют Мировой океан. Предлагаю нестандартный способ от них избавиться. Сейчас вы возьмете по листу бумаги, на котором представлены кляксы. Вам необходимо будет увидеть в них какое – то знакомое животное или растение. Дорисовать их, а также рассказать об этом объекте природы.
Итак, приступаем. Время работы – 3 минуты. Конкурс оценивается в 5б.
В это время ведущий работает с залом.
5.Игра со зрителями. 
Под музыку дети исполняют танец «Три хлопка над головой». 
Игра «Шапочку передавайте».
- Проверяем работы. Жюри оценивает.
6. «Посади дерево». Приложение№2
Ребенок подходит к столу,  выбирают карточку с заданием. ( Используем игрушку волчок) На ней напечатаны два вопроса. Находят правильный ответ.  Если ответ совпадает с ответом ведущего, то выстригают дерево и прикрепляют его на поляну.
Конкурс оценивается в 2б.
- Жюри объявляет оценку.
- Вот какие молодцы. Много деревьев знаете. Вам задание на весну, сколько деревьев посадили на полянке, столько должно их расти в природе. Отчет о выполненном задании просим предоставить в форме фотографий.
Ведущий: Продолжаем дальше наш экологический праздник! 
7. Звуки природы.
- Наша природа богата не только растительным и животным миром, но ещё в ней существуют разнообразные звуки, мелодии. Каждая передает свое настроение, характер.
Следующий конкурс так и называется – Звуки природы. Ваша задача узнать звук. Кто или что его издает. За каждый правильный ответ – 1б. Главное условие не кричать, а поднять руку   или сигнальную карточку.
- Жюри объявляет оценку.

Включаются фонограммы звуков природы:
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8. Конкурс «Мандаринка»
Этап 1 Папа с завязанными глазами должен дойти до кубика, взять с него мандарин, развязать глаза и бегом отнести его маме. 

Этап 2 мама бежит  боковым галопом до ориентира и обратно боковым галопом. За это время она должна  очистить мандарин, подбежать к ребенку и папе, и скормить его . 

Итак, кто быстрее из команд справиться с этим заданием? Конкурс оценивается на -5б.
-Ведущий. А теперь я попрошу наше жюри представить итоги конкурсов веселых соревнований. 

Жюри подводит итоги и называет победителей в номинациях самых ловких, самых быстрых. 

Награждение и выдача грамот. 

Ведущий. Вот и подошел к концу наш экологический праздник. 

Пусть вам семейные старты запомнятся, 

Пусть все невзгоды пройдут стороной, 

Пусть все желания ваши исполнятся, 

А экология станет родной! 

Под музыку дети и родители делают круг почеты и выходят, затем болельщики. 

Приложение №1

«Найди пару»

Растение                                                                             Животное

[image: image18.jpg]



[image: image19.png]



                                                                 ?                                                    

[image: image14.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://skachatkartinki.ru/img/picture/Sep/17/2b598ba1c7499fb8ed19b0b45986430f/5.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image15.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://worldtopapps.com/images/55db0f7387e17.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image16.png]




 INCLUDEPICTURE "https://im1-tub-ru.yandex.net/i?id=c7293dc08d265cdd8e4d83410c0dac93&n=33&h=190&w=220" \* MERGEFORMATINET [image: image17.jpg]



Плющ обыкновенный
Что их объединяет?

Приложение№2

У какого растения сережки имеют ласковые, нежные названия — колечки, пушки, лапки?

Берёза (правильный ответ)
липа 
ива 
черёмуха 
