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Цель: профилактика безопасности детей на дорогах, предупреждение 

дорожно – транспортного травматизма. 

Задачи. 

Обучающие: 

 Закрепление знаний учащихся о правилах дорожного движения; 

 Способствовать формированию грамотного пешехода. 

Развивающие: 
 Развитие внимания, наблюдательности при выполнении заданий; 

 Развитие коммуникативных навыков и связной речи. 

Воспитательные: 
 Формирование культуры поведения с целью предупреждения детского 

дорожно-транспортного травматизма; 

 Воспитание у учащихся уважительного отношения к правилам 

дорожного движения. 

Место проведение: на базе МОУ гимназия№1им.Л.И.Белова. 

Участники: обучающиеся 7-8классов или участники отряда ЮИД. 

Оборудование: класс, жезл регулировщика, музыкальная колонка, 

световозвращающий материал или лента, клей, карандаши простые, 

трафареты СВЭ, декоративная кайма, крепления, ножницы. 

Тип мероприятия: интегрированное занятие. 

Форма работы: групповая 

Пояснительная записка. 

Данное мероприятие рекомендуется проводить в течение учебного года 

на занятиях по обучению отрядов ЮИД, воспитательной работе 

образовательного учреждения, на лагерных сборах, в оздоровительном лагере 

в летние каникулы. Игру можно организовать в помещении учебного класса.  

 

Содержание мероприятия. 

Организационный момент. Вводная беседа. 

Руководитель МРЦ:  

-Добрый день уважаемые, участники встречи. Сегодня мы собрались, чтобы 

еще раз вспомнить правила дорожного движения для пешехода и водителя. 

Наша встреча будет проходить в форме интеллектуальной игры. 

В ней принимают участие две команды: (участники придумывают названия) 

 

 В этом году в Костромской области на дорогах погиб 41 наш земляк.  

Почему люди гибнут на дорогах, что здесь зависит от автоинспекторов, а что 

– от самих участников дорожного движения? Каждый третий наезд на 

пешеходов в Костромской области происходит по их же вине. 

Засветись — избавьте себя и окружающих от трагедии! 
 По статистике наезд на пешехода – один из самых распространенных видов 

дорожно-транспортных происшествий. Основная доля наездов со 

смертельным исходом приходится на темное время суток, когда водитель не 

в состоянии увидеть вышедших на проезжую часть людей. 

 



 Световозвращающие элементы повышают видимость пешеходов на 

неосвещенной дороге и значительно снижают риск возникновения дорожно-

транспортных происшествий с их участием. 

 

«Пешеход» – лицо, находящееся вне транспортного средства на дороге 

и не производящее на ней работу. К пешеходам приравниваются лица, 

передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя, ведущие велосипед, 

мопед, мотоцикл, везущие санки, тележку, детскую или инвалидную коляски. 

 

«Водитель» — лицо, управляющее каким-либо транспортным средством, 

погонщик, ведущий по дороге вьючных, верховых животных или стадо. К 

водителю приравнивается обучающий вождению. 

 

Сегодня на нашей игре мы проверим, как вы знаете правила безопасности.   

Оценивать ваши успехи будет жюри в составе: 

1. методиста МУДО «ДТ»-Разгуляевой Г.Г. 

2.инспектор ГИББ-Сизова Е.А. 

3.руководитель отряда ЮИД - Грушецкого Н.К. 

4. специалист отдела образования -Голубева Е.В. 

Руководитель МРЦ: 

-Первое испытание для команд называется «Интеллектуальная разминка».  

Первый конкурс «Интеллектуальная Разминка». 

Командам задаются вопросы, на которые они должны дать полные, 

развернутые ответы.  

Вопросы (Ответы) 

1. Что означают надписи «Занос 1 метр» или «Опасно на повороте», 

написанный на задней части автобуса, троллейбуса? 

(При повороте заднюю часть автобуса (троллейбуса, трамвая) заносит, он 

может сбить стоящего близко пешехода).  

 

2. Чем опасны кусты и деревья, растущие на улице?  

(Опасность кустов и деревьев в том, что они тоже могут мешать 

осмотреть улицу, из-за них тоже может неожиданно выехать автомобиль 

и невидно движущихся по улице автомобилей).  

 

3. Как двигаться по дороге, на которой нет тротуаров?  

(Когда нет тротуара (за городом), надо идти по левой обочине дороги, чтобы 

видеть машины, которые движутся навстречу).  

 

4. Чем опасны автомобили с прицепом? 

(Во-первых, при повороте прицеп заносит, и он может задеть пешеходов.  

Во-вторых, невнимательный пешеход, подумав, что автомобиль проехал, 

начнет переходить проезжую часть и попадет под прицеп).  

 



5. Сколько метров автомобиль будет двигаться при торможении, если 

водитель захочет мгновенно остановиться?  

 

(Даже если бегущий человек захочет остановиться на бегу, он еще 

«проскочит» два метра. А автомобилю надо, в зависимости от скорости 

10, 15 или 20 метров. Кроме того, пока водитель нажмет на тормоз, 

автомобиль движется несколько метров без торможения).  

 

6. Чем опасен для пешехода момент, когда разъезжаются встречные 

автомобили?  

(Здесь один автомобиль выезжает из-за другого. Поэтому и водитель, и 

пешеход могут не заметить друг друга).  

 

7 Какое место на улице опаснее перекресток или остановка автобуса?  

 

(Оба места для пешехода опасны, но особенно опасна остановка, хотя это и 

незаметно. На остановке вышедший из автобуса школьник, торопится 

быстрее перейти проезжую часть на другую сторону улицы и выбегает из-

за стоящего автобуса спереди или сзади него. В это время из- за автобуса он 

может не увидеть другой автомобиль, который объезжает автобус или 

движется ему навстречу. Часто школьник торопится, чтобы успеть на 

автобус, стоящий на остановке, на другой стороне улицы, и не замечает 

автомобиль, который движется по проезжей части. В мокрую погоду, 

гололед или зимой, автобус может занести при торможении и сбить 

пешехода, если остановка расположена на уровне проезжей части или имеет 

наклон в сторону площадки. При посадке или высадке невнимательного 

пассажира может придавить дверьми автобуса).  

 

8. Всегда ли видит пешехода водитель автомобиля, который подъезжает к 

пешеходу?  

(Не всегда. Водителю приходится наблюдать за многими водителями и 

пешеходами. Особенно опасно, когда в сумерки пешеход переходит проезжую 

часть в свете фар двух встречных автомобилей. Вот тут его почти не 

видно.  

 

9. Что самое трудное при движении и переходе проезжей части улицы?) 

(Самое трудное - заранее заметить маленький легковой автомобиль или 

мотоцикл. На улице очень много грузовых автомобилей, автобусов, 

троллейбусов. Когда они стоят или движутся, за ними могут скрываться 

другие автомобили, особенно легковые или мотоциклы. Возле проезжей части 

улицы часто растут деревья, кусты, стоят заборы, рекламные щиты, близко 

расположены дома. Все это мешает осмотру улицы).  

 

10. Что самое опасное на улице?  



(Многие считают, что самое опасное - это автомобиль, особенно, когда он 

быстро движется, но еще опаснее - стоящий автомобиль, автобус или 

грузовик. Почему? Потому что автомобиль, который стоит, закрывает 

собой другой автомобиль и пешеход его не заметит, подумает, что 

опасности нет, и выйдет или выбежит на проезжую часть и прямо 

попадет под колеса автомобиля).  

 

11. Информационно-указательный знак «Пешеходный переход» дает право 

преимущества пешеходу при переходе проезжей части?  

(Информационно-указательный знак «Пешеходный переход» не дает право 

преимущества, так как он только указывает пешеходам место, где 

разрешено переходить проезжую часть. Пункт 3.5 ПДД РК гласит: На 

нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут выходить на 

проезжую часть после того, как оценят расстояние до приближающихся 

транспортных средств, их скорость и убедятся, что переход будет для них 

безопасен).  

Вам необходимо отгадать загадки. По количеству правильных ответов 

команда получает баллы. 

Загадки по ПДД с ответами: 

Три разноцветных круга 

Мигают друг за другом. 

Светятся, моргают – 

Людям помогают.  (Светофор) 

 

Примостился над дорогой 

И моргает очень много, 

Изменяя каждый раз 

Цвет своих округлых глаз. (Светофор) 

  

Здесь не катится автобус. 

Здесь трамваи не пройдут. 

Здесь спокойно пешеходы 

Вдоль по улице идут. 

Для машин и для трамвая 

Путь-дорога есть другая. (Тротуар) 

 

Ты скажи-ка мне, приятель, 

Как зовётся указатель, 

У дороги что стоит, 

Скорость снизить мне велит? (Дорожный знак) 

  

На дорожном знаке том 

Человек идет пешком. 

Полосатые дорожки 



Постелили нам под ножки. 

Чтобы мы забот не знали 

И по ним вперед шагали. (Пешеходный переход) 

 

Предупреждает этот знак, 

Что у дороги здесь зигзаг, 

И впереди машину ждёт 

Крутой… (Опасный поворот) 

  

Переезд есть впереди — 

Тормози и подожди: 

Он опущен — ход сбавляй, 

А поднимут — проезжай. (Шлагбаум) 

 

Тем прибором выявляют 

Тех, кто скорость превышает. 

Говорит локатор строгий: 

— Нарушитель на дороге! (Радар) 

 

Полосатая указка, 

Словно палочка из сказки. (Жезл) 

 

Выходя на улицу 

Приготовь заранее 

Вежливость и сдержанность, 

А главное — (Внимание) 

  

Если ты спешишь в пути 

Через улицу пройти 

Там иди, где весь народ, 

Там, где знак есть… (Переход) 

 

Грозно мчат автомобили, 

Как железная река! 

Чтоб тебя не раздавили, 

Словно хрупкого жучка, – 

Под дорогой, словно грот, 

Есть… (Подземный переход) 

  

Не живая, а идет, 

Неподвижна — а ведет. (Дорога) 

Наш автобус ехал-ехал, 

И к площадочке подъехал. 

А на ней народ скучает, 

Молча транспорт ожидает. (Остановка) 



  

Железные звери 

Рычат и гудят. 

Глаза, как у кошек, 

Ночами — горят. (Автомобили) 

 

Знак повесили с рассветом, 

Чтобы каждый знал об этом: 

Здесь ремонт идёт дороги — 

Берегите свои ноги! (Дорожные работы) 

  

Две дороги долго шли 

И друг к дружке подошли. 

Ссориться не стали, 

Пересеклись и дальше побежали. 

Что это за место, 

Всем нам интересно. (Перекресток) 

 

В голубом иду я круге. 

И понятно всей округе, 

Если вдуматься немножко, —(Пешеходная…Дорожка) 

  

На какой мне ехать свет, 

Чтобы не наделать бед? (Зелёный) 

 

А когда, скажите мне, 

Изменив свой цвет в окне, 

Светофор нам говорит: 

«Скоро будет путь открыт»? (Желтый ) 

  

Изменив в окошке свет. 

Говорит: «Прохода нет!» (Красный) 

 

Я хочу спросить про знак, 

Нарисован знак вот так: 

В треугольнике ребята 

Со всех ног бегут куда-то. (Осторожно, дети!) 

  

Лихачу прикажет «Стой!» 

На дороге… 

Постовой 

Рядышком с шоссе лежит, 

По ней транспорт не бежит. 

Ну а если вдруг беда, 

То съезжают все сюда. (Обочина) 



  

Это что за чудо-юдо, 

Два горба, как у верблюда? 

Треугольный этот знак 

Называется он как? 

Неровная дорога 

Видно этот знак для тех, 

Кто учился лучше всех и поэтому к нему 

Прилепили букву У (Учебное транспортное средств)  

  

Этот знак ну очень строгий, 

Коль стоит он на дороге. 

Говорит он нам: «Друзья, 

Ездить здесь совсем нельзя!» (Движение запрещено) 

 

Знак любителей обгона 

Объявляет вне закона. 

В этом месте, сразу ясно, 

Обгонять других опасно! (Обгон запрещен ) 

Руководитель МРЦ: 

- А вот это испытание вас отправит в беззаботное детство. Когда вы посещали 

детский сад и начальную школу, а может летний лагерь. 

Игра «Жезл регулировщика» 

Под быструю веселую музыку передается реквизит. Музыка затихает. Кто из 

участников не успел передать жезл. Называет правило дорожного движения 

для пешехода. Если нет ответа, то участник выбывает из игры. 

Результаты подсчитываются по количеству участников, оставшихся в игре от 

каждой команды. Игра проводится несколько раз. 

(Примерные ответы участников игры. Памятка раздается в конце встречи 

детям.) 

Памятка юного пешехода 
1. Не устраивай игр на проезжей части улиц и дорог, не цепляйся за 

проходящий транспорт. 

2. Не перебегай улицу или дорогу перед близко идущим транспортом 

и не разрешай этого делать товарищам. 

3. Не ходи по мостовой – она предназначена для транспорта. Ходить 

нужно по тротуару или по пешеходным дорожкам, придерживаясь правой 

стороны, – там ты никому не помешаешь. Если пешеходных дорожек нет, 

ходи только по левой обочине навстречу движению транспорта. 

4. Прежде чем пересечь улицу или дорогу, убедись в полной безопасности 

перехода. 

5. Строго подчиняйся сигналам светофора или милиционера регулировщика. 

6. Переходи улицу (дорогу) только прямо, а не наискось, там же, где 

имеются пешеходные дорожки, иди по ним. 

7. Пользуясь общественным транспортом (автобусом, троллейбусом, 



трамваем и т. д.), соблюдай порядок посадки и выхода. 

8. Будь внимателен к окружающим: если человек упал, помоги подняться, 

старым и слабым помоги перейти улицу, ребенка переведи сам; 

если тебя попросят показать дорогу, спокойно и толково объясни; уступай 

старшим место в трамвае, автобусе, троллейбусе, поезде и т. д. 

Руководитель МРЦ: 

- Следующая конкурсное испытание для команд называется  

«Устами младенца». Условия этой игры аналогичны одноименной 

телевизионной передаче. Каждая команда в порядке очереди объясняет слово, 

связанное с правилами дорожного движения. Мимикой и жестами можно 

помогать. Соперникам необходимо его разгадать.  

(Предложенные варианты можно раздать командам, если у детей возникнут 

трудности). 

По количеству отгаданных слов выставляются баллы команде.  

Примеры заданий. 

1.Он бывает разноцветный. 

Он похож на палку. 

Им указывают на кого-нибудь и тот останавливается. 

На нем чередуются черный и белый цвет 

С ним не расстается сотрудник ГИБДД. (Жезл) 

 

2.В городе этого много. 

Он бывает разный. 

Когда на нем находишься, зевать нельзя. 

Часто на нем светофоры. 

На нем все смотрят по сторонам. (Перекресток) 

 

3. Его редко увидишь, но он есть. 

Когда я вырасту, стану им. 

Он все время машет, поворачивается в разные стороны или свистит. 

Все его слушаются. 

Он стоит, когда не работает светофор. (Регулировщик). 

 

4.Это что-то такое длинное. 

Он бывает разноцветный, а бывает и одного цвета. 

До него еще знак предупреждающий, что он будет. 

Если он есть, значит, рядом железная дорога. 

Если он поднят, то можно ехать. (Шлагбаум) 

 

5.Зимой её не видно, а летом её красят. 

Она бывает разноцветной. 

Кто-то по ней ходит, кто-то перед ней останавливается. 

Похожа на лошадь. 

Как тельняшка. (Зебра) 

 



6. Это что-то такое высокое. 

Он бывает разный. 

У него три глаза. 

Все на него смотрят. 

Глаза светятся по очереди. (Светофор) 

Руководитель МРЦ: 

- Продолжаем нашу встречу. Испытание направлено на развитие логического 

мышления – «Ребусы». Приложение №1 

Каждая команда получает карточки-ребусы. За определенное время их 

разгадывают. Обмениваются ответами между командами. Выставляют баллы 

по количеству правильных ответов. Все ответы команды фиксируют в 

индивидуальном листе учета. 

Руководитель МРЦ: 

- А сейчас испытание для капитанов команд. Уважаемые капитаны! Перед 

вами находятся фотографии дорожных знаков. Разделите их, пожалуйста, на 

запрещающие и информационно-указательные. 

 «Велосипедная дорожка», « 

 

  «Движение запрещено». 

 

 

«Движение на велосипедах запрещено». 

 

 

«Движение пешеходов запрещено». 

 

 

 

  «Обгон запрещен». 

 

 

 

«Место остановки автобуса» 

 

 

 

«Пешеходный переход» 

 

 

 

«Подземный переход» 

 

 

«Жилая зона» 

  



 

- На испытании Мастер-класс СВЭ мы будем вести беседу про 

световозвращающие элементы. Слово предоставляется инспектору ГИБДД-

Виноградову А.Н. 

Он проинформирует вас о том, какое количество пешеходов и водителей 

пострадало на улицах и дорогах за этот период времени. 

Информация.  

Ссылка на страничку группы ВК ресурсного центра: 
https://vk.com/public215918567  

Ссылка на страничку группы ВК Безопасные дороги Галич: 

 

Практическая работа участников игры. 

Дети под руководством руководителя ресурсного центра выполняют в 

технике аппликация световозвращающий элемент любой формы. 

Итог занятия. 

- Пришло время подвести итоги игры.  

-Что мы узнали нового? Что для вас было наиболее полезно? 

- С каким настроением вы отправитесь домой?  

- Что необходимо соблюдать при движении по маршруту «Дом-школа-дом»? 

- Посчитаем набранные баллы каждой команды. 

Участники встречи награждаются Дипломами. Фотоотчет встречи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Используемая литература: 

1. Государственная инспекция безопасности дорожного движения.  

Сборник сценариев и разработок мероприятий по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма в образовательных учреждениях. Киров 

2009. 

2.Авдеева, Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Учебно-

методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

младшего школьного возраста. − М.: Детство-Пресс, 2007. 

3.Байбородова, Л.В. Методика обучения основам безопасности 

жизнедеятельности: метод. пособие./ Л.В. Байбородова, Ю.В. Индюков. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2003.  

https://vk.com/public215918567


4.Козловская, И.А. Организация занятий по обучению школьников 

безопасному поведению на улице / Справочник старшего воспитателя 

школьного учреждения. − №6 .− 2009.  

5.Газеты «Добрая дорога детства», 2014. 

6.Журнал «Путешествие на зеленый свет», 2013, 2014. 

7.Учебная книжка – тетрадь 2,4 классы «Дорожная безопасность» 

8.Интернет-ресурсы:  

Азбука безопасности (http://azbez.com),   http://www.prodlenka.org/ 

 

 

 

 

Приложение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответ: Пешеход 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответ: Перекресток  

 

 

 

 

 

 

Ответ: Автомобиль 

http://azbez.com/
http://www.prodlenka.org/


 

 

Ответ: Светофор 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ответ: Улица 

 
Ответ: Дорога 

 

 

 

 

 

 

Ответ: Обочина 

 



 

 

 

 

 

 

 

Ответ: Авария 

 

 

 

Загадки по ПДД с ответами: 

Три разноцветных круга 

Мигают друг за другом. 

Светятся, моргают – 

Людям помогают. 

Светофор 

Примостился над дорогой 

И моргает очень много, 

Изменяя каждый раз 

Цвет своих округлых глаз. 

Светофор 
Здесь не катится автобус. 

Здесь трамваи не пройдут. 

Здесь спокойно пешеходы 

Вдоль по улице идут. 

Для машин и для трамвая 

Путь-дорога есть другая. 

 

Тротуар 
Ты скажи-ка мне, приятель, 

Как зовётся указатель, 

У дороги что стоит, 

Скорость снизить мне велит? 

Дорожный знак

На дорожном знаке том 

Человек идет пешком. 

Полосатые дорожки 

Постелили нам под ножки. 

Чтобы мы забот не знали 

И по ним вперед шагали. 

Пешеходный переход 
Предупреждает этот знак, 

Что у дороги здесь зигзаг, 

И впереди машину ждёт 

Крутой… 

Опасный поворот 
 

Переезд есть впереди — 

Тормози и подожди: 

Он опущен — ход сбавляй, 

А поднимут — проезжай. 

Шлагбаум 

Тем прибором выявляют 

Тех, кто скорость превышает. 

Говорит локатор строгий: 

— Нарушитель на дороге! 

Радар 
 

Полосатая указка, 

Словно палочка из сказки. 

Жезл 
Выходя на улицу 

Приготовь заранее 

Вежливость и сдержанность, 

А главное — 

Внимание 



Если ты спешишь в пути 

Через улицу пройти 

Там иди, где весь народ, 

Там, где знак есть… Переход 

 

Грозно мчат автомобили, 

Как железная река! 

Чтоб тебя не раздавили, 

Словно хрупкого жучка, – 

Под дорогой, словно грот, 

Есть… Подземный переход 

Не живая, а идет, 

Неподвижна — а ведет. 

Дорога 
Наш автобус ехал-ехал, 

И к площадочке подъехал. 

А на ней народ скучает, 

Молча транспорт 

ожидает.Остановка 

Железные звери 

Рычат и гудят. 

Глаза, как у кошек, 

Ночами — горят. 

Автомобили 

Знак повесили с рассветом, 

Чтобы каждый знал об этом: 

Здесь ремонт идёт дороги — 

Берегите свои ноги! Дорожные 

работы

Две дороги долго шли 

И друг к дружке подошли. 

Ссориться не стали, 

Пересеклись и дальше побежали. 

Что это за место, 

Всем нам интересно.Перекресток 

В голубом иду я круге. 

И понятно всей округе, 

Если вдуматься немножко, — 

Пешеходная…Дорожка 

 

На какой мне ехать свет, 

Чтобы не наделать бед? Зелёный 

А когда, скажите мне, 

Изменив свой цвет в окне, 

Светофор нам говорит: 

«Скоро будет путь открыт»? 

Желтый

Изменив в окошке свет. 

Говорит: «Прохода нет!» 

Красный 
 

Я хочу спросить про знак, 

Нарисован знак вот так: 

В треугольнике ребята 

Со всех ног бегут куда-то. 

Осторожно, дети! 
Лихачу прикажет «Стой!» 

На дороге… 

Постовой 

Рядышком с шоссе лежит, 

По ней транспорт не бежит. 

Ну а если вдруг беда, 

То съезжают все сюда. Обочина 

Это что за чудо-юдо, 

Два горба, как у верблюда? 

Треугольный этот знак 

Называется он как? 

Неровная дорога 

Видно этот знак для тех, 

Кто учился лучше всех и поэтому к 

нему 

Прилепили букву У 

Учебное транспортное средств



Этот знак ну очень строгий, 

Коль стоит он на дороге. 

Говорит он нам: «Друзья, 

Ездить здесь совсем нельзя!» 

Движение запрещено 
 

Знак любителей обгона 

Объявляет вне закона. 

В этом месте, сразу ясно, 

Обгонять других опасно! 

Обгон запрещен



Приложение 

Памятка юного пешехода 
1. Не устраивай игр на проезжей части улиц и дорог, не цепляйся за 

проходящий транспорт. 

2. Не перебегай улицу или дорогу перед близко идущим транспортом 

и не разрешай этого делать товарищам. 

3. Не ходи по мостовой – она предназначена для транспорта. Ходить 

нужно по тротуару или по пешеходным дорожкам, придерживаясь правой 

стороны, – там ты никому не помешаешь. Если пешеходных дорожек нет, 

ходи только по левой обочине навстречу движению транспорта. 

4. Прежде чем пересечь улицу или дорогу, убедись в полной безопасности 

перехода. 

5. Строго подчиняйся сигналам светофора или милиционера регулировщика. 

6. Переходи улицу (дорогу) только прямо, а не наискось, там же, где 

имеются пешеходные дорожки, иди по ним. 

7. Пользуясь общественным транспортом (автобусом, троллейбусом, 

трамваем и т. д.), соблюдай порядок посадки и выхода. 

8. Будь внимателен к окружающим: если человек упал, помоги подняться, 

старым и слабым помоги перейти улицу, ребенка переведи сам; 

если тебя попросят показать дорогу, спокойно и толково объясни; уступай 

старшим место в трамвае, автобусе, троллейбусе, поезде и т. д. 

 

Приложение 

Светоотражатели: что это и зачем  

Даже внимательные водители не могут распознать движущегося человека на 

плохо освещенной дороге. В темное время всё внимание сосредоточено на 

дороге, на её освещенном фарами участке. Если на этом участке окажется 

пешеход, у водителя будет лишь несколько секунд, чтобы сориентироваться в 

ситуации и избежать ДТП. Но этих секунд очень часто не хватает. Для того, 

чтобы снизить количество смертельных ДТП в подобных условиях, появилось 

специальное Постановление Правительства РФ от 14.11.2014 N 1197. В нем 

обоснована необходимость носить светоотражатели, а соответствующее 

изменение вошло в силу с 1-го июля 2015 года. Светоотражающие элементы 

(далее – СВЭ) - элементы на одежде/сумке/рюкзаке, которые практически 

полностью возвращают свет фар источнику. Для водителя светоотражатель 

выглядит как яркая точка или полоса и ясно обозначает, где находится 

пешеход. А зачем он? Иногда люди думают, что в яркой одежде они более 

заметны на дороге. Увы, как говорится, ночью все кошки серые. Сравните 

примерное соотношение цвета одежды и расстояния, на котором ее заметит 

водитель. Все значения указаны для ближнего света фар.  

 Синий - 17 м  

 Красный - 24 м  

 Желтый - 37 м  

 Белый - 55 м  



Цифры не утешительные, ведь автомобилю на скорости 80 км/ч, чтобы 

окончательно затормозить, нужно проехать 60 метров. А теперь сравните с 

показателями светоотражателей: при ближнем свете фар пешеход с таким 

аксессуаром заметен на расстоянии 150 метров, при дальнем — 300, а иногда 

и 400 метров. Цифры говорят сами за себя. Виды светоотражателей Самые 

популярные виды светоотражателей: наклейки, брелки и браслеты. Брелок 

Медвежонок Брелок Ладошка Выбор подходящего вида зависит от того, где 

будет расположен светоотражатель и для кого он покупается. Младшие 

школьники любят наклейки, поэтому светоотражающие наклейки на одежду 

или рюкзак будут очень кстати. Наклейка крепко держится и ребенок вряд ли 

ее потеряет. Другой вариант - брелок. Подойдет и детям, и взрослым. Крепится 

на сумки и рюкзаки, снимается без следа. Светоотражающие брелоки и 

наклейки видны издалека как светящиеся точки. Если нужно что-то более 

заметное, нужны браслеты-светоотражатели. Они могут крепиться 

самозахватом или как наклейки. Светоотражающий слеп-браслет в выгнутом 

состоянии можно принять за линейку. Но стоит легонько хлопнуть им по руке, 

он тут же примет форму кольца. Для слепа не нужно подстраивать размер, он 

сам отрегулируется. А вот браслет на липучке нужно сначала подогнать под 

обхват руки в куртке или пуховике. Светоотражающий браслет. По каким 

параметрам выбирать светоотражатели  

1. Тип крепления. Это мы уже разобрали выше. Смотря по своим 

предпочтениям, выбирайте наклейку, брелок или браслет.  

2. Материал изготовления. Светоотражатели бывают мягкие и твердые. 

Мягкие изготавливаются из ПВX, твердые (призматические) отливаются из 

пластика. Первые лучше всего держатся на одежде, вторые хорошо 

зарекомендовали себя в виде брелоков.  

3. Дополнительные рисунки. Светоотражатели сами по себе интересные.  

Их делают в виде животных, смайликов, бабочек и т.д. Дополнительные 

изображения на них, в принципе, лишние. Таким образом уменьшается 

отражательная поверхность. Если печатный рисунок занимает большую часть 

светоотражателя, лучше выбрать другую модель. Светоотражатель 

неприхотлив. Не нуждается в батарейках, зарядке и дополнительном уходе. 

Протирайте его время от времени, чтобы не скапливалась уличная грязь, и всё. 

Правила ношения светоотражателей. 

 Как уже упоминалось ранее, СВЭ должны быть равномерно распределены по 

всему телу пешехода. ГОСТом установлены также нормативы по количеству 

светоотражающих элементов для взрослых и детей. Для детей школьного 

возраста такой норматив составляет два метра ленты шириной в пять 

сантиметров или различные вставки на одежде с той же площадью в сумме. 

Схема расположения светоотражающих элементов на теле установлена ГОСТ 

Р 51835-2001. При этом стикеры могут располагаться не только на руках или 

ногах человека. Допустимым также считается расположение фликеров на 

головных уборах, сумках, рюкзаках, обуви, перчатках. Следует отметить, что 

стикер должен быть расположен таким образом, чтобы частично повторять 

анатомическую форму части тела человека. Если же элемент единичный, его 



площадь должна быть не менее 25 сантиметров квадратных. В ином случае, он 

будет просто незаметен автомобилисту с большого расстояния и желаемого 

эффекта не принесет. Специалисты выделяют несколько основных бытовых 

правил расположения СВЭ на теле: - при использовании нарукавных повязок 

– расположение их в зоне видимости (необходимо, чтобы водитель 

автомобиля мог заметить их с расстояния не менее 400 м при свете 

включенных фар дальнего вида); - ношение не менее 2 фликеров 

одновременно; - наличие светоотражателей как с правой, так и с левой 

стороны. С целью предупреждения дорожно-транспортных происшествий 

СВЭ следует одевать не только на людей, но и на домашних животных. СВЭ 

на животном можно закрепить на ошейнике, комбинезоне, накидке. Особенно 

актуально это для кошек и собак, которые активно двигаются и способны за 

счет этого препятствовать дорожному движению. 

 

Приложение 

Маршрутный лист 

№ Название станции баллы 

1.  Разминка-загадки  

2.  Игра «Жезл регулировщика»  

3.   «Устами младенца»   

4.  Логическая-Ребусы  

5.  МК-СВЭ  

6.  Конкур капитанов  

 Всего баллов  


