
Воспитательная пятиминутка. 
  

Тема:  «История Нового года в России». 
 

Здравствуйте, дорогие ребята! 

 
Новый год – любимейший праздник и у детей, и у взрослых. Каждый раз, 

слыша бой курантов, мы прислушиваемся к тому, как уходит старый год и наступает 

новый. В глубине души всегда хочется верить, что в новом году все сложится хоть 

немного, но лучше, удачнее, счастливее. Может быть, потому мы и готовимся к этому 

празднику так тщательно. С большим желанием выбираем подарки, готовим вкусные 

вещи и устраиваем праздник для себя и своих близких. 

Сегодня  мы  узнаем:  откуда  к  нам  пришел 

 этот  замечательный  праздник и как празднуется он в 

нашей стране. 

  Новый год отмечали в Древней Руси весной, в 

марте, когда природа просыпалась от зимней спячки. С 15 века праздник начали 

встречать 1 сентября, после уборки урожая. 
В  старину в России  в  новогоднюю  ночь  по  домам  ходили  ряженые   -  дети 

 и  взрослые,  одетые  в  маски  и  шкуры  животных.  Они  пели,  танцевали,  посыпали 

 пол  зерном,  желая  хозяевам  богатого  урожая,  крепкого  здоровья,  прославляли 

 щедрость  хозяев. 

И  лишь  300   лет  назад  все  изменилось.                  

В  1700  году  царь  Петр  1  перенес  празднование  нового  года  на  1  января.  Он 

 издал указ, в котором повелевалось Новый год встречать в ночь на 1 января. Он ездил 

вместе с певчими по домам бояр и поздравлял их. На улицах в это время разжигались 

костры, чтобы было много света и тепла. В этот день все поздравляли друг друга, 

украшали дома сосновыми, можжевеловыми и еловыми ветками, устраивали фейерверки, зажигали огни и свечи. Так 

 с  легкой  руки  Петра  1  Новый  год  стал  зимним  праздником. И в каждом доме с тех пор принято ставить 
украшенную ёлку. 

Как вы думаете, почему именно елку стали украшать в Новогоднюю ночь? 

Ель издавна играла заметную роль в культурной традиции. С природными 

свойствами ели связаны представления о храбрости, смелости. Одновременно ель была 

символом верности, бессмертия, долголетия.   
Первыми игрушками на елке были картофель из огорода, который серебрили и 

золотили и свежие яблоки. 

В старину елку украшали различными лакомствами: орехами в яркой обертке, 

конфетами и даже овощами. На ветках горели восковые свечи, которые затем уступили 

место электрическим гирляндам. А блестящие шары появились сравнительно недавно - 

примерно сто лет назад. Макушку елки венчала звезда.   

Только потом появились игрушки. Их делали из пенопласта, стекла, даже использовали фольгу. 

Современные игрушки делают на фабриках новогодних игрушек, например в г. Клин. 

Посмотрите выставку старинных елочных игрушек: https://www.youtube.com/watch?v=VZsMfZM6tlA 

 
Приблизительно одновременно с елкой постоянным персонажем новогоднего 

праздника становится Дед Мороз.  

В старину его называли по-разному: Дед Трескун, Мороз Ёлкич,  Студенец, 

Морозко, Мороз Красный нос. В настоящее время его зовут Дедом Морозом. Деду Морозу 

очень много лет. Поначалу это был дух холода. Люди не ждали от него подарков, а дарили 

их ему сами, чтобы задобрить Мороза, чтобы его дух не злился, не насылал лютый холод. 

Затем его прообразом стал Дед, которого древние славяне считали общим предком всех 

семей и защитником потомков. Зимой и весной Деду воздавались почести и предлагалось 

угощение. Символом новогодних праздников он стал примерно 100-150 лет назад. 

Снегурочка - внучка Деда Мороза. Образ Снегурочки - символ застывших вод. Это 

девушка, одетая только в белые одежды. Ее головной убор -  венец, шитый серебром и 
жемчугом. Снегурочка всегда молода, необычайно красива, немного грустна... Но при этом она – самый милый 

персонаж новогодних праздников. 

Новогодний праздник мы ждем не только для того, чтобы получить заветные подарки от Деда Мороза и 

Снегурочки, а прежде всего, живем в ожидании увидеть всех родных, признаться в искренних чувствах любви к 

близким, почувствовать душевное тепло от близости со своими родными. 

 

Мне хотелось, чтобы каждый из вас сегодня загадал новогоднее желание для своих родных и любимых людей. 

С наступающим Новым годом! 

https://www.youtube.com/watch?v=VZsMfZM6tlA

