
Добрый день!  

Ребята для вас сегодня приготовила викторину по оказанию первой помощи. 

С помощью ее проверю ваши теоретические знания. 

 Жду ваших ответов к 17 декабря  

 

1.  

Чем важна первая медицинская помощь при травмах? 

1.Предотвращает развитие осложнений  
2.Временно устраняет угрозу здоровью пострадавшего  
3.Оба варианта верны  

2.  

Что необходимо сделать, обнаружив ссадину? 

1.Перевязать жгутом место выше раны  
2.Промыть ссадину перекисью водорода  
3.Сделать обезболивающий укол  

3.  

Какое из перечисленных средств поможет обеззаразить рану? 

1.Раствор бриллиантовой зелени  
2.Лист подорожника  
3.Перекись водорода  
4.Все из вышеперечисленного  

4.  

Что является самой распространенной причиной возникновения 
потертостей в походах? 

1.Плохо подогнанная обувь  
2.Отсутствие головного убора  
3.Укусы насекомых  

5.  

Укажите первые действия в случае ушиба? 

1.Зафиксировать шину  
2.Положить человека на твердую поверхность  
3.Приложить холод  



6.  

Чего нельзя делать, если во время ушиба появилась еще и ссадина? 

1.Мочить  
2.Дуть на это место  
3.Оставлять открытым   

7.  

Какая мазь помогает при ушибах? 

1.Ихтиоловая  
2.Бутадионовая  
3.Мазь Вишневского  

8.  

Что характерно для вывиха? 

1.Смещение кости по отношению к ее нормальному положению в суставе  
2.Полное нарушение целостности кости  
3.Повреждение мягких тканей, не нарушающее их целостность  

9.  

Укажите верные признаки вывиха. 

1.Отёк  
2.Боль в конечности  
3.Отсутствие подвижности  
4.Все варианты верны  

10.  

Какие первоначальные действия необходимы при растяжении? 

1.Наложить на поврежденную часть тела повязку и зафиксировать положение  
2.Обработать дезинфицирующим раствором  
3.Смазать зеленкой или детским кремом 
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