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1.Введение. 
  
 Цели: 
 
-воспитание достойного гражданина России, патриота, знающего и любящего 
куль туру родного края, свой город; 
-проявление уважения и бережного отношения к традициям и культурному 
наследию галичан, чувству гордости за своих земляков; 
  
        Задачи: 
 
-возрождать духовно-нравственные ценности родного края; 
-формировать гуманистическое отношение к окружающим людям, окружающему 
миру; 
-развивать внутреннюю потребность к самосовершенствованию, умению 
принимать решение в ситуации нравственного выбора, создавать собственное 
отношение к жизни; 
-расширять культурный кругозор;  
-привлечение детей к исследовательской работе 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.1 Основание выбора темы. 
 
 В нашем городе проживает Вера Александровна Соболева, которая имеет 

несколько государственных наград, в том числе и Героя Социалистического 
труда. В нашем городе Галиче и Галичском районе она единственная была 
удостоена такой высокой награды. 

С детьми мы принимали участие в эко-дизайн проекте, где описывали 
технологию производства льняных тканей. А так как лен с давних пор 
выращивается на территории  нашего района, мы обратились к сведениям по 
основному производителю этой продукции-колхозу «За мир», где и столкнулись с 
именем звеньевой Соболевой Веры Александровны. 

Судьба этой теперь уже пожилой женщины нас очень заинтересовала, и мы 
рады поделиться своими впечатлениями от встречи с таким интересным 
человеком. Жизнь в семье, трудовой путь, преклонный возраст: все в этом 
человеке достойно уважения и гордости от знакомства с ним. Возраст этой 
женщины и тот вызывает уважения-93 года. На 94-м году своей жизни она не 
утратила чувства юмора, ведет плавную беседу, вспоминая свою жизнь, помня 
каждую дату. Сколько горя сквозит в словах этой пожилой женщины, которая до 
сих пор  бережно хранит пожелтевшие письма, пришедшие с вой-ны от мужа, где 
он и сгинул. А какое чувство гордости за своих детей, внуков и правнуков 
слышится в каждом слове. 

Я, как руководитель нашей экспедиции наблюдала за детьми, которые пришли 
на встречу с Верой Александровной, и видела, как детские глаза смотрели на эту 
женщину, слушая ее воспоминания, они невольно как бы  проживали вместе 
страницы жизни. 

А когда мы вышли от нее, дети долго не могли успокоиться, сколько 
впечатлений было в их эмоциональной беседе. Больше всего меня поразили слова 
одной из этих девочек: «Как же мне ее жалко, какая хорошая бабушка, я всегда 
представляла пожилых женщин другими и часто называла их старухами, 
оказывается, что я была не права ». 

Вот, чтобы звучали такие слова , в которых есть доля сострадания, 
восхищения, уважения, доброты, гордости за таких людей, проживающих рядом с 
нами и стоит проводить исследовательские экспедиции: так как узнавая ближе 
жизнь людей, нравственность наших детей будет развиваться и душа будущего 
взрослого гражданина не очерствеет и будет сеять добро вокруг себя. 

 
 
 
 

 
 
 
 
       
 



    2. Основная часть 
 
2.1.Стихотворение, посвященное В. А. Соболевой. 
 
          О, русская женщина, 
 Тобой восхищаюсь 
 Тебе поклониться 
 Я в ноги хочу! 
 Ты в трудные годы  
 На колени не пала, 
 Лишь голову выше  
 Свою поднимала. 
 Украдкой слезинку 
 Рукою смахнув, 
 Спешила к детишкам 
 Скорее домой. 
 И письма от мужа  
 На сердце носила 
 С надеждой всю 

 Жизнь прожила: 
 «Вот-вот он придет». 
 А трудности жизни 
 Лишь тебя закалили, 
 И званье героя ты получила. 
 И гордо ты  
 Непосильную ношу несешь. 
 Сыны подросли 
 И созданы новые семьи 
 На радость тебе 
 Уже внуки растут 
 И счастливы дети 
 Твоим долголетьем 
 Дай бог же тебе 
 Долго радовать их! 

  
  
2.2. Жизнь в семье. 
  
 Мы творческая группа: Малышева Юля-10 лет, Пояркова Света-11 лет, 
Новожилова Даша-11 лет, Белова Женя- 11 лет и Волкова Н.В., руководитель 
объединения «Умелые руки» ДДиЮ г. Галича, хотим рассказать о нашей 
землячке- галичанке Соболевой Вере Александровне. 
 В молодой крестьянской семье Гариных 14 сентября 1915 года родилась наша 
Вера Александровна. Семья жила в селе Реброво,  в то время село было большое, 
насчитывалось более пятидесяти дворов, была школа, церковь. Село находилось 
рядом с Галичем на горке, спустишься вниз по тропинке и мигом окажешься у 
речки Челсма, а по другой тропинке пробежишь и уже в городе. Помимо Веры 
Александровны в семье было еще двое детей: сестра и брат, которые были 
младше ее. 
 Мать работала в сельском хозяйстве. Отец до революции был отходником, 
каждое лето ездил в Питер на малярные работы, потом вступил в колхоз «Путь к 
коммунизму», где и началась трудовая биография нашей героини. Крестьянский 
труд Вере Александровне был знаком с детства. 

В 1922 году пошла учиться в Ребровскую начальную школу, окончила 4 
класса церковно-приходской школы, а оттуда на строительство Челсминс-кого 
льнозавода - это было в 1931 году. Работала разнорабочей - убирала кирпич, 
строительный мусор. В 1932 году завод вступил в строй, решила идти работать на 
завод. Одновременно училась в Челсме в вечерней школе, в которой получила 
семилетнее образование. Работала разнорабочей, затем как сметливую работницу, 
Веру Александровну посылают учиться в г. Нерехту  на сменного мастера.  



На заводе проработала 9 лет. 
В 1939 году вышла замуж за Соболева Павла Фроловича – он был Еременский, 
работал на радиоузле линейным монтером. С рождением первого своего сына 
Владимира тяжелое производство пришлось оставить.                                

Вера Александровна вспоминает: «Все у нас было хорошо, жили в с. Реброво. 
Родился у нас с мужем сынок Володенька, но в 27-летнем возрасте осталась я 
одна. Война  нарушила все мечты и планы. В сентябре после короткого обучения 
ушел  мой Павел Фролович служить в воздушно- десантные войска. 
 Осталась я с маленьким Володей, которому было тогда 1 год 3 месяца, а под 
сердцем носила второго сына Женю, беременность была уже 5 месяцев.  
Остались со мной еще свекор слепой и золовка- инвалид. Хорошо, что помогали 
мои родители. До сих пор вспоминаю то время, и становиться горько.  
Нянек не было, придут, а питание никудышное  поживут и уходят, как найдут 
место посытнее, вот и приходилось оставлять всех одних.»  
 Вера Александровна пошла работать в колхоз «За мир». Время было тяжелое 
и вся тяжесть легла на плечи русских женщин и их участь не миновала и Веру 
Александровну. В то время в колхозе денег не платили, работали за палочку. 
Спасал свой огород, сажали картошку, отходов не было, очистки и те сушили и 
толкли, затем просевали и добавляли 2 ложечки мучки. 
 В 42 году родился младший сын Евгений, а в сентябре этого же года пришло 
и последнее письмо от мужа из деревни Варваровка Сталинградской области. Где 
разворачивались страшные события Сталинградской битвы. Получила Вера 
Александровна извещение о том, что пропал ее Павлуша без вести. 
 Зима 42 года выдалась очень морозной, пруд промерз до дна и воды не было, 
приходилось в 5 часов утра бежать черпать кружкой ту воду, что скапливалась,  
но была очередь и не всегда доставалась и вода. За водой приходилось ездить на 
реку Челсма за два километра с кадками на саночках, таща обратно сани с 
кадками  в крутую гору с непосильной ношей. Дров тоже не было, возила на себе 
из леса. Все года войны были страшными, а 42 год запомнился Вере 
Александровне и был самым тяжелым.  
    
2.3.Трудовые годы. 
 
 В войну пришлось хлебнуть лиха. В колхозе работали с шести утра и дотемна, 
техники было мало, землю копали лопатами, пахали и навоз на поля вывозили на 
быках. В хозяйстве не было ни одного необработанного клочка земли.  
Народу в колхозе было много, да еще и эвакуированных расселяли по домам 
колхозников. В войну ходила она, как и все, в унтах самосшитых, валенок не 
было, в клеенных калошах, в полушалке, да фуфайке. Да, тяжелая была жизнь. 
 Война окончилась, муж с фронта так и не вернулся.  
Послевоенные годы, особенно 46-48 годы, были нисколько не лучше войны, голод 
был страшеннейший. Затем стало пусть немного, но полегче, денежки стали 
платить. Работать продолжала в колхозе. 
 После войны, уже в 52-м году Веру Александровну направили на курсы 
комбайнеров в училище в Галич.  



Среди 35 мужчин она была единственной представительницей слабого пола, но 
ни в чем им не уступала.  
Учились во вторую смену и после занятий, в одиннадцать вечера, в темноте, ей 
приходилось пешком за пять километров возвращаться в свое село.  
Училище она закончила с отличием.  
Работала в МТС комбайнером и помощником комбайнера два года.  
Затем перешла работать в льноводческую бригаду. В то время шло укрупнение 
колхозов, мелкие объединялись в более крупные. Колхоз «За мир» возглавил 
новый председатель колхоза Лебедев Леонид Павлович, в то время  всерьез стали 
заниматься льноводством.  

Избрали Веру Александровну звеньевой по льну, где и проработала 18 лет.  
Все в ее жизни было: поражения и удачи, признание трудовых заслуг, 
интенсивная учеба под руководством Надежды Ивановны Виноградовой 
агрономической науке возделывания льна. И появились первые результаты.  
За всходами следили как за малыми детьми. Только в начале 60-х годов стали 
получать хорошие урожаи льносемян и льнотресты.  
По воспоминаниям Веры Александровны, при высеве на гектар 50-ти кг 
льносемян, ее звено, состоящее из 10 человек, получало по осени до 2000 кг с 
гектара. Организовали школу передового опыта, приезжали учиться со всей 
области.  

За свой труд Вера Александровна в 1964 году была удостоена высокого звания 
Героя Социалистического Труда, и получила Орден Ленина. Была делегатом двух 
съездов, на которых  представляла нашу костромскую область делегатом: на 
третьем Всесоюзном съезде колхозников и на 23 съезде КПСС. Была пять созывов 
членом обкома партии. 
     Жизнь была трудная, но и интересная. В жизни случились запоминающиеся 
встречи: жили со знаменитой Малининой в одной комнате в гостинице, была в 
одном ресторане на банкете с Юрием Гагариным - первым космонавтом. 
 
2.4. На заслуженном отдыхе. 
 
 Вера Александровна вспоминает: « Вышла на пенсию. Колхоз стал 
разваливаться, жизнь в Реброве стала затухать  и купила себе полдома в городе 
Галиче на ул. Красовского, но жить без работы было непривычно, поэтому 
устроилась работать нянечкой в детский сад № 7,и проработала там 5 лет.  
Затем перешла работать в СПТУ-2  (в то время имел такое наименование 
индустриальный колледж) уборщицей, где и трудилась до 70 лет.  
В 1985 году получила благоустроенную квартиру, в которой живу уже 23 года ». 
 У нашей героини  два сына, пять внуков, восемь правнуков, все они любят ее, 
гордятся ею, заботятся о ней.  
Во время нашей встречи присутствовал старший сын Владимир Павлович, и мы 
видели, какие доверительные отношения между пожилой матерью и ее сыном.  
И было приятно слышать такие слова этой женщины: «Теперь уже старая стала, 
исполнилось мне в сентябре 2008 года 93 года.  



Всю свою жизнь я жила и трудилась не ради наград или похвалы со стороны, а 
для своих сыновей Володечки и Женечки. Мои мальчики старались не причинять 
мне много хлопот». 

Старший мой сын – Володя окончил Тохманскую школу на одни пятерки, 
поступил в Ярославский  автодорожный техникум, всю жизнь трудовую посвятил 
обучению молодых ребят, кажется, что все шофера - его ученики и не только в 
нашем городе Галиче, но и в близлежайших районах. Работал  водителем автобуса 
в Галичском АТП, и сейчас, выйдя на пенсию, продолжает работать в 
индустриальном колледже инструктором вождения, и каждый знает Соболева 
Владимира Павловича. Он женат, прожил в браке со своей женой Марией более 
40 лет, имеет 2 сыновей, 5 внуков.  

Младший мой сын Евгений, окончил 1 среднюю школу, а затем ветеринарный 
техникум в городе Чухломе, в то время еще в нашем городе не учили на ветврача. 
Всю жизнь проработал ветврачом в совхозе, живет под Ленинградом.  
В браке со своей женой тоже уже прожил 40 лет, имеет троих детей: 2 сына и 
дочь. 

Мои внуки-то уже взрослые, уже сыновья-то мои являются дедами - у Володи 
5 внучат, а у Жени- 3 внука. Никто из моих родных меня не забывает.  
На мой 90-летний юбилей собралась вся моя большая семья: дети с женами, внуки 
своими семьями, приехали и правнуки все. У меня, и я горжусь этим, « сына, 5 
внуков, 8 правнуков, так что жизнь прожита не зря».   
 Кажется, что и действительно есть, чем гордиться этой пожилой женщине, 
если по честному, то в наше время не каждый пожилой человек может 
похвастаться, что от помощи социального работника отказалась, те услуги, 
которые были предложены, оказались ненужными, т.к. уборку делать приходит 
внук с женой, стирает белье сноха Мария, моет наемная женщина Сизова Татьяна 
Сергеевна. 
 По словам Соболевой В.А.: « Сыновья мои не оставляют с прошлого года 
одну практически.  Женя приезжает ко мне из Ленинграда и живет со мной  2 
месяца, а другие 2 месяца ухаживает Володя, правда он еще работает, но одна я не 
остаюсь более 4-х часов, он всегда приезжает, мы вместе обедаем, а в 4 часа 
вечера, он опять уже дома.  У меня мои мальчики и приготовят еду и прибрать 
что-то дома (например: замести полы или вымыть посуду) им не зазорно. У меня 
очень хорошие мальчики. А так до 90-летнего возраста я сама себя обслуживала, в 
магазин и то сама ходила, и в больницу, если требовалось, правда, старший сын 
всегда старался находиться рядом, но когда потребовалось, и младший не остался 
в стороне. Спасибо им. 90 лет исполнилось, стала плохо видеть и слышать тоже 
хуже, врачи сказали, что это уже возрастное и не лечится». 
 Долго мы еще беседовали с Верой Александровной, узнали, что подруг по 
жизни было очень много, теперь уже нет, все умерли, а новых заводить уже нет 
смысла. Теперь общается только с близкими ей людьми, тяжело общаться, то 
недослышит, да и голос уже слабый стал. 
 Не забывают женщину, носящую столь высокое звание ни мэр города 
Мосолов А.А, ни губернатор с каждым праздником получает официальные 
поздравления. 



 5 июля 2007 года была установлена памятная доска на доме Соболевой Веры 
Александровны.  
Поздравляли все: глава администрации города, губернатор нашей области, 
приехали все близкие люди, соседи.  
Вера Александровна сказала: «Ей очень радостно, еще не забыли и помнят. 
Спасибо всем.  Я прожила долгую жизнь, я довольна своей трудовой жизнью, 
живу в достатке, в благоустроенной квартире, мои дети не бросили меня, 
ухаживают за мной, заботятся обо мне. Теперь у меня в жизни есть одна 
единственная мечта – Уйти из жизни тихо, спокойно, никого не обременяя 
полнейшей своей неспособностью к жизни, не быть обузой для своих детей.  
До 90лет мне было жить хорошо, а вот когда возраст перевалил через этот 
рубеж, я стала чувствовать бремя своего возраста. Мне хотелось бы пожелать 
своим детям, внукам, правнукам крепкого здоровья, трудолюбия, обрести свое 
любимое дело, счастья, чтобы были крепкими их семьи. А для всех людей я тоже 
хотела бы пожелать, чтобы не было войны и здоровья, а остальное все 
приложиться». 
 Эта женщина имеет несколько наград, самую первую из них она получила в 
годы войны «За самоотверженный труд в 41-45г.г.», имеет «Звезду Героя 
Социалистического труда», «Орден Ленина», медаль «60 лет Победы 41-45 г.г.» и 
еще 2 юбилейные медали. 
 
 

3.Заключительная часть 
 

Чтобы память не иссякла. 
  
    По окончании встречи с Верой Александровной Соболевой мы с ребятами не 
смогли уйти от этой интересной женщины, и еще долго рассматривали 
фотографии, некоторые из них имели возраст более 100 лет.  
Рассматривая их вместе с нами, она еще долго рассказывала нам о каждой из них, 
ведь  это частичка ее жизни. 
 Слушая рассказ, мы видели, как перед глазами этого человека проходила вся 
жизнь, и воспоминания отражались на лице, как в зеркале, то улыбка появлялась 
на губах, то горестно опускались уголки губ и голос дрожал, а в глазах 
появлялись слезинки. Мы слушали с замиранием сердца, и кажется,вместе с ней 
переживали страшные годы Великой Отечественной войны, послевоенные 
тяжелые годы, гордость за детей, радость трудовых побед, радость за внуков и 
правнуков. Эта встреча была открытием для нас, и нам хотелось бы, чтобы о 
нашей знаменитой землячке узнало, как можно больше людей и порадовались 
вместе с нами за нее. 
 Мы еще потом ходили в библиотеки и музей, и узнали еще новое из жизни 
этого человека, т. к.  одна встреча не может вместить все , что нам хотелось бы 
узнать.   


