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Пояснительная записка 

Мастер-класс предназначен для детей младшего и среднего школьного 

возраста, как одна из форм организации патриотического и гуманистического 

воспитания.  

 Цель и задачи - развивать у детей чувство патриотизма, овладевать знаниями 

истории прошлого и настоящего, участвовать в мероприятиях и общественной жизни 

своего города и государства, овладевать ценностями мировой и отечественной 

культуры, воспитывать чувство любви к Родине. 

Президент Российской Федерации В.В. Путин объявил 2025 год - Годом 

защитника Отечества и 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 

годов. Год защитника Отечества в 2025 году – это не просто календарная дата, а 

символ национального единства и патриотизма. Это выражение глубокой 

признательности тем, кто защищал и продолжает защищать суверенитет и 

безопасность нашей страны.  

В объединении мастерская «Умелые руки» проводятся мастер-классы, 

внеурочные мероприятия и беседы к знаменательным датам.  С детьми готовим 

сувениры, подарки и открытки не только для родных и близких, но и для ветеранов 

Отечественной войны, участников СВО. 

Данный материал пригодится для использования в образовательной 

деятельности, как групповой, так и индивидуальной. 

          Так же будет полезен для совместного занятия с родителями и детьми. 

          Готовую работу можно использовать в качестве сувенира-талисмана. 

  Конечным результатом выполнения занятия предполагается выход готового 

изделия. 

  Работа выполняется основе использования элементов народной куклы-закрутки 

«Мальчик 

 Тип занятия: изучение нового материала 

 Изделие: сувенир «Настоящий Отечества» 

  Форма занятия: мастер-класс  
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Введение 

Мастер-класс: «Изготовление сувенира «Настоящий Защитник 

для пап и участников СВО к 23 февраля»  

Цель: изготовление сувенира «Настоящий Защитник» к 23 февраля своими 

руками. 

Задачи: 

 обучающие:  

- познакомить с историей Дня защитника Отечества; 

- ознакомить с приёмами изготовления изделия;  

- научить изготавливать сувенир  

 развивающие: 

- развивать познавательную активность, воображение и творческие способности; 

- развивать интерес к декоративно-прикладному творчеству; 

воспитывающие: 

- воспитывать гордость, преданность и любовь к своему Отечеству, Родине, своему 

народу; 

- воспитывать чувства любви к родителям, родным и близким; 

- воспитывать желание сделать что-то необычное своими руками. 

Раздаточный материал:  

-тонкая трикотажная ткань телесного цвета лоскут размером 10 на 10 см 

-камуфляжная ткань лоскут размером 18 на 12 см 

-камуфляжная ткань для банданы 

-чёрная ткань лоскут 2 шт. и шаблон для изготовления берцев 3на 3 см 

-ножницы; 

-нитки (белые, чёрные, болотного цвета); 

-синтепон; 

-шаблоны; 

-тесьма для ремня и бляхи; 

-термоклеевой пистолет 

Ход занятия      



5 
 

  Организационный этап – приветствие  

  - Здравствуйте я очень рада видеть вас на мастер-классе «Изготовление 

сувенира «Настоящий Защитник» для пап и участников СВО к 23 февраля».       

 День защитника Отечества – это государственный праздник. В этот день 

поздравляют военнослужащих, ветеранов, участников СВО, дедушек, пап, 

мальчиков, всех мужчин. И его отмечают во всех родах войск. Наши воины 

защищают просторы Родины на земле, и в море, и в воздухе. 

Именно 23 февраля 1918 года был подписан закон о создании в нашей стране 

специальных войск армии для защиты нашей Родины от нападения врагов. У этого 

праздника раньше было другое название — День Советской Армии. История этого 

праздника начинается в феврале 1918 года, когда была создана Красная Армия, 

которая защищала наше государство от кайзеровской Германии. Красная Армия 

разбила врагов под Нарвой и Псковом, и день первой победы стал днём её рождения. 

Начав с победы, она с той поры не раз громила врагов нашей Родины. Позднее армия 

стала называться Советской, а затем — Российской, 23 февраля в нашей стране стал 

ежегодным праздником — Днём Советской Армии и Военно-Морского Флота.  После 

распада СССР праздник был переименован в День защитника Отечества. В 2002 году 

Государственная дума приняла постановление о переименовании 23 февраля в День 

защитника Отечества и объявила его нерабочим днем. 

Сегодня этот праздник считают своим все, кто имеет любое отношение к 

защите страны или своей семьи. Это праздник доблести, мужества, чести и любви в 

Родине. В этот день принято поздравлять мужчин всех профессий и возрастов, в том 

числе самых юных, которым только предстоит когда-то встать на защитные рубежи. 

Нельзя забывать и о том, что среди прекрасной половины тоже есть немало женщин, 

которые, рискуя своей жизнью, защищают соотечественников от различных 

опасностей и катаклизмов. 

Всегда во все времена Русская армия славилась своими солдатами. И в наши 

дни выполняют участники СВО достойно свой долг перед Родиной. Недаром в 

народе говорят: «Русский солдат- умом и силой богат».  
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         Президент Российской Федерации В.В. Путин объявил 2025 год - Годом 

защитника Отечества и 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 

годов. Год защитника Отечества в 2025 году – это не просто календарная дата, а 

символ национального единства и патриотизма. Это выражение глубокой 

признательности тем, кто защищал и продолжает защищать суверенитет и 

безопасность нашей страны. 

Основная часть 

          Теоретическая часть: 

 - Предлагаю вам сегодня сделать своими руками сувенир-талисман для наших 

защитников. Особенности сувенира «Защитник Отечества»: 

Сувенир – талисман, небольшего размера – его удобно носить в кармане, 

близко к сердцу - согревая душу и сердце. Талисман – оберегает, наполняет энергией, 

силой, принеся удачу и благополучие. 

Наш сувенир мы будем делать на основе использования элементов народной 

куклы-закрутки «Мальчик». Все мужские фигуры в тряпичной народной кукле 

называются куклаками.  Народная кукла — это философия, целая жизнь, они 

делались к определенному случаю, на определенный возраст. Делаются такие куклы 

очень просто и быстро.  

  Практическая часть: 

 -Для работы на каждого участника мастер-класса приготовлены заготовки 

деталей   нам понадобятся: 

-тонкая трикотажная ткань телесного цвета лоскут размером 10 на 10 см 

-камуфляжная ткань лоскут размером 18 на 12 см 

- камуфляжная ткань лоскут размером 13 на 11 см.  

-камуфляжная ткань для банданы размером 14 на 5см 

-чёрная ткань для изготовления берцев лоскут – 2 шт. 3 на 3 см 

-ножницы; 

-нитки (белые, болотного цвета); 

-синтепон; 

-шаблоны; 
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-тесьма для ремня и бляхи; 

-термоклеевой пистолет (по желанию можно использовать для удобства фиксации 

деталей) 

-Перед началом работы хочу напомнить правила по технике безопасности во 

время практической работы: 

 Использовать инструменты по назначению; 

 Правила работы с ножницами:  

-ножницы передавать кольцами вперед; 

- держать в сомкнутом виде острыми краями от себя, если не используешь 

 Правила техники безопасности при работе с термоклеевым пистолетом: 

 -подготовить рабочее место, защитив рабочую поверхность от попадания клея. -

установить пистолет в правильное положение - то есть откинуть ножку-подставку и 

поставить на рабочую поверхность  

- включить пистолет в розетку, поместить клеевой стержень до упора и подождать 4-

5 минут чтобы клей нагрелся  

- для подачи клея нужно плавно нажимать курок, поскольку количество выходящего 

клея зависит от глубины и количества нажатий  

- так как клей моментально высыхает, нужно точно прикладывать деталь к 

поверхности  

-не оставляйте включенный пистолет без присмотра! 

-Итак, приступаем к 

работе. Перед каждой из вас 

лежат кусочки ткани и 

шаблоны на них. По шаблонам 

подготовим детали, которые 

нам потребуются для работы.  

Теперь можно приступать к 

сборке нашего солдата.  

(Пошаговый процесс сборки изделия идёт по технологической карте.) 
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Технологическая карта 

1 Для головы куклы возьмите лоскут 

тонкой трикотажной ткани 

телесного цвета лоскут размером 

10 на 10 см. 

 В середину вложим кусочек 

синтепона и сформируем голову, 

которую необходимо снизу 

зафиксировать ниткой. При этом 

важно, чтобы не получилось 

складок на месте лица. 

Так мы сделали голову. Все концы 

от ткани, которые остались от 

головы, обрезать не нужно. 

 

 

2 Теперь приступим к ножкам. Мы 

будем из одной детали делать сразу 

2 ноги. Вырезаем лоскут размером 

18 на 12 см. И по длинной стороне 

начинаем скручивать ткань в 

трубочку. Можно зафиксировать 

край термоклеем. 

Когда скрутим эту трубочку, то ее 

нужно будет перевязать с двух 

концов ниткой болотного цвета. 
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3 Сгибаем трубочку пополам и так 

получаем ножки для куклы. Эти 

ножки прикладываем к остаткам 

ткани от головы и приматываем 

крепко белой ниткой. Закрепляем 

парой узелков сзади. 

В итоге у нас получится уже голова 

с телом и ножками 

 
4 Теперь сделаем гимнастёрку и 

руки. Для гимнастёрки возьмем 

готовую деталь из  камуфляжной 

ткани.  Расправляем гимнастёрку и 

посередине делаем надрез крест-

накрест для головы. Рукава будем 

формировать по более длинным 

линиям. 

 

5 Надеваем заготовку на куклу. И 

подворачиваем срезы рукавов 

внутрь. Концы перевязываем 

ниткой. Вот так просто и быстро 

мы сформировали ручки куколке. 

 

 

 

 

 

6 Подвязываем гимнастёрку на поясе 

тесьмой для солдатского ремня. 

Термоклеем прикрепляем бляху на 

ремень 
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7 Берём 2 лоскута чёрной ткани для 

изготовления берцев 3 на 3 см. 

Закругляем углы у 2 квадратов. 

Ставим ножку в центр, 

полученного круга и обматываем 

белой ниткой, завязав бантики. 

Делаем берцы на обе ноги. 

 

 

8 Берём заготовку для банданы. 

Завязываем на голове куклы. 

 

 

 

 

 

 

9 Прикрепляем ленточку триколор. 

По желанию можно нарисовать 

фломастерами глаза и рот на лице 

куклы. 

 Вот такой получился сувенир-

талисман «Настоящий Защитник» 

 

 

Заключительная часть 

 -Вот и готовы наши замечательные работы. Спасибо Вам за плодотворную 

работу на занятии. Желаю творческих успехов. До свидания! 
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Заключение 

Мастер-класс «Настоящий Защитник» носит воспитательный характер. Он 

включает в себя процесс творчества, интересного развивающего занятия для детей, в 

котором участник имеет возможность фантазировать, придумывать, научиться 

изготовить сувенир-талисман своими руками в качестве подарка родным и близким. 

Сделанная руками ребёнка поделка, порадует любого человека, согреет душу и 

вызовет улыбку, передав любовь и тепло детских рук. 

 

 

Интернет-ресурсы: 

 https://multiurok.ru/blog/pravila-bezopasnosti-provedeniia-zaniatii.html 

 https://kladraz.ru/prazdniki/23-fevralja/o-dne-zaschitnika-otechestva-dlja-mladshih-

shkolnikov.html 

 https://ru.wikipedia.org/wiki/День_защитника_Отечества  

 https://www.liveinternet.ru/users/moloda_i/post506068464/ 
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https://www.liveinternet.ru/users/moloda_i/post506068464/
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