
 

Лепим дома 
 

ДЕНЬ «УЛИТКИ» 
 

 

 

       Улитка – это маленькое травоядное животное, а слово травоядная означает, что питается 

улитка растениями.На язычке улитки находятся сотни маленьких зубов, которыми она срезает 

листики и перемалывает их. Обычно кормиться улитка выходит ночью. 

Улитка очень любит воду и поэтому в дождь их очень много выползает из травы и камней, где 

улитки прячутся в сухую погоду. 

     В жару улитки прячутся в свои раковины, а на зиму закапываются в почву и спят там до 

весны. Просыпаются улитки, как только весной потеплеет на улице. 

      У улитки есть длинные и короткие рожки – это щупальца. На длинных рожках находятся 

глаза, поэтому не стоит улитку тыкать пальчиками в эти рожки, ведь это улиткины глаза. 

      Улитка различает, когда светло и когда темно, а также видит предметы на расстоянии до 

одного сантиметра. Маленькие рожки – это усики, которыми улитка нюхает. 

При возникновении опасности улитка прячет все свои усики – щупальца. 

       А как же ползает улитка, если у нее нет ног? Оказывается, что вся нижняя часть тела – это 

и есть одна улиткина нога с широкой плоской подошвой. Из ноги улитки вытекает липкая 

жидкость, с помощью которой она удерживается на поверхности, когда ползет. 

       Свой домик-раковину улитка таскает с собой на спине и при любой опасности прячется в 

ней, но такой домик очень легко сломать, если наступить на него ногой. 

Не стоит этого делать, я думаю ни одному ребенку не понравилось, если бы на его дом 

наступил своей ногой какой-нибудь Гулливер и раздавил его. 

     У улитки и без человека достаточно врагов: мыши, ежи, лягушки, птицы и хищные 

насекомые. 

 

 



Дорогие дети и родители! 

         Сегодня мы будем  лепить из солёного теста маленькую улитку Улю. 

 Для   того, чтобы слепить такую улитку, необходимо приготовить  следующие материалы: 

солёное тесто, мука для подсыпки, подкладной лист для лепки или клеёнку, воду (для 

склеивания деталей), кисточку и тонкую трубочку для коктейля или от сока, а ещё фантазия 

и желание работать. 

 

      Прежде, чем приступить к работе, нужно сделать солёное тесто. Сделать солёное тесто 

очень просто. 

         Вот и рецепт: 

- 1/2 стакана соли «Экстра» (нужно растворить в небольшом количестве тёплой воды); 

- 1 стакан муки высший сорт, но не ржаной (в зависимости от муки); 

- немного растительного масла (1-2 столовых ложки), чтобы не липло сильно к рукам. 

Всё перемешать пока тесто не станет пластичным как пластилин. Если липнет добавить 

муки ещё. 

       Тесто готово!  

       Теперь приступаем к работе. Возьмём небольшой кусочек теста (примерно третью-

четвёртую часть). Остальное тесто положим в пакет целлофановый и убираем в 

холодильник. Из него мы можем слепить ещё что-то интересное. 

      Итак, начинаем творить! 

      Обмакните руки в муку и оботрите друг о друга. Ручки стали сухими.  Теперь 

хорошо мнем тесто (можно и поиграть с ним), чтобы оно стало послушным в наших руках. 

Если немного липнет можно покатать по муке.   

 

 

Шаг 1. Скатаем колобок. Из теста скатываем вот такую колбаску (зауженную с одной 

из сторон). 

 

 

 

Шаг 2. С помощью кисточки и воды смачиваем слепленную колбаску примерно чуть 

больше половины (начиная с зауженной стороны) и начинаем скручивать в рулет,так же 

начиная с зауженной стороны. 
  

  

 

               

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 3. С помощью обратной стороны кисточки сделаем улитке два углубления - глазки 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 4. Из теста скатаем маленький шарик-носик и приклеим его между глаз. 

 

 

 

 

           

 

 

                               

 

 

 

 

 



 

Шаг 5. Берём трубочку для коктейля или сока и отрезаем от 

неё две маленькие трубочки-рожки улитки. 

 

 

 

 

Шаг 6. В голову улитки вставляем трубочки-рожки. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Шаг 7. Далее немного декора. С помощью обратной стороны кисточки на 

раковине улитки сделаем углубления. 

 
 

Теперь ждём полного высыхания улитки и приступаем к раскрашиванию  

   ( можно сушить на батарее или окне; можно в чуть тёплой духовке).                 



  Итак,  раскрашиваем нашу улитку Улю. 

  Приготовим для раскрашивания: гуашь, кисточку, воду, подкладной лист и 

декоративные украшения. 

Шаг 1. Закрашиваем всю улитку жёлтым цветом. 

 

  

                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 2. Чёрной краской рисуем глазки. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Шаг 3. На раковине улитки рисуем точки, кружочки, полосочки разного цвета. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Шаг 4. После полного высыхания краски приклеим улитке бантик, красивую бусинку 

или пуговицу.  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Шаг 5. Из цветной бумаги вырежем листик,  посадим на него улитку. 

 

   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спасибо за работу! 


