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ДЕНЬ     КОНСТИТУЦИИ 
Воспитательный час 

 

Материал для познавательного занятия предназначен для воспитанников  младшего звена 

(1- 4 классов). 

 

Цель:   

познакомить с основным документом РФ «Конституция» 

Задачи: 

- способствовать формированию правильного отношения детей к своей стране.  

- закреплять у детей знания о правах и обязанностях 
 
 

Методы обучения: беседа, рассказ, практическая работа.  

Оборудование:  

- презентация:  «Конституция РФ»;  

- презентация:  «Чем пахнут ремёсла»;   

- мультимедийное оборудование; заготовки материала для проведения заданий. 

 

 Ход воспитательного часа 

- Наша страна – это одна большая семья. У любого члена семьи обязательно есть обязанности. 

Расскажите, что обычно делает мама, папа, сестра или брат по дому. А что делаете вы?  

(Дети отвечают) 
 

- После того, как работа сделана, хочется отдохнуть. Как обычно вы отдыхаете? А это уже не 

обязанность, а право. Обязанности и права есть не только у взрослых, но и у детей. Сегодня вы 

узнаете подробнее о правах и обязанностях детей.  
 

- Сейчас я вам покажу одну очень серьезную книгу. Давайте, прочитаем, как она называется! 

(«Конституция») 
 

 - Кто уже когда-нибудь слышал это слово? От кого? (Дети рассказывают)  
 

- А теперь я вам расскажу о Конституции. В переводе с латинского языка это слово обозначает – 

утверждать, устанавливать. Сейчас мы говорим, что Конституция – это основной закон нашего 

государства. Она определяет, по каким правилам люди должны жить: что можно и нужно делать, 

а что запрещено. 
 

 - Кто же придумал все эти правила? Ну конечно, сами люди. Придумали, посоветовались и 

приняли. День принятия Конституции считается памятной датой. В нашей стране это произошло 

12 декабря 1993 г.  

 

- Для того чтобы каждый гражданин страны мог хорошо изучить законы, Конституцию издали в 

виде книги. Давайте рассмотрим ее. Состоит она из разделов, глав и статей. (Показ).  

Когда вы подрастете, то прочитаете ее всю. 

Показ презентации «Конституция РФ» 
 

(слайд 1) - 12 декабря – День Конституции Российской Федерации.  
 

(слайд 2) - Здравствуйте, мои дорогие друзья! Настало время нашей новой встречи.                         

Я этому очень рад! А вы?  



Сегодня у нас праздник. Догадались какой? Нет?! Подскажу…  

 

(слайд 3 ) - Сегодня 12 декабря - День Конституции нашей страны.  

Ребята, а что такое КОНСТИТУЦИЯ?  

Конституция РФ - это основной закон государства, то есть список самых главных правил, 

которые установили для себя граждане России. Все другие законы и правила, действующие в 

нашей стране, даже правила перехода улицы, не должны противоречить главным правилам, 

записанным в Конституции.  

Ребята, как вы думаете, зачем нужны законы?  
 

(слайд 4) - Сначала Конституцию придумали и записали учёные, потом граждане государства 

прочли её и обсудили друг с другом, в газетах, по телевидению. Некоторые правила из 

Конституции вычеркнули, другие - добавили, третьи - переписали по-другому. Потом состоялся 

референдум. Каждый гражданин имел возможность прийти в специальное место и заявить, 

согласен он с такой Конституцией или не согласен. Оказалось, что большинство граждан 

согласно. Так, 12 декабря 1993 года была принята наша Конституция.  

Этот день стал всенародным праздником.  

Когда и как была принята Конституция РФ?  
 
 

(слайд 5) - В Конституции сказано: человек, его права и свободы являются высшей ценностью. 

Это значит, что не человек существует для государства, а государство для человека.                                    

Во-вторых, объявляется, что наше государство считает своей обязанностью защищать не только 

права своих граждан, но и права любого человека, даже если он не гражданин РФ.                                                   

В-третьих, в Конституции перечислены основные права и обязанности человека и гражданина, то 

есть, сказано, что можно делать человеку и гражданину РФ, а что - нельзя.                                                

В Конституции записано, что все взрослые имеют право выбирать главу государства, обязаны 

защищать страну, если ей грозит опасность, что Россия - дружная семья равноправных народов.  
 

(слайд 6 )- Что сказано в нашей Конституции?  

Как вы думаете, когда у человека появляются права, которые закреплены нашим основным 

документом Конституцией?  

С 18 лет вы будете обладать всеми правами, прописанные в Конституции. А разве у человека 

только есть права?  

Итак,  когда человек рождается на свет, он уже имеет право на жизнь, на гражданство, 

образование, медицинское обслуживание, свободу, отдых, труд и т.д.  

Есть у нас с Вами и обязанности. Главная наша обязанность соблюдать законы, хорошо учиться, 

выбрать профессию и стать достойными гражданами своей Родины.  
 

(слайд7) - Президент России – гарант Конституции, он следит за выполнением гражданами 

законов государства.  

"Клянусь при осуществлении полномочий Президента Российской Федерации уважать и 

охранять права и свободы человека и гражданина, соблюдать и защищать Конституцию 

Российской Федерации, защищать суверенитет и независимость, безопасность и целостность 

государства,  верно служить народу".  

При вступлении в должность Президент Российской Федерации приносит народу следующую 

присягу:  
 

(слайд8) - 12 декабря является государственным праздником нашей страны – красным днем 

календаря. 12 декабря – праздник наших законов, прав и обязанностей. 
 

- А сейчас мы поговорим только о том, что записано в Конституции о правах и обязанностях 

детей. (Можно выборочно зачитывать)  
 

- Как вы понимаете: (дети рассуждают, учитель корректирует ответы) дети имеют право на 

семью, на бесплатное образование, на отдых, лечение, на неприкосновенность, на защиту. 
 

- Как много прав! Какие же обязанности у ребят? (защищать Родину, уважать старших, хорошо  

учиться, бережно относиться к вещам и т. д. 



 

- Молодцы! Но законы не только нужно знать, но и выполнять! А что бывает, с теми, кто 

нарушает правила поведения? (Дети рассуждают).  И это тоже записано в Конституции.  
 

Игра «Поступки» называются  сказочные  герои, а дети хлопают только тем, кто совершал 

хорошие поступки: Доктор Айболит,  Снежная королева, Дюймовочка, коза-дереза, Красная 

Шапочка, Кощей Бессмертный, Элли, Баба-Яга, Алиса, Бармалей, Русалочка,  Карабас-Барабас,  

Золушка, лиса Алиса, курочка Ряба, кот Базилио. 
 
 

- Сейчас послушаем  стихотворение  «Чем пахнут ремесла?» Дж. Родари, а вы мне скажите про 

кого оно (презентация стихотворения «Чем пахнут ремёсла») 
 

-Итак, ваши ответы. Кем вы хотите стать, когда вырастите? 
 

- Что дает человеку работа? 
 

- И эта возможность у вас будет. Это право на труд  дает Конституция. Загадки или викторина по 

профессиям. 
 

Задание:  

(слайд 9) -На слайде записаны слова:  жизнь, в, закона, государстве, не возможна, без.  

Давайте из них составим предложение: 
  
(слайд10) - «Без закона невозможна жизнь в государстве».  

- Согласны вы с этим высказыванием философа Диогена или нет? Почему?  

 

Итог:  
- Как называется основной закон страны? 

- Достаточно ли дети имеют прав? 

- Нужно ли уважать права других людей?  
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