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Пояснительная записка 

«Мы дружные ребята, не ссоримся совсем. 

А дружные ребята несут с собой всегда  улыбку, радость и успех. 

Наш девиз: «Ни шагу на зад, 

Ни шагу на месте; 

А только вперед, 

 

Организованный отдых во время летних каникул является одной из форм воспитания и 

занятости детей. Это «зона» особого внимания к ребенку, его социальная защита, время 

оздоровления. Происходит создание благоприятных условий для общения детей между собой, 

обмена духовными и эмоциональными ценностями, личностными интересами. 

Воспитательная ценность такого вида организации отдыха состоит в том, что создаются 

условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга 

школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных 

формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного 

самоопределения. В условиях РВО обеспечивается детям возможность всестороннего 

развития и проявления своих интересов.  

На базе МУДО «Дома творчества города Галича Костромской области» ежегодно ведут свою 

работу разновозрастные отряды. С детьми работают педагоги дополнительного образования. 

Для эффективного летнего отдыха с1 по 12 августа 2022 года,разработана программа РВО 

«Дружные ребята».  

При проектировании программы учитывались интересы, запросы детей и родителей; 

возрастные особенности воспитанников.  

При комплектовании особое внимание уделяется детям из многодетных, малообеспеченных и 

неполных семей, что позволяет им получить полноценный здоровый отдых во время летних 

каникул.  

Основной состав РВО - воспитанники МУДО «Дом творчества города Галича Костромской 

области» от 7 до13лет. 

Программа РВО «Дружные ребята» комплексная, направлена на формирование у 

воспитанников ценностного отношения к труду, понимание его роли в жизни человека и 

общества путем ранней профориентации для детей 7-12 лет и определения предпрофильной 

подготовки для подростков 13-14 лет, а так же отдых и оздоровление детей в летний период, с 

играми,  мастер - классами, экскурсиями, акциями.  

 

Нормативные правовые документы: 

(Программа разработана с учётом следующих законодательных нормативно правовых 

документов организации отдыха и оздоровления детей в летний период)  

 Конвенции ООН о правах ребёнка Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 

27.12.2019) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»   

 Письмо Минобрнауки РФ от 1 июня 2017 года N ВК-1463/09 «О перечне нормативных 

правовых актов в сфере организации отдыха и оздоровления детей»  

 ГОСТ Р 52887-2018. Национальный стандарт Российской Федерации. Услуги детям в 

организациях отдыха и оздоровления" (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 

31.07.2018 N 444-ст)"  

 Распоряжение Правительства РФ от 22 мая 2017 года №978 «Об утверждении Основ 

государственного регулирования и государственного контроля организации отдыха и 

примерных положений об организациях отдыха детей и их оздоровления»   

 СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в 

период каникул» (постановление Главного санитарного врача РФ от 19.04.2010 №25).сентября 

2010 г.)   
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 Распоряжение губернатора Костромской области «О разработке региональной 

программы по организации и обеспечению отдыха, оздоровления и занятости детей в 

Костромской области на 2021 год» от 25 марта 2021г. № 228-р  

 Устав МУДО «Дома творчества города Галича Костромской области»  

 

Цель программы– разработать комплекс условий, способствующих ранней профориентации, 

а также,сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в летний период. 

 

Задачи программы: 

 создать условия для самореализации детей и подростков, достижения каждого 

воспитанника лагеря состояния успешности через включение их в различную 

деятельность, приобщение к миру профессий; 

 способствовать формированию уважительного отношения к разным видам 

профессионального труда через приобщение к миру профессий; 

 организовать сотрудничество детей и взрослых на основе соуправления; 

 организовать интересный, полезный отдых детей и совместную деятельность;  

 способствовать развитию творческих способностей и расширению кругозора детей; 

 содействовать воспитанию культуры поведения, навыков общения итолерантности;  

 прививать навыки здорового образа жизни;  

 создать условия для формирования бережного отношения к родному краю. 

 

Актуальность программы: устойчивый спрос родителей на организацию содержательного и 

полезного досуга детского отдыха в летний период. 

 

Направление работы: 

 Профориентационный блоквключает в себя:    

экскурсионная деятельность на градообразующего предприятия города Галича, учреждения 

культуры, редакцию газеты «Галичские известия», встречи со специалистами декоративно-

прикладного искусства; профориентационные игры; профориентационные 

мероприятия.Информационно - ознакомительные блоки «Введение в специальность» (показ 

слайдов о профессиях и специальностях); конкурсные программы.  

культурно – просветительское  

 Культурно – просветительский блок включает в себя: 

 краеведческое (изучение прошлого родного края, крепление духовных ценностей); 

  спортивно - оздоровительное (необходимости ведения здорового образа жизни, 

самоутверждения);  

 творческое (воспитание творческой личности)  

  экологическое (сознательное восприятие окружающей природной среды);   

 профориентационное (знакомство с разными профессиями)  

 

Основные формы работы РВО «Дружные ребята»:  

 профориентационная работа (посещение предприятий города); 

 соревнования; конкурсы, игры; эстафеты и т.д;  

 социальные и трудовые акции;  

 экскурсионная (краеведческая) работа «Мой любимый Галич»  

 издательская деятельность (оформление стенгазеты и написание заметок);  

 творческая мастерская;  

  экологическая работа. 

Реализация целей и задач программы осуществляется по плану работы РВО «Дружные 

ребята». 
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План мероприятий РВО «Дружные ребята» на август 2022года 

 

 

Методическое обеспечение 

1. Наличие плана работы РВО, плана-сетки на каждый день.  

2. Должностные инструкции всех участников процесса.  

3. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.  

4. Проведение ежедневно утренних пятиминуток.  

 

 

 

 
День 1 

1 августа 

«День открытия РВО» 

- игровая программа «Здравствуй лагерь» 

-конкурс рисунков «Летнее настроение» 

- обустройство отрядного помещения 

 

День 2 

2 августа 

День ВДВ (День Воздушно-десантных войск) 

-экскурсия в военкомат: знакомство с профессией – военный,  

- рисунки для книжки-раскраски по теме ВДВ 

- раскрашивание гипсовых фигурок (парашют) 

День 3 

3 августа 

«Экология глазами детей» 

- интеллектуальная игра «Будь природе другом»,   

знакомство с профессиейэколог, лесник, волонтер 

-экологическая акция «Чистый город» 

 

День 4 

4 августа 

«День железнодорожника» 

-экскурсия на вокзал города Галича, знакомство с профессиями: 

дежурный по вокзалу, кассир, железнодорожник. 

- интерактивная игра «Паровозия» 

-игры на свежем воздухе 

День 5 

5 августа 

«День Светофора» 

-игровая программа «Полосатая зебра», с приглашением сотрудника 

ГИБДД, 

- акция «Соблюдай сигналы светофора»  

День 6 

8 августа 

«В гостях у Самоделкина»  

-встреча с мастерами – умельцами  

-творческая мастерская «Сувенир в подарок» 

 

День 7 

9 августа 

«В гостях у пончика» 

-беседа и рассказ с презентацией «Здоровое питание», 

- игровая программа «Весёлые повара», 

- экскурсия в столовую школьного питания или кондитерский цех, 

-игры на воздухе 

День 8 

10 августа 

День библиотекаря «С книгой по жизни» 

-экскурсия в библиотечный центр 

-мастер – класс «Бумажные букашки» 

День 9 

11 августа 

Деловая игра «Мир профессий» 

- экскурсия в редакцию «Галичские известия» 

- библиотека Я. Акима «Мы - книголюбы» 

-мастер-класс «Летние фантазии» 

 

День10 

12 августа 

Закрытие смены «День расставания» 

- экскурсия на спасательную станцию, знакомство с профессией 

спасатель МЧС 

-час игры и песни на пляже «В кругу друзей»  

- строим замки из песка 

-  акция «Чистый пляж» 

https://my-calend.ru/holidays/den-vozdushno-desantnyh-voysk
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Педагогические условия 

1. Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

способствующих успешной самореализации детей.  

2. Организация различных видов деятельности.  

3. Добровольность включения детей в организацию жизни РВО.  

4. Создание ситуации успеха.  

5. Систематическое информирование о результатах прожит. 

6. Организация различных видов стимулирования. 

 

Ожидаемые результаты: 
 

 Воспитанники лагеря должны иметь представление о мире профессий, о практических 

умениях специалистов определенных профессий и специальностей: спасатель МЧС, 

пожарный, полицейский, железнодорожник, военный, библиотекарь, фотограф, 

журналист, редактор, кинолог; 

 сумееть применить полученные практические умения в ходе профессиональных проб в 

реальной действительности; 
 

 изготовить самостоятельно поделки, рисунки в различных техниках 
 

 организовать игры для друзей, для младших детей в парке, на детской площадке; 

 приобрести коммуникативные и толерантные способности. 

 

Освещение реализации программы 

Реализация программы будет освещена на интернет-сайтеобразовательного учреждения 

МУДО «ДТ», в газете «Галичские известия», на интернет страничках педагогов, в социальной 

сети ВК, в сообществе «РВО- 44». 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

 

1. Бердникова Н.В. Большой праздник для малышей Ярославль: Академия развития 2007  

 

2. Липатникова Т.Н. Праздник начинается Ярославль Академия развития, К Академия 

Холдинг 2001; 

 

3. Методические рекомендации по организации   каникулярной деятельности детей 

Костромской области во временных детских разновозрастных объединениях «РВО44 события 

лета» Костромская область, 2021; 

 

4.Интернет- сайты. 


