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Летние каникулы самые длинные, самые любимые и самые 

долгожданные для каждого ребенка. Они составляют значительную 

часть свободного времени детей.  

Лето – это маленькая жизнь, наполненная яркими красками, 

согретая теплым ласковым солнышком, овеянная нежным ветерком. Это 

время свободы и приключений, новых знакомств и покорение новых, еще 

маленьких, но таких значимых в жизни ребенка вершин.  

  Вот и мы - педагоги дополнительного образования - Иванова Ольга Олеговна  и 

Михайловская Любовь Вадимовна решили на базе «Дома творчества», собрав все составляющие 

лета, создать разновозрастный отряд под названием «Планета  3Д» (Дерзай! Дружи! Действуй!).   

16 девчонок и мальчишек разных возрастов (5-14 лет) объединились в отряд «Планета  3Д»  

(Дерзай! Дружи! Действуй!).   

В течение всей лагерной смены (01-14.07.21 г.) им предстояло научиться разным видам 

творческой деятельности, совершить различные путешествия, экскурсии, познакомится с разными 

профессиями, пройти испытания на  сообразительность, творческое мышление, раскрыть свои 

актерские и танцевальные способности.  

Для детей были созданы условия для полноценного отдыха и оздоровления   через 

совместную игровую, познавательную, досуговую деятельность. 

  Все 10 дней лагерной смены были направлены на формирование таких  качеств  личности, 

как настойчивость и упорство; развитие творческих и познавательных способностей детей, 



расширение кругозора через систему коллективных творческих дел; выработка оптимальных форм 

межличностного взаимодействия детей разного возраста. 

В результате реализации деятельности РВО дети проявили свои творческие и 

интеллектуальные способности, укрепили своё здоровье, овладели навыками коммуникативного 

общения в процессе совместной деятельности. 

  Программа  работы  РВО осуществлялась через следующие формы работы: соревнования, 

викторины, подвижные игры, инсценировки, КТД, конкурсы, эстафеты, развлечения, 

развлекательные программы, индивидуальную работу с детьми. 

  Основными направлениями деятельности разновозрастного отряда были: 

 - Краеведческое — познание историко-культурных корней на уровне чувственного опыта 

сопричастности к прошлому;   

 - Спортивно-оздоровительное — направлено на развитие силы, ловкости, выносливости, 

воспитания воли к достижению победы, самоутверждения, состязательности, необходимости 

ведения здорового образа жизни;  

- Профориентационное – направлено на знакомство с разными профессиями                    

(популяризация профессий пожарный, спасатель, полицейский, знакомство с творческими 

профессиями). 

В течение работы РВО проведены интересные мероприятия. Каждый день имел свое 

название.   

Первый день лагерной смены  назывался «Планета детства». Ребятам представилась  

возможность выполнить важное и ответственное дело – оформить отрядное место. Ловкие 

ручки девчонок и мальчишек выстригали, раскрашивали, оформляли стенды. Каждый из ребят 

вложил частичку своего творчества в оформление кабинета. Отлично смогли подготовиться 

ребята и к чайной паузе – смастерив своими руками украшение для стола в виде роз из салфеток. В 

городском парке ребята играли в игры, способствующие сближению детей в коллективе. 

 

Игры «Знакомство», «Кто в отряде?», «Животные» помогли запомнить имена друг друга. В 

игре «Сказочные герои» дети старались раскрыть свои творческие способности, показывая 

жестами и мимикой медведя, Робина Гуда,  Царевну –Лягушку. В играх «Ураган» и «Нужный 

цвет» ребята смогли проявить свою внимательность и наблюдательность. 

Второй день лагерной смены   прошел под девизом «Вместе ярче!». 

В этот день состоялся  поход на городской пляж, где ребята приняли участие в конкурсе  

«Замки из песка». Разбившись по парам, выслушав условия конкурса и выбрав свою локацию,   

строили  они свои необычные замки. В ход шел не только песок, но и веточки, потерянные птичьи 

перья, ракушки и даже найденная на берегу окаменелость – древний коралл. Ребята рыли рвы, 

строили башни, создавали насыпи. Фантазии не было предела!   Трудно было выбрать победителя, 

так как все замки были по-своему хороши. Было решено каждому замку присвоить победу в какой-

либо номинации. Например, самый большой, самый высокий. Да и названия замков было одно 

интереснее другого «Сладкое королевство», «Форпост «Коралл», «Царство пупыт»,  «Форт 

Боярд», «Пенно-водное царство» «Замок загадочной птицы», «Подводное царство».   

Третий день включал в себя спортивно-оздоровительные мероприятия под общим 

названием «Формула здоровья» и  ознакомительную экскурсию в поисково-спасательный отряд -4. 

   Начальник поисково-спасательного отряда-4 Шобанов Михаил Кимович  рассказал детям о 

жизни спасателей: в каких условиях им приходится работать, на какие вызовы выезжать, чем 

опасна эта профессия, где нужно учиться, чтобы тоже помогать людям при ЧС.  

  Смирнов Борис Витальевич – инспектор по маломерным судам «Центр ГИМС МЧС России 

по Костромской области» рассказал ребятам о правилах поведения на воде, о спасении 

утопающих, о местах, которые отведены для купания в нашем городе.  Продемонстрировал 

спасательный жилет и наглядно показал, как правильно его нужно надевать,  также ребята 

смогли увидеть новые, заметно отличающиеся от прежних, спасательные круги и «конец 

Александрова».  

   Один из членов поисково-спасательного отряда познакомил ребят с такой профессией как 

водолаз. Девчонки и мальчишки узнали, что профессия эта очень трудная, т.к. приходится 

работать иногда в полной темноте, на ощупь, в тяжелом снаряжении, что требует она смелости 



и крепости духа. На вопрос: «Что нужно, чтобы стать водолазом?» нам ответили так: «Нужно 

много учиться, каждый раз совершенствуя свои знания, быть здоровым и морально готовым к 

тому, что в воде можно увидеть всякое». Знакомившись со снаряжением, ребята внимательно 

исследовали скафандр и даже смогли попробовать подышать с помощью кислородных баллонов.  

Еще одним сюрпризом для ребят стала прогулка по станции и знакомство со спасательным 

катером. Все желающие смогли подняться на борт судна.   

  На  городском пляже  дети сделали зарядку на свежем воздухе, выучили новые танцевальные 

движения, приняли участие в таких соревнованиях как «Бегущая футболка», «Большой пузырь», 

«Хитрые стаканчики» и др.   

Смогли в этот день  порассуждать ребята на тему здорового питания,  режима дня, 

борьбы с вирусами и микробами и выполнить творческое задание – рисунок на асфальте на тему 

«Прощай, Covid-19!». 

Несколько дней лагерной смены были посвящены теме «Любимый город». 

В четвертый день  отряд работал над созданием танцевального проекта «Городу у синего 

озера посвящается…». https://youtu.be/Gjd9IxH20-k 

С самого утра ребята оттачивали движения будущего танца. Нелегко вначале давались 

детям повороты, шаги, приседания. Но все же упорство взяло вверх.  

Части танца  снимались в разных локациях города: это и центральная площадь, и городской 

парк, и валы. Солнце в этот день не щадило никого, но ребята ответственно выполняли свое дело, 

стойко перемещались из одной зоны в другую.  

В течение пятого дня было запланировано очень много дел – это и квест-игра по 

историческим местам города, и мастер-классы по изготовлению городского сувенира и 

поэтапному рисованию рыбы. 

Став  участниками квест-игры, отрядовцы по карточкам угадывали места маршрута и 

выполняли различные задания. Первой станцией была Городская площадь. Здесь все внимание было 

уделено рядам и стеле. На этой станции ребята вспомнили год основания нашего города, где 

находились оборонительные крепости, из каких элементов состоит герб нашего города и даже 

попытались на время собрать его.  Также девчонки и мальчишки смогли поучаствовать в 

шуточном конкурсе, где им предстояло пленить как можно больше монголо-татар. 

Следующей станцией был берег Галичского озера. Местом проведения конкурсов был выбран 

городской пляж.   Девчонки и мальчишки вспомнили происхождение нашего озера, рыб, обитающих 

в его водах, смогли «сходить» на рыбалку и даже представить себя  виде голодных рыб, 

поедающих вкусных желейных червячков. Также ребята  вспомнили, что наш горд был богат не 

только рыбой, но и огурцами. Поэтому из многими любимого овоща им было предложено вырезать 

лодки с парусом, которые в давние времена  можно было увидеть на глади вод нашего озера. 

Шестой  день   был посвящен семье. Ребята приняли участие в акции «Ромашка – 

талисман любви». Под руководством руководителей отряда  были изготовлены чудесные 

ромашки, которые вручили галичанам, пришедшим днем на городскую площадь.  Также дети 

посетили  библиотеку имени Я.Акима, где для них была проведена  познавательная  программа «Не 

нужен и клад, когда в семье лад» и организовали в отрядной комнате выставку  рисунков «Моя 

семья». 

Седьмой день выпал на 9 июля - всемирный день моды. Вот и мы решили посвятить ей 

этот день, назвав его «Арт-подиум». Ребята смогли сегодня окунуться с головой в такие 

профессии как дизайнер одежды, стилист и модельер. Также каждый смог создать необычный 

принт для платья куклы и, используя отрезы ткани, необычные платья и костюмы. В итоге на 

показе были представлены вечерние наряды, костюмы для спектаклей в виде монаха и богини, 

одежда для похода в горы и парадный костюм бабушки. 

В этот же день представили ребята себя и в роли 3д-художников.  Перед Домом 

творчества была организована зона  для 3Д-фотографий. 

«Кино-life» так назывался 8 день лагерной смены. Ребята знакомились с  профессиями, 

которые помогают раскрыть все стороны киноиндустрии и мультипликации. Выполняя задания, 

девчонки и мальчишки становились и актерами дубляжа, и сценаристами.   

Отлично справлялись  ребята с испытаниями, где нужно было отгадать фильм или 

мультфильм по картинке, по определенному предмету, по мелодии. Все вместе   вспомнили такие 

https://youtu.be/Gjd9IxH20-k


детские фильмы как «Красная шапочка», «Королевство кривых зеркал», «Новогодние приключения 

Маши и Вити», «Приключения Электроника», мультфильмы, которые так любят дети «Лунтик», 

«Каникулы в Простоквашино», «Винни-пух и все-все-все», «Маша и медведь». 

Во время активного отдыха в городском парке были отсняты видеоматериалы для 

финального фильма. Ребята придумывали интересные сюжеты,  оригинальные фотографии, с 

удовольствием позировали на камеру. 

Предпоследний день лагерной смены был посвящен безопасности.  Мероприятия 

проходили под девизом «С безопасностью на – ты!». В этот день решено было поговорить о 

пожарной безопасности.  

Пожар – слово страшное для всех, символизирующее боль и горе. Пламя не щадит никого и 

ничего. Этим летом, при  аномальной жаре, все  чаще слышим мы вой пожарных сирен. И вот 

чтобы предостеречь детей от беды и познакомить с профессией пожарного, такой нужной и 

важной, отряд посетил пожарно-спасательную часть № 43. 

Сотрудник пожарной части Бугачев Дмитрий  постарался раскрыть нам все секреты 

работы пожарного. 

  В музее,   в обрамлении белых кирпичных стен,  увидели ребята пожарную повозку начала 

века, и старые фотографии с бравыми «усатыми» пожарными, и инвентарь того времени. Дети с 

удовольствием забирались на повозку и примеряли пожарные каски. Узнали они и интересный факт 

– зачем в начале века пожарных заставляли отращивать усы и запихивать их в нос. А вы что-то 

знаете об этом? 

Далее экскурсия направилась к тренировочным лестницам, автомобилям, на которых 

отрабатывают навыки тушения и спасения пострадавших пожарные. 

Самым ярким и запоминающимся моментов для ребят было знакомство с современной 

техникой, поражающей взор своими масштабами. До блеска намытые машины, готовые к выезду 

в любую минуту привлекли внимание девчонок и мальчишек, да и мы, педагоги, с интересом 

рассматривали их. 

При осмотре машин ребятам объяснили как подается вода, под каким напором, что у 

пожарной машины не шланг, а рукав, какой длины лестницы. С удовольствием побывали дети и 

внутри машины. Также отрядовцы смогли познакомиться со снаряжением пожарного, примерить 

костюм и испытать всю тяжесть его на своих плечах. Задавая вопросы, дети узнали, зачем на 

каске пожарного гребень, почему вместо пуговиц зацепы, и за сколько секунд нужно надеть 

снаряжение.  

 В конце экскурсии ребятам была раскрыта тайна появления пожарного Алеши, который 

уже много лет зорко следит  за безопасностью в городе. Вспомнили дети и о правилах пожарной 

безопасности.  

В этот же день была оформлена в отрядной комнате выставка рисунков на 

противопожарную тематику. 

 14 июля состоялось закрытие смены. В этот день, названный «Лови момент!», скучать 

было некогда: все веселились, пели песни,  танцевали, участвовали в любимых конкурсах, 

знакомились с новыми профессиями. 

В гости к ребятам пришел инспектор  дорожного движения Виноградов Алексей 

Николаевич.  Ребята узнали много интересного о такой  нужной профессии как инспектор ГИБДД. 

Алексей Николаевич рассказал, где можно пройти обучение, какими качествами должен обладать 

сотрудник ГИБДД, как расшифровываются эти загадочные буквы. Не осталось без внимания и 

повторение правил дорожного движения. 

На центральной площади ребятами была проведена акция для родителей «Что могу 

сделать я?». Дети раздали памятки, в которых было четко, ясно и доступно написано несколько 

правил, одно из которых говорило, что родители должны быть примером дисциплинированности 

для своих детей. 

Вторую часть десятого дня была посвящена тому, что дети любят больше всего – 

шоколаду, ведь  совсем недавно – 11 июля – праздновался всемирный день шоколада.  

Ребята узнали  из чего делают шоколад, где растут и как выглядят какао-бобы, посетили 

виртуальную экскурсию на кондитерскую фабрику, где увидели процесс изготовления конфет. 



Затем отрядовцы  приняли участие в веселых и вкусных конкурсах, где смогли побывать в 

роли сборщиков какао –бобов, дегустаторов, описывающих тонкий вкус шоколада, скульпторов и 

дизайнеров шоколадных оберток. С удовольствием сыграли в игры «Кто шпион?», где нужно было 

выявить у кого за щекой конфетка, «Сладкоежка», «Сладкий фант» и другие. 

Смогли ребята поучаствовать и в мастер-классе по созданию конфетного цветка. 

В конце дня руководители отряда поздравили ребят с окончанием лагерной смены, пожелали 

веселого и полезного продолжения летних каникул, напомнили о необходимости выполнения правил 

безопасности. Каждый ребенок получил сладкое угощение и памятный коллаж.  

За время, проведенное в отряде, ребята научились дружить, уважать друг друга, ценить 

дружбу. Младшие тянулись за старшими детьми, а старшие были примером и опорой младшим. 

 Надеемся, что дни, проведенные в разновозрастном отряде, доставили детям много 

радостных минут и запомнятся им надолго.   

 

Организация РВО одна из интереснейших и важнейших форм работы со школьниками в 

летний период. Лагерь РВО выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей. 

Каждое утро дети проводили оздоровительную танцевальную  зарядку, чередуя ее со спортивными 

упражнениями. Ни одного дня не проходило без подвижных игр на свежем воздухе, без творческих 

занятий и так полюбившегося детям чаепития. 

Хоть и закончилась смена, но мы точно знаем, что дети еще встретятся,  их дружба 

продолжится.  

В добрый путь, ребята! И до новых встреч! 


