
ИСТОРИЯ МОЕГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 

(педагог дополнительного образования Лебедева Людмила Викторовна) 

 

 Объединение «Санпост» работает в Доме творчества с 2008 года, 

руководитель Людмила Викторовна Лебедева.  

Задачи  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

программы естественнонаучной направленности «Санпост»: обучение  оказанию 

доврачедной медицинской помощи при травмах, ожогах,  несчастых случаях, 

обморожениях, отравлениях, тепловом и солнечном ударах и др.  

Ребята обучаются правилам 

транспортировки пострадавшего.  

В течение учебного года юные медики 

приобретают теоретические знания и 

подкрепляют их на практике на 

городских соревнованиях «Безопасное 

колесо» и военно – спортивной игре 

«Зарница» юнармейских отрядов 

общеобразовательных организаций 

города,  городском турслёте «Школа  

безопасности» 

 Обучающиеся  изучают классификацию несчастных случаев.  

Умеют оказать медицинскую помощь 

при различного   вида кровотечениях, 

переломах.  

Учебные занятия проводятся в форме 

тестов, викторин, игр – практикумов, 

зачётных занятий    

 Оказание первой помощи при 

ушибах, ранениях, ушибах, переломах, 

переноска пострадавшего  юные 

санитары выполняют на городской 

военно – спортивной игре «Зарница».  

При подготовке к городской игре обучающиеся изучают теорию. Проходят 

зачётные тесты. А на игре уже идёт соревнование, где победители и призёры 

получают дипломы МУДО «Дом творчества города Галича Костромской 

области».       

В рамках  муниципального этапа обласного конкурса «Безопасное колесо»  

тоже включена медицинская теория и практика. Все  знатоки правил дорожного 

движения  должны уметь оказать первую доврачебную помощь. Ребята отвечают 

по билетам теорию и на практике демонстрируют полученные знания оказания 



помощи  при несчастных случаях  и авариях на дороге. Работа по знанию правил 

оказания первой медицинской помощи входит в зачёт конкурса «Безопасное 

колесо».  

На городском турслёте «Школа безопасности»  обучающиеся 

демонстрируют оказание медицинской помощи при трвмах в походных условиях: 

травмах конечностей, переломах, отравлениях, укусах насекомых. Рассказывают 

о растениях средней полосы и их значение как лекарственны трав.  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Самые активные обучающиеся объединения «Санпост» по итогам учебного 

года  получают награды регионального отделения Российского Красного Креста.    

Развивая стремление овладеть медицинскими знаниями через  программу 

объединение «Санпост», присходит  ориентация  на профессию медицинского 

работника. 


