
Госавтоинспекция напоминает о том, что веселые катания на тюбингах могут 
закончиться травмами 

� Катание на ледовых горках во все времена были и остаются любимым зимним 
развлечением, как детей̆, так и взрослых. 

❗ Необходимо соблюдать меры безопасности при катании с ледяных горок. 

С недавних пор модной̆ и востребованной̆ зимней̆ забавой̆ стало катание на 
тюбингах или как говорят в простонародье «ватрушках». 

В отличие от обычных санок, тюбинги могут закручиваться вокруг своей ̆ оси и 
развивать большую скорость во время спуска. При этом ими невозможно 
управлять и тормозить. Поэтому кататься на «надувных санях» можно только на 
специально предусмотренных склонах и трассах, не выходящих на проезжую часть. 

☄ Скорость подобных «надувных саней» достигает 80 км в час.                                        
Сидящий̆ в ватрушке человек не касается снега ни руками, ни ногами и на процесс 
катания никак повлиять не может. 

Следствие этого – высокий̆ риск травматизма и серьезные травмы. 

Также, нельзя прикреплять тюбинг друг к другу «паровозиком», а также кататься 
по несколько человек в одной̆ «ватрушке». 

Особо опасно привязывание тюбингов к автомобилям, квадроциклам и 
снегоходам. 

☑Помните - безопасность прежде всего! Не допускайте халатности и 
невнимательности! 


