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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №2 городского 

округа - город Галич Костромской области (далее - учебный план) для 5-7 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №2 городского 

округа - город Галич Костромской области, разработанной в соответствии с: 

 Приказом Министерства просвещения РФ  от 18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 г. № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г.  № 882/391 

«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой 

форме реализации образовательных программ»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам -

 образовательным программам начального общего, основного общего и среднего об

щего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 

858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (с последующими изменениями и дополнениями); 

   Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.06.2023 г. № 

АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (вместе 

с «Методическими рекомендациями по реализации профориентационного 

минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования»); 

 другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, нормативными 

правовыми актами Костромской области, регулирующими общественные 

отношения в сфере общего образования. 

 Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171; 

Учебный план составлен  с учетом санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной  школе  №2 городского округа - город Галич Костромской области 

начинается 02.09.2024 года и заканчивается 23.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и представлена такими 

предметными областями: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык (английский)». 
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Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебные 

предметы: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «Вероятность и 

статистика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы «История», «Обществознание», «География». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учебные 

предметы «Физика», «Химия», «Биология». 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)». 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлен учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

На расширение федерального компонента из части базисного учебного плана, 

формируемой  участниками образовательного процесса, в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями, на ступени основного общего образования (5-е–9-е 

классы) используется для введения: 

 учебный предмет «Информатика» введен в 5 классе 1 час в неделю с целью 

удовлетворения потребностей участников образовательного процесса, расширения  

знаний в предметной области «Математика и информатика» для осознания значения 

информатики в повседневной жизни человека, понимания роли информационных  

процессов в современном мире. Пропедевтический курс информатики в 5 классе, 

отражает идею о том, что данный этап  является наиболее благоприятным для 

формирования инструментальных (операциональных) ресурсов развития личности, что 
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позволяет достичь метапредметных   образовательных результатов (на определенном 

уровне) на базе информатики и информационных технологий.  

 учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты 

Родины» вводится в 5-7 классах 1 час в неделю с целью создания  непрерывного курса по 

этому предмету,  для формирования у обучающихся сознательного и ответственного 

отношения  к личной безопасности окружающих, приобретение ими способности 

сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных, угрожающих жизни условиях.  

 для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено 

на 17 учебных часов; 

 в 7 классе введен учебный курс «Финансовая грамотность» 1 час в неделю, 

расширяющий практические знания и умения в области функциональной грамотности; 

 в 9 классе введен учебный курс «Решение разноуровневых задач по математике» 

0,5 часа в неделю, используется для повышения качества образования и подготовки к 

ГИА. 

В рамках предпрофильной подготовки в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений в 8-х классах введены курсы: 

- «Экология» - 1 час в неделю 

- элективный курс «Цифровая агрономия» - 1 час в неделю. 

  Предпрофильная подготовка направлена на индивидуализацию образовательного 

процесса, развитие интересов учащихся, поддержание их склонностей и способностей. 

Программу предпрофильной подготовки сопровождает программа 

профориентации,направленная на помощь дальнейшего профиля обучения и план 

внеурочной деятельности.  

В муниципальном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 

школе № 2 городского округа - город Галич Костромской области языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов «Труд (технология)» и «Иностранный язык (английский)» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ, на основании 

Положения о проведении промежуточной и текущей аттестации обучающихся МОУ СО 

школы №2. Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения учащимися образовательных программ каждого года 
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обучения в общеобразовательной организации, за степень усвоения учащимися ФГОС 

ООО, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в 

целом.  

Промежуточная аттестация проводится один раз в год с  апреля по  мая по всем 

предметам учебного плана, но не предполагает увеличение учебной нагрузки учащихся и 

проведение дополнительных контрольных работ.  

Промежуточная аттестация проводится в форме: 

Русский язык: 5-7 классы – годовой контрольный диктант с грамматическим 

заданием,  8 – 9 классы - контрольная работа.  

Литература: 5-9 классы - собеседование;  

Иностранный язык (английский): 5 -9 классы – собеседование;  

Обществознание: 6-9 классы – собеседование; 

История: 5-9 классы – собеседование; 

Биология: 5-9 классы – собеседование; 

География: 5-9 классы – собеседование; 

Физика: 7-9 классы – собеседование; 

Математика: 5-9 классы – контрольная работа; 

Информатика: 5-9 класс – собеседование; 

Труд (технология): 5-8 класс – творческая работа;   

Изобразительное искусство: 5-7 класс – творческая работа; 

Музыка: 5-8 класс – творческая работа; 

Физическая культура: 5-9 классы – тестирование; 

Основы безопасности и защиты Родины: 5-9 классы – собеседование. 

 Как формы проведения промежуточной аттестации учащихся могут использоваться 

внешние мониторинговые исследования и их результаты – муниципальные и 

региональные диагностические работы, Всероссийские проверочные работы и др. 

 По «Основам духовно-нравственной культуры народов России» промежуточная 

аттестация не проводится.  

Промежуточная аттестация учащихся, находящихся на индивидуальном обучении, 

основывается на результатах текущего контроля успеваемости, при условии, что по всем 

учебным предметам, курсам учебного плана они имеют положительные результаты. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе. 
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Образовательные запросы участников образовательных отношений реализуются через 

внеурочную деятельность, организуемую согласно Положению о внеурочной 

деятельности обучающихся. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  
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Недельный учебный план для V-VII классов МОУ СО школы № 2 на 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а 6 б 7а 7 б  8 а 8 б 9 

Обязательная часть   

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3/3 3 3 3 3/3 

Математика и 
информатика 

Математика  Математика 5 5 5      

Алгебра    3 3 3 3 3 

Геометрия    2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

   1 1 1 1 1 

Информатика    1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественнон
аучные 

предметы 

Физика    2 2 2 2 3 

Химия    0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1    

Музыка 1 1 1 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1 1 1/1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

     1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 
народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1      

Итого 27/32 29/34 29/34 30/35 30/32 31 31 32/33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса         

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1    

Информатика 1        

Финансовая  грамотность    1 1    

Элективный курс «Цифровая агрономия»      1 1  

Экология      1 1  

История         0,5 

Элективный курс «Решение 

разноуровневых задач по математике» 

       0,5 

Итого 2 1 1 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29/34 30/35 30/335 32/37 32/34 33 33 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 
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