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1. Пояснительная  записка 

1.1. Нормативно – правовая база 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг муниципального 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №8 города Галича Костромской 

области  на 2023 – 2024 учебный год составлен в соответствии со следующими 

нормативными правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

 Федеральный закон Российской Федерации от 14.07. 2022 № 295-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р),  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 № 629), 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой 

форме реализации образовательных программ (приказ Министерства науки и 

высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 

882/391), 

 Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (утверждён приказом Министерства труда России от 22 сентября 2021г. 

№ 652н),  

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (письмо 

министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 года № 09-3242),  

 Методические рекомендации Федерального государственного бюджетного 

научного учреждения «Институт изучения детства, семьи и воспитания» 

«Разработка и реализация раздела о воспитании в составе дополнительной 

общеобразовательной программы» (2023 год)  

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4. 3648-20 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28),  
 СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 

года № 28; 

 СанПиН 2.3/2.43590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» от 27.10.2020 года № 32; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад 

№8 города Галича Костромской области. 

Учебный план МДОУ детский сад №8 г. Галича  на 2023 – 2024 учебный год является 

нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём 

учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной 

деятельности. 

 

 



1.2. Организация образовательного процесса 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом. В МДОУ детский сад №8  г. Галича 

оказываются дополнительные платные образовательные услуги воспитанникам. 

Получение воспитанниками таких услуг регламентируется договорами. Воспитанник 

имеет право параллельно осваивать Образовательную программу и  дополнительные 

образовательные программы. Вопрос параллельного освоения Программы и 

дополнительных общеобразовательных программ в одной Организации регулируется 

локальными нормативными правовыми актами МДОУ детский сад №8 г. Галича. 

Дополнительные платные образовательные услуги расширяют содержание и улучшающие 

качество осуществления образовательного процесса по определенным направлениям 

развития и образования детей: социально – коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно – эстетическое, физическое развитие. 

Перечень дополнительных платных образовательных услуг 

Наименование 

услуги 

Направленность 

программ 

Образовател

ьные 

области 

Возрастная группа 

Гр.№4,№5. 

мл.гр. 

 . 

Гр.№4, №5, 

ср.гр. 

Гр.№8 , №9  

ст.гр. 

Гр.№6, 7 

подг. гр. 

ДООП 

«Занимательная 

математика»  для 

детей   

 (3-7 лет) 

 Естественно - 

научная 

Познаватель

ное 

развитие 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

ДООП  «Пиши-

читай» для детей  (5-

7 лет) 

Гуманитарно - 

педагогическая 

Речевое 

развитие 

  + + 

ДООП «» для детей 

(3-5лет) 

 

Физкультурно 

спортивная 

Физическое 

развитие 

 

+ 

 

+ 

  

ДООП по развитию 

речи 

(индивидуальные 

занятия с  

учителем - 

логопедом) 

 Речевое 

развитие 

   

 

+ 

 

 

+ 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг МДОУ детский сад 

№8 г. Галича представляет собой  распределение учебной нагрузки определяет    

максимально допустимый объем образовательной нагрузки по реализации программ 

дополнительного образования. При составлении Учебного плана учитывалась специфика 

дошкольного образования, отсутствие предметного  характера содержания образования на 

данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности. 

Учебный год начинается с 01 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в 

режиме пятидневной рабочей недели, суббота, воскресенье – выходные дни, с 07.00 – 

19.00, длительность пребывания детей в детском саду в течение дня – 12 часов. 

 

 

 



Структура учебного года 

Учебный год 01.09.2023-31.12.2023 17,5 недель 

Каникулы 01.01.2024-08.01.2024 1 неделя 

Учебный год 09.01.2024-31.05.2024 20 недель 

Творческие каникулы 01.03.2023-07.03.2023 1 неделя 

 

В целях оптимизации образовательных нагрузок на учебный год утверждены 37,5 

учебных недель, определены периоды оказания дополнительных платных 

образовательных услуг. Реализация дополнительных платных образовательных услуг 

осуществляется в свободное от реализации образовательной программы время,  

не нарушает нормы СанПин и режим дня.  

 

Наименование 

услуги 

Периоды оказания услуги 

Учебный год Каникулы  

Творческие 

каникулы 

Учебный год 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по 

интеллектуальному 

развитию 

«Занимательная 

математика» детей 

дошкольного 

возраста 

 

02.10.2023-

29.12.2023 

(12 недель) 

 

01.01.2024-

08.01.2024 

(1 неделя) 

 

01.03.2024 –  

08.03. 2024 

(1 неделя) 

 

09.01.2024-31.05.2024 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по 

подготовке к 

обучению к школе: 

обучение грамоте 

«Пиши-читай» 

 

02.10.2022-

29.12.2022 

        (12 недель) 

29.12.2023-

08.01.2024 

(1 неделя) 

 

01.03.2024 –  

08.03. 2024 

(1 неделя) 

09.01.2024-31.05.2024 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

02.10.2022-

29.12.2022 

      (12 недель) 

29.12.2023-

08.01.2024 

(1 неделя) 

01.03.2024 –  

07.03. 2024 

(1 неделя) 

09.01.2024-31.05.2024 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа по 

развитию речи 

(индивидуальные 

занятия с  

учителем - 

логопедом) 

02.10.2023-

29.12.2023 

      (12 недель) 

29.12.2023-

08.01.2024 

(1 неделя) 

 

01.03.2024 –  

08.03. 2024 

(1 неделя) 

09.01.2024-31.05.2024 

(19 недель) 

 

 

 



Продолжительность дополнительной непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности: 

Для детей 4-го года жизни – не более 15 мин.; 

Для детей 5-го года жизни – не более 20 мин.; 

Для детей 6-го года жизни – не более 25 мин.,  

Для детей 7- го года жизни – не более 30 мин. 

 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг   

ДООП «Занимательная математика» 

Раздел 

програм

мы 

Наимено

вание 

ДООП 

Возрастная 

группа 

Количество часов 

В неделю В месяц В год 

 

Познава

тельное 

развитие 

 

«Занимате

льная 

математик

а» 

 

Младшая   

2 8 64 

Средняя 2 8 64 

Старшая  2 8 64 

Подготовитель

ная к школе  

2 8 64 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг   

ДООП «Пиши-читай» 

Раздел 

програм

мы 

Наиме

нован

ие 

ДООП 

Возрастная 

группа 

Количество часов 

В неделю В месяц В год 

 

2 

 

8 

 

64 
Старшая 

группа 

  Подготовите

льная к 

школе 

2 8 

 

64 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг  

ДООП  «Фитбол - гимнастика для малышей» для детей 3-5 лет» 

Раздел 

программы 

Наименов

ание 

ДООП 

Возраст

ная 

группа 

Количество часов 

нед. мес. год 

Физическое 

развитие 

 
«Заниматель

ная 

физкультура 

для детей  

3-5 лет» 
2 года 

обучения 

 
Младшая 

средняя    

2 8 64 

2 8 64 

 

 

 


