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1. Пояснительная  записка 

                                                      1.1. Нормативно – правовая база 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг муниципального 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №8 города Галича Костромской 

области  на 2020 – 2021 учебный год составлен в соответствии со следующими 

нормативными правовыми документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного 

стандарта   дошкольного образования». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ №08-249 от 28 февраля 2014 года 

«Комментарии к федеральному государственному образовательному стандарту  

дошкольного образования» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах- 

образовательным программам дошкольного образования» ; 

 Постановление об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13«Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций»,утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №26 от 

13.05.2013г. (зарегистрированном в Минюсте России от 29 мая 2013 г. №28564); 

 Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 

образовательных учреждений к определенному виду»; 

 Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад 

№8 города Галича Костромской области. 

Учебный план МДОУ детский сад №8 г. Галича  на 2018 – 2019 учебный год является 

нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём 

учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной 

деятельности. 

1.2. Организация образовательного процесса 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и , если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом (Федеральный закон РФ «Об образовании 

в Российской Федерации»). В МДОУ детский сад №8  г. Галича оказываются 

дополнительные платные образовательные услуги воспитанникам. Получение 

воспитанниками таких услуг регламентируется договорами. Воспитанник имеет право 

параллельно осваивать Образовательную программу и  дополнительные образовательные 

программы. Вопрос параллельного освоения Программы и дополнительных 

общеобразовательных программ в одной Организации регулируется локальными 

нормативными правовыми актами МДОУ детский сад №8 г.Галича. Дополнительные 

платные образовательные услуги расширяют содержание и улучшающие качество 



осуществления образовательного процесса по определенным направлениям развития и 

образования детей: социально – коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно – эстетическое, физическое развитие. 

Перечень дополнительных платных образовательных услуг 

Наименование услуги Направлен

ность 

программ 

Образователь

ные области 

Возрастная группа 

Гр.№1  

2 

гр.р.в. 

Гр.№

6 мл. 

гр. 

Гр.№7 

мл.гр. 

Гр.№

5 

ср.г. 

Гр.№

4 

ст.гр. 

Гр.№8 

подг. 

гр. 

Гр.№9 

подг. 

гр. 

ДООП «Занимательная 

математика» детей   

 (4-7 лет) 

Социально 

- 

педагогиче

ская 

Познавательн

ое развитие 

   

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 
 

+ 

ДООП  «Уроки 

правильной речи» для 

детей  (5-7 лет) 

Социально 

- 

педагогиче

ская 

Речевое 

развитие 

     

+ 

 

+ 
 

+ 

ДООП «Музыкальная 

гостиная» для детей  

(3-7 лет) 

Художеств

енная 

Художествен

но -  

эстетическое 

развитие 

  

+ 

     

ДООП по развитию речи 

(индивидуальные занятия 

с  

учителем - логопедом) 

Социально 

- 

педагогиче

ская 

Речевое 

развитие 

    

+ 

 

+ 

 

+ 
 

+ 

ДООП по  развивающей 

технологии 

В.В.Воскобовича для 

детей 3-4 лет 

Социально 

- 

педагогиче

ская 

Познавательн

ое развитие 

  

+ 

     

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  (по системе 

раннего развития детей 

М. Монтессори) 

   

+ 

      

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг МДОУ детский сад 

№8 г. Галича представляет собой  распределение учебной нагрузки определяет    

максимально допустимый объем образовательной нагрузки по реализации программ 

дополнительного образования. При составлении Учебного плана учитывалась специфика 

дошкольного образования, отсутствие предметного  характера содержания образования на 

данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности. 

Учебный год начинается с 01 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в 

режиме пятидневной рабочей недели, суббота, воскресенье – выходные дни, с 07.00 – 

19.00, длительность пребывания детей в детском саду в течение дня – 12 часов. 

Структура учебного года 

Учебный год 01.09.2020-31.12.2020 17,5 недель 

Каникулы 01.01.2021-10.01.2021 1 неделя 

Учебный год 11.01.2021-31.05.2021 20 недель 

Творческие каникулы 01.03.2021-05.03.2021 неделя 

В целях оптимизации образовательных нагрузок на учебный год утверждены 37,5 

учебных недель, определены периоды оказания дополнительных платных 

образовательных услуг Реализация дополнительных платных образовательных услуг 



осуществляется в свободное от реализации основной образовательной программы время, 

не нарушает нормы СанПин и режим дня.  

Наименование 

услуги 

Периоды оказания услуги 

Учебный год Каникулы  

Творческие 

каникулы 

Учебный год 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по 

интеллектуальному 

развитию 

«Занимательная 

математика» детей 

дошкольного 

возраста 

 

01.10.2020-

31.12.2020 

(12 недель) 

 

01.01.2021-

10.01.2021 

(1 неделя) 

 

01.03.2021 –  

05.03. 2021 

(1 неделя) 

 

11.01.2021-31.05.2021 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по 

подготовке к 

обучению к школе: 

обучение грамоте  

«Уроки правильной 

речи» 

01.10.2020-

31.12.2020 

(12 недель) 

01.01.2021-

10.01.2021 

(1 неделя) 

 

01.03.2021 –  

05.03. 2021 

(1 неделя) 

11.01.2021-31.05.2021 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Музыкальная 

гостиная» 

01.10.2020-

31.12.2020 

(12 недель) 

01.01.2021-

10.01.2021 

(1 неделя) 

 

01.03.2021 –  

05.03. 2021 

(1 неделя) 

11.01.2021-31.05.2021 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа по 

развитию речи 

(индивидуальные 

занятия с  

учителем - 

логопедом) 

01.10.2020-

31.12.2020 

(12 недель) 

01.01.2021-

10.01.2021 

(1 неделя) 

 

01.03.2021 –  

05.03. 2021 

(1 неделя) 

11.01.2021-31.05.2021 

(19 недель) 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа по 

интеллектуальному 

развитию детей 

дошкольного 

возраста 

(развивающая 

технология 

В.В.Воскобовича) 

01.10.2020-

31.12.2020 

(12 недель) 

01.01.2021-

10.01.2021 

(1 неделя) 

 

01.03.2021 –  

05.03. 2021 

(1 неделя) 

11.01.2021-31.05.2021 

(19 недель) 



Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  (по 

системе раннего 

развития детей М. 

Монтессори)  

   

Продолжительность дополнительной непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности: 

Для детей 4-го года жизни – не более 15 мин.; 

Для детей 5-го года жизни – не более 20 мин.; 

Для детей 6-го года жизни – не более 25 мин.,  

Для детей 7- го года жизни – не более 30 мин. 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг   

ДООП «Занимательная математика» 

Раздел 

програм

мы 

Наимено

вание 

ДООП 

Возраст

ная 

группа 

Количество часов 

нед. мес. I  

Полу 

годие  

II 

 Полу 

годие 

год 

 

Познава

тельное 

развитие 

 

«Занимате

льная 

математик

а» 

 

Младшая   

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

0,5 1,5 2 6 6 18 10 30 16 48 

Средняя 0,5 1,5 2 6 6 18 10 30 16 48 

Старшая  0,5 1,5 2 6 6 18 10 30 16 48 

Подготов

ительная 

к школе  

0,5 1,5 2 6 6 18 10 30 16 48 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг   

ДООП «Уроки правильной речи» 

Раздел 

програм

мы 

Наимено

вание 

ДООП 

Возра

стная 

груп

па 

Количество часов 

нед. мес. I Полу 

годие  

II 

Полугодие 

год 

 

 Речевое 

развитие 

 

 

«Уроки 

правильн

ой речи» 

 

Стар

шая 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

практ

ика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

0,5 1,5 2 6 6 18 10 30 16 48 

Подго

товит
          



ельна

я к 

школ

е  

 

0,5 

 

1,5 

 

2 

 

6 

 

6 

 

18 

 

10 

 

30 

 

16 

 

48 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг  

ДООП «Музыкальная гостиная» 

Раздел 

программ

ы 

Наимено

вание 

ДООП 

Возрас

тная 

группа 

Количество часов 

нед. мес. I  

Полу 

годие  

II 

 Полу 

годие 

год 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

тео 

рия 

прак 

тика 

Художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие. 

 

«Муз

ыкальная 

гостиная» 

  

 

младш

ая 

 

 

0,5 

 

 

1,5 

 

 

2 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

18 

 

 

10 

 

 

30 

 

 

16 

 

 

48 

 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг  

ДООП «Умка» 

Направле

нность 

программ

ы 

Наименован

ие ДООП 

Возраст

ная 

группа 

Количество часов 

нед. мес. I  

Полу 

годие 

II  

Полу 

годие 

год 

 

Социально - 

педагогичес

кая 

  

 

 «Умка» 

  

 

младшая 

0,5 1,5 2 6 6 18 10 30 16 48 

 




