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Приложение № 1 

К программе организации летнего спортивного лагеря 
дневного пребывания «Спортивные каникулы» 

 

Утверждено: 

Директор МБУ ДО СШ г.п.п. Чистые Боры 

___________Т.И. Шляхтова 

Приказ от 12 мая 2025 года №16Б 
 
 

Календарный план мероприятий в летнем оздоровительном лагере с дневным 
пребыванием детей с 02 июня по 27 июня 2025 года (18 дней) 

 
День Мероприятия 

1 день 
Открытие 
лагерной смены 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Конкурс рисунка на асфальте «Весёлые каникулы»; 

• Инструктаж «Правила ПДД». 

2 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Инструктаж «Правила поведения и техника 
безопасности на занятиях спортом». 
• Тренировочные занятия; 

• Спортивные стафеты «Победа» 

3 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Велопробег на карьеры 

• Инструктаж «Правила поведения на воде» 
4 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Товарищеская встреча по футболу 5х5 «Минное поле» 

• Инструктаж по техники безопасности «Осторожно огонь!» 
5 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Соревнования «Полоса препятствий» 

• Турнир по настольному теннису  
6 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 

• Тренировочные занятия 

• Минутка здоровья «Правильное питание»; 
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14:00 – уход домой 
• Игра в боулинг «Самый меткий» 

7 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 
• Экскурсия Макариево – Писемский монастырь 

8 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 
• Настольный теннис 
• Эстафета с воздушными шарами 

9 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Поход на берег реки Тёбза 

10 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Спортивная игра-викторина «Карусель спорта» 

 
 • Спортивное мероприятие «Веселые старты»  

11 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Игра – велоэстафеты «Письмо победы» 

12 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Товарищеская игра по баскетболу 3х3 «Снайперы» 

• Игровая программа с ЦМИ «Форвард» 
13 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 
 

• Экскурсия Акварпарк «Y/E/S» город Вологда 

14 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Спартакиада. Первенство летнего спортивно-
оздоровительного лагере, посвященная 80-летию 
Победы в ВОВ. 
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15 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Инструктаж по технике безопасности и правилам 
поведения в лесу, на водоеме, по оказанию первой 
медицинской помощи. 

• Спортивная игра «Партизаны». 

16 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Просмотр фильма МУК ДК «Орфей» 

• Велотренировка 20 км 
17 день 
08:20 – Завтрак 
12:20 – Обед 
14:00 – уход домой 

• Тренировочные занятия 

• Поход  

18 день 

Закрытие 

лагерной смены 

• Торжественная линейка «Вот и пришла расставаться 
пора» (подведение итогов, награждение); 

• Инструктаж «Дорога домой» 
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