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Каким должен быть домашний игровой уголок и когда ему следует 

появиться у ребѐнка? Вопросы далеко не праздные и ответы на них не 

очевидны для родителей. Многие, к сожалению, вообще не задаются такими 

вопросами. 

Ребѐнок первой половины раннего возраста существует в тесной связи 

с близкими взрослыми. Когда ребѐнку исполняется 2 года возникает 

необходимость в ослаблении тесной связи с близкими, в формировании 

сосредоточенности на самостоятельных занятиях. Иначе говоря, приходит 

время, когда вездесущего ребѐнка надо «собрать». Развивающая среда 

должна отделиться от домашней обстановки в целом, сконцентрироваться в 

особом пространстве, где ничто не помешает ребѐнку заниматься своими 

делами, а он сам не будет мешать взрослым. Это значит, пора организовать 

игровой уголок. 

Игровой уголок – это личное пространство ребѐнка, где он имеет 

возможность свободно действовать. Как его устроить, чтобы было удобно, и 

он мог полноценно развиваться? 

Прежде всего, для игрового уголка понадобиться стол – простой, 

незатейливый, с ровной деревянной или пластиковой поверхностью (один 

для ребѐнка, другой для взрослого) для свободного размещения настольной 

игры, альбома для рисования, конструктора и т. п. Нужны два стула (для 

ребѐнка и для взрослого), который при необходимости сможет легко 

присоединиться к ребѐнку. 

Обязательные элементы игрового уголка – открытые низкие стеллажи 

(из 2-х, 3-х полок по высоте доступных руке ребѐнка), нескольких 

пластиковых ѐмкостей (контейнеров) для игрового материала. Необходимо 

также предусмотреть свободное место на полу, где ребѐнок сможет 

расставить игрушечную мебель, возвести постройку из кубиков, оставить всѐ 

это на какое-то время. Эту «напольную» часть игрового уголка 

целесообразно обозначить ковриком. 

Оформленный таким образом игровой уголок занимает не много места 

и при этом позволяет сконцентрировать материал для детских занятий. 

Ребѐнок получает личное пространство и личные вещи, которыми он 

свободно распоряжается сам (это важно для развития самостоятельности и 

личной зрелости), а взрослый освобождается от лишних хлопот (доставать 

игрушки с недоступного для ребѐнка места). В игровом уголке ребѐнок имеет 

право разбросать игрушки и навести порядок. 

Само название «игровой уголок» конечно условно, ведь он должен 

вмещать в себя материалы не только для игры как таковой, но и для 

«родственных» ей видов деятельности ребѐнка. «Играть, создавать, 

исследовать» - вот девиз, под которым происходит развитие дошкольника. 

Этот девиз объединяет игру (сюжетную, с правилами), продуктивную 

деятельность (сравнение свойств реальных объектов – картинок, 

установление пространственных, причинных, временных связей между 

явлениями окружающего мира). На первый взгляд можно ужаснуться – 

сколько же материалов потребуется, чтобы «обслужить» все эти 



деятельности! На самом деле для игрового уголка нужно не так уж и много. 

Подойдѐм к вопросу практически.  

Ребѐнку исполнилось 3 года и надо правильно наполнить игровой 

уголок. 

Для сюжетной игры необходима кукла средних размеров (в одежде 

мальчика или девочки), мягкая игрушка (их не должно быть слишком много). 

Такие игрушки – персонажи обычно становятся своеобразными 

компаньонами ребѐнка. Непременный приклад к этим персонажам – 

игрушечная посуда, кровать, детская коляска, грузовик. 

Для конструирования (одновременно и для игры) понадобиться и 

строительный набор. Это универсальный материал, который ничто не может 

заменить и который пригодиться вплоть до школы. 

Для рисования и лепки необходимы пластилин (желательно для начала 

мягкий), альбом, цветные карандаши, гуашь, фломастеры, краски.  

Дополним уголок несколькими настольными играми, стимулирующие 

исследовательскую деятельность: мозаикой, детским лото с картинками, 

кубиками, плазами. На стеллаже отведите место для детских книг (слушание 

книг и рассматривание иллюстраций даѐт мощный импульс развитию 

ребѐнка). 

По мере роста ребѐнка, игровой уголок необходимо обновлять. С 

каждым годом проводить «ревизию». Игрушки, которые ребѐнок явно 

перерос – необходимо убрать.  

Чем же руководствоваться родителям при выборе игрушек для 

дошкольника? 

- Любая игрушка должна быть эстетичная (радовать глаз). 

- Безопасной (в плане краски, материала) 

- Развивающей 


