
МОУ Ликургская ООШ 

Материальная база для проведения уроков физической культуры. 
  

Раздел 

программы 

Оборудование Количество Состояние  

Гимнастика Стенка гимнастическая  3 пролёта Удовлетворительное 

Скамейка гимнастическая 3 шт Удовлетворительное 

Бревно гимнастическое 1 Удовлетворительное 

Перекладина  1шт Удовлетворительное 

Брусья: разновысокие 

параллельные 

1 

1 

Удовлетворительное 

Удовлетворительное 

Конь гимнастический 1 Удовлетворительное 

Козёл гимнастический 2 Удовлетворительное 

Мостик гимнастический 2 Удовлетворительное 

Маты гимнастические  7 Удовлетворительное 

Перекладина гимнастическая  

навесная 

1 Удовлетворительное 

Обручи гимнастические 5 Удовлетворительное 

Палки гимнастические 16 Удовлетворительное 

Обручи гимнастические 10 Удовлетворительное 

Скакалки    12 Удовлетворительное 

Мячи резиновые 10 Удовлетворительное 

Гантели (1 кг, 1,5кг, 3кг) 10 пар Удовлетворительное 

Канат  1 Удовлетворительное 

Гиря 16 кг 1 Удовлетворительное 

Лёгкая 

атлетика 

Барьер легкоатлетический 

регулируемый 

4  

Гранаты для метания: 700г 

                                     500г 

                                      300г 

                                      250г 

2 

4 

4 

2 

удовлетворительное 

Планка для прыжков в высоту 1 Удовлетворительное 

Мячи для метания 6 Удовлетворительное 

Мячи набивные 3 кг 2 Удовлетворительное 

Рулетка 10 м 1 1 

Свисток 3 Удовлетворительное 

Секундомер 2 Удовлетворительное 

Стойки для прыжков в высоту 

(комплект) 

2 Удовлетворительное 

Планка для прыжков в высоту 1 Удовлетворительное 

Диск для метания 2 Удовлетворительное 

Ядро (3кг, 5 кг) 2 Удовлетворительное 

Эстафетные палочки 2 удовлетворительное 

Лыжная 

подготовка 

Лыжи 12 пар Удовлетворительное 

Лыжные палки 14 пар Удовлетворительное 

Лыжные ботинки 12 пар Удовлетворительное 

Мазь лыжная (парафины) набор  

Спортивные 

игры и 

подвижные 

Мяч волейбольный 5 Удовлетворительное 

Мяч баскетбольный 5 Удовлетворительное 

Мяч футбольный 1 Удовлетворительное 



игры Баскетбольный щит 2 Удовлетворительное 

Сетка баскетбольная 2 Удовлетворительное 

Сетка волейбольная 1 Удовлетворительное 

Сетка футбольная 2 комплект Удовлетворительное 

Сетка для хоккейных ворот 1 комплект Удовлетворительное 

Ракетки для настольного 

тенниса  

6 Удовлетворительное 

Сетка для настольного 

тенниса 

2 Удовлетворительное 

Теннисный стол 2 Удовлетворительное 

Мячи для настольного 

тенниса  

10 Удовлетворительное 

Ракетки для бадминтона 1 пара Удовлетворительное 

Шахматы  1 Удовлетворительное 

Шашки  1 Удовлетворительное 

Кегли         6 Удовлетворительное 

Насос для накачивания мячей 2 Удовлетворительное 

Тренажёры Велотренажёр  1 Удовлетворительное 

Стептренажёр 1 Удовлетворительное 

Тренажёр для укрепления 

мышц спины и брюшного 

пресса 

1 Удовлетворительное 

Наклонный тренажёр для 

укрепления пресса 

1 Удовлетворительное 

Фитбол  1 Удовлетворительное 

Аптечка  1 Удовлетворительное 

 


