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Режим дня  

пришкольного оздоровительного лагеря 

 с дневным пребыванием 
 

900 – ПРИХОД ДЕТЕЙ 

 

930  - ЛИНЕЙКА (итоги предыдущего дня, план работы на день) 

 

9 40- ЗАРЯДКА 

 
1000- ЗАВТРАК  

 

1030- 1100-ПРАКТИКУМЫ 

 

1100– 1120–ОБЩЕСТВЕННО - ПОЛЕЗНЫЙ ТРУД 
 

1120- 1200 - РАБОТА ПО ПЛАНУ ОТРЯДА 
 

1200-1300- КЛУБНЫЙ ЧАС, ОБЩИЕ ИГРЫ, СОРЕВНОВАНИЯ 

 

1300–1400 - ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, ЭКСКУРСИИ 
 

1400 – 1430 - СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ (игры, чтение книг, занятия по интересам и 

т.д.) 
1430- ОБЕД  
 

15 00 - УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ 
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