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1. Начальное общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное общеобразо-

вательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная школа Буйского 

района (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образова-

тельную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандар-

та начального общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, макси-

мальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предмет-

ных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная шко-

ла Буйского района, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального об-

щего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Кренев-

ская средняя общеобразовательная школа Буйского района начинается 02.09.2024 

и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в не-

делю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 



по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уро-

ках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополни-

тельных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 ка-

лендарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотре-

ны дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учеб-

ной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя 

общеобразовательная школа Буйского района  языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родите-

лей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруп-

пы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или все-

го объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляет-

ся в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, яв-

ляются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четвер-

ти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Поло-

жением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Му-

ниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразо-

вательная школа Буйского района.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осу-

ществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, 

в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных 

работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образо-

вания завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО 

составляет 4 года. 

В связи с малой наполняемостью классов созданы классы комплекты,1-3, 2 

классы для проведения уроков по русскому языку, литературному чтению, мате-

матике, окружающему миру. А также класс комплект 1-3 классы для проведения 

изо, труд(технология), физическая культура. 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-
ное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естество-
знание ("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных куль-
тур и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

ИТОГО недельная нагрузка 20 22 22 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 660 748 748 782 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная школа 

Буйского района 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 0 

Функциональная грамотность 1 1 1 0 

Мои первые исследования 1 1 1 0 

Движение –это жизнь 1 1 1 0 

Библиопродленка 1 1 1 0 

Конструирование 1 1 1 0 

Фантазеры 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 0 

 

 

 

 

 

 

 



2. Основное общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразо-

вательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная школа Буйского 

района (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образова-

тельную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандар-

та основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, макси-

мальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предмет-

ных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная шко-

ла Буйского района, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего об-

разования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требо-

ваний СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Кренев-

ская средняя общеобразовательная школа Буйского района начинается 02.09.2024 

и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные неде-

ли.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 клас-

сах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-



мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя 

общеобразовательная школа Буйского района языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или все-

го объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляет-

ся в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, яв-

ляются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четвер-

ти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Поло-

жением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Му-

ниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразо-

вательная школа Буйского района.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образова-

ния завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основно-

го общего образования составляет 5 лет. 

В связи с малой наполняемостью классов создан класс комплект 5-7 классы, 

а на уроки изо, труд (технология), физическая культура 5-7,8-10 классы. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информа-

тика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защи-

ты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры наро-

дов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 30 31 32.5 

Компонент образова-

тельной организации 

Физическая культура   1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 28 30 31 32 32.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1054 1054 1105 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная школа 

Буйского района 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 0 

Финансовая грамотность 0 1 1 0 0 

Час чтения 1 1 0 0 0 

Мир анатомии 1 0 0 0 0 

ОФП 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 3 2 0 

 

 

 



3. Среднее общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразо-

вательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная школа 

Буйского района (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соот-

ветствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образова-

ния»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распре-

деляет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципаль-

ное общеобразовательное учреждение Кренѐвская средняя общеобразова-

тельная школа Буйского района, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной про-

граммой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение сани-

тарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Кренев-

ская средняя общеобразовательная школа Буйского района начинается 

02.09.2024 и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных пред-

метных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающих-

ся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обу-

чающихся 



В Муниципальное общеобразовательное учреждение Кренѐвская средняя 

общеобразовательная школа Буйского района языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на под-

группы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценива-

ние). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществля-

ется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвер-

тям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных от-

ношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четвер-

ти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающих-

ся Муниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя 

общеобразовательная школа Буйского района.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образова-

ния завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы средне-

го общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информа-

тика 
Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 2 0 

Итого 33 31 

ИТОГО недельная нагрузка 33 31 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1054 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Креневская средняя общеобразовательная 

школа Буйского района 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 0 

Россия-мои горизонты 1 0 

Семьеведение 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 0 



4. Дошкольное образование 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план рассчитан на разновозрастную группу. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципаль-

ное общеобразовательное учреждение Кренѐвская средняя общеобразова-

тельная школа Буйского района, разработанной в соответствии с ФГОС до-

школьного образования, с учетом Федеральной образовательной програм-

мой дошкольного образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормати-

вов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Кренев-

ская средняя общеобразовательная школа Буйского района начинается 

02.09.2024 и заканчивается 31.05.2025.  

 Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности: игровой, культурно-досуговой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктив-

ной, музыкально-художественной, чтении. В дошкольной группе строго со-

блюдается (согласно СанПиНа 2.4.1.3648-20) максимально допустимый 

объем недельной нагрузки. Продолжительность организованной образова-

тельной деятельности для детей составляет:  от 2 до 3 лет – 1 час 40 мин;  

от 3 до 4 лет – 2 часа 30 мин;  от 4 до 5 лет – 3 часа 20 мин. Также строго 

соблюдаются нормативы по продолжительности организованной образова-

тельной деятельности: для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут, для де-

тей от 3 до 4 лет – не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет – не более 20 

минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня для младшей и средней групп не превышает 30 и 40 минут со-

ответственно. В середине времени, отведенного на организованную образо-

вательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 

10 минут. Образовательная деятельность, требующая повышенной познава-

тельной активности и умственного напряжения детей, следует организовы-

вать в первую половину дня. В летний период жизнь детей максимально 

выносится на свежий воздух, где проводится согласно плану летне-

оздоровительной работы спортивные и подвижные игры, праздники, раз-

влечения, а также увеличивается время прогулок. 

 

 

 

 

 

 



Инвариантная (основная) часть 

Образователь-

ные области 

Подгруппа разновозрастной группы Младшая Средняя 

Возраст 3 - 4 года 4 - 5 лет 

Продолжительность НОД 15 мин. 20 мин. 

Виды  

организованной образовательной дея-

тельности 

Н
ед

ел
я
 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д

 

Н
ед

ел
я
 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д

 

Социально-

коммуника-

тивное разви-

тие 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание  Ежедневно 

Осуществляется в ходе различных видов 

деятельности и через интеграцию с дру-

гими образовательными областями в за-

висимости от организации детей 

 

 

Ребенок в семье и обществе, патрио-

тическое воспитание 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание 

Формирование основ безопасности 

Познаватель-

ное развитие 

Всего: 2 8 72 2 8 72 

Развитие познавательно -

 исследовательской и  

продуктив-

ной (конструктивной) деятельности 

Осуществляется в ходе различных видов 

деятельности и через интеграцию с дру-

гими образовательными областями в за-

висимости от организации детей 

Формирование  элементарных матема-

тических представлений 

1 4 36 1 4 36 

Приобщение к социокультурным цен-

ностям, ознакомление с миром приро-

ды 

1 4 36 1 4 36 

Речевое разви-

тие 

Всего: 1 4 36 1 4 36 

Развитие  речи  1 4 36 1 4 36 

Приобщение к художественной лите-

ратуре  

Ежедневно 

Осуществляется в ходе различных видов 

деятельности и через интеграцию с дру-

гими образовательными областями 

Художествен-

но - эстетичес-

кое развитие 

Всего: 2 8 72 2 8 72 

Рисование 1 4 36 1 4 36 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 

Физическое 

развитие 

Всего: 1 4 36 1 4 36 

Физическая культура в помещении 1 4 36 1 4 36 

Итого инвариантной части 

 (количество занятий) 

6 24 216 6 24 216 

Объем инвариантной части НОД (время) 1 час 

30 мин. 

6 

ча-

сов 

 

54 

часа 

1 час 

30 мин. 

6 

ча-

сов 

 

54 

часа 
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