
Уважаемые участники стажировки. Выполните одно из предложенных заданий. 

 

Задание № 1: составьте ментальную карту на основе предложенного текста. 

ФИО участника: ______________________________________________________________ 

Наименование образовательной организации____________________________________ 

Ментальная карта 

Интеллект-карта является эффективным инструментом для организации и 

визуализации информации. Она позволяет логически связать и структурировать 

различные идеи, понятия и факты. Перед составлением интеллект-карты, необходимо 

выбрать центральную тему или ключевое понятие, вокруг которого будет строиться 

структура карты. 

Далее, на интеллект-карте можно создавать ветви для каждого подпонятия, и 

связывать их с центральной темой. Ветви могут содержать другие понятия, идеи, факты 

или дополнительные подразделы. Чтобы сделать карту более наглядной и информативной, 

можно использовать различные цвета, символы или иконки для выделения определенных 

категорий или важных элементов. 

Интеллект-карта может служить различными целями, например, для составления 

плана, организации идеи или концепции, помощи в запоминании и структурировании 

информации, анализа проблемы или принятия решений. Благодаря гибкости и простоте 

использования, интеллект-карты стали популярным инструментом в области образования, 

бизнеса и личного развития. 

Создание интеллект-карты начинается с центральной идеи или темы. Вокруг нее 

нарисуйте круг и напишите эту идею внутри. Затем создайте ветви, исходящие из 

центрального круга, ведущие к подтемам или подразделам. 

Каждая ветвь должна быть подписана и иметь смысловой смысл. Используйте 

ключевые слова или фразы, чтобы кратко описать каждый элемент. Вы можете добавить 

новые ветви для дополнительных подразделов, чтобы более подробно изучить каждую 

идею. 

Чтобы облегчить навигацию по интеллект-карте и установить связи между элементами, 

можно использовать стрелки или линии для указания отношений и связей между 

различными пунктами. Это поможет вам видеть целостную картину и находить связи и 

зависимости между разными идеями и концепциями. 

Интеллект-карты могут быть созданы как вручную на бумаге или на доске, так и с 

использованием специального программного обеспечения или онлайн-платформ. Выбор 

способа зависит от ваших предпочтений и доступных ресурсов. 

Интеллект-карты могут быть полезными инструментами для обучения, 

планирования, организации и анализа информации. Они помогают визуализировать 

сложные концепции и идеи, помогают установить связи между разными элементами и 

структурировать информацию для более эффективного использования. Это мощный 

инструмент, который может быть использован во многих областях и деятельностях. 

 

 

 

 

 

  



 

Задание № 2: Составьте ментальную карту по теме Вашего урока. 

 

ФИО участника: _____________________________________________________________ 

Наименование образовательной организации: _____________________________________ 

Предмет: _____________________________________________________________________ 

Класс: _______________________________________________________________________ 

Тема: ________________________________________________________________________ 

 

Ментальная карта 

 

 

 

 

Выполненное домашнее задание необходимо выслать до 22 декабря на электронную 

почту sobolewa_t@mail.ru с указанием в теме письма ФИО_Стажировка Ментальная карта 

 

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3asobolewa_t@mail.ru

