
ПОЛИКЛИНИКА 

Однажды в одном городе построили необычное здание: над входом в него были изображены овощи.  «Наверно,  
это будет овощной магазин» - рассуждали жители города. И были очень удивлены, когда  появилась вывеска 

«ПОЛИКЛИНИКА» 



И вот первые посетители зашли в поликлинику. Внутри все было чисто и красиво. А в регистратуре сидели молодые 
 девушки, которые  направляли пациентов к нужному врачу. 



Один мальчик простыл и его направили к 
педиатру  Луковкину (доктор и вправду был 

похож на лук). Выслушав жалобы пациента на 
заложенность носа и плохое самочувствие,  
Луковкин посоветовал: «Запах лука хорошо 

борется с заложенным носом и способен 
убивать болезнетворных микробов. А в 

зеленых луковых  перышках  - много 
витаминов.  Салат с зеленым луком укрепит 

ваше здоровье». 

? Какими полезными 
свойствами обладает 
лук? Кого лечит 
педиатр? (детей) 



У другого ребенка болело горло. Его направили 
к ЛОРу Картошкину.  Осмотрев пациента 

Картошкин  дал следующие рекомендации:  
«Хорошо бы вам подышать  над паром вареного 

картофеля.  Такое прогревание поможет при 
простуде» 

? А вы знали, что 
теплый вареный 
картофель помогает 
при простуде?  У 
ЛОРа есть еще и 
другое название:  
ухо-горло-нос.  Как 
вы думаете, почему 
его так называют? 



«Аааа! Я упал и сильно ударил  колено!» - пожаловался  
мальчик хирургу Капускину.  Осмотрев пациента, Капускин 
сказал: «У вас перелома нет, это хорошо. А боль поможет 

снять капустный лист. Приложите его к ушибу» 

? При каких случаях 
поможет капустный 
лист?  Какой доктор  
поможет вам  при 
травме? (хирург) 



«У моя дочка плохо видит» - пожаловалась  
одна мама окулисту Морковкиной.  «Сейчас 
подберем ей очки и  еще посоветую вам 
принимать витамины для глаз – морковку. В 
ней много витамина А.  И для глаз полезно, и 
лучше расти будет ваш ребенок.» 

? Какой витамин есть в 
морковке?  Чем он полезен? 
К какому доктору  следует 
обратиться при плохом 
зрении? (окулист) 



« У меня очень болит 
зуб» – пожаловался 
малыш стоматологу 
Чеснокову.  «Хм, ты, 
наверно, любишь 
конфеты есть, а зубки 
чистить забываешь» – 
осмотрев малыша, 
сказал  доктор. - 
«Чтобы боль утихла, 
давай положим на 
больной зуб  зубочек 
чеснока» 

? Какие целебные свойства 
чеснока вы знаете? При каких 

условиях его  еще можно  
применять, кроме  лечения 
зубов? Как называется врач, 

который лечит зубы?  
(стоматолог/дантист) 



Вот такая необычная поликлиника появилась в одном городе.  

? Ребята, а вы запомнили как называются разные специальности докторов?  Вот вам еще один совет от докторов 
необычной  больницы  (перейдите на следующий слайд) 



                                           

Чтоб здоровым оставаться, 
Нужно правильно питаться. 
От простуды и ангины  
Нам помогут витамины. 
В овощах живут и фруктах,  
И во многих есть продуктах. 
А кто летом в огород пойдет –  
Витамин и там найдет. 
 



Попробуйте  вместе с родителями  приготовить «Витаминный салат» по следующему рецепту: 

       2 1 1 1 1 1 1 


