Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 городского округа город Буй Костромской области

_________________________________________________________________________


УТВЕРЖДЕНО
Приказ по МОУСОШ №2 г. Буя
№ _43/7___  от 31.08.2020
Директор школы: _______Н. Н. Маланова
План  работы

школьного спортивного  клуба  «ЭКСТРИМ»  

на  2020 – 2021 учебный  год.

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные 

	Организационно - педагогическая  работа

	1. 
	Принятие утверждение плана работы на  2020 - 2021 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель ШСК

Директор школы

	2. 
	Составление расписания работы спортивных секций. 
	Сентябрь
	Зам.директора по ВР

	3. 
	Подготовка спортивного зала и площадок.  Подготовка команд, участников соревнований. 
	В течение года
	Руководитель ШСК

	4. 
	Оформление стендов,
 Оформление текущей документации    
	В течение года
	Совет клуба
Учителя физической культуры

	Учебно – воспитательная  работа

	1. 
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей. Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	В течение года
	Зам. директора по УВР

	2. 
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников
	В течение года
	Руководитель ШСК
Учителя физической культуры



	Методическая  работа

	1. 
	Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность ШСК «Экстрим» 
	В течение года
	Руководитель ШСК

	2. 
	Контроль  за работой  спортивных секций
	В течение года
	Руководитель ШСК

	Спортивно – массовая  работа

	1. 
	Составление и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий.
	Октябрь
	Руководитель ШСК

	2. 
	Организация и проведение внутриклубных соревнований и праздников
	В течение года
	Руководитель ШСК

	3. 
	Обеспечение участия команд клуба в городских и региональных соревнованиях 
	В течение года
	Руководитель ШСК

	4. 
	Участие в учебно-тренировочных сборах
	Октябрь, апрель
	Руководитель ШСК по направлениям

	Финансово – хозяйственная  деятельность

	1. 
	Приобретение спортивного инвентаря. Приобретение призов, наградных материалов.
	В течение года
	Руководитель ШСК

	2. 
	Ремонт спортивного зала, лыжной  и инвентарной
	В течение года
	Зав. Учебным помещением

	3. 
	Подготовка школьной спортивной площадки
	Сентябрь, апрель-май
	Зам. директора по АХЧ

	Спортивно-массовые мероприятия

	
	Название мероприятия
	Сроки 
	Участники 

	1. 
	Участие в фестивале школьных и дворовых команд по футболу и уличному баскетболу 
	Август 
	5-11 классы

	2. 
	Участие в городском мероприятии  «Если ты в форме, значит ты в норме»
	Сентябрь-ноябрь
	5-11 классы

	3. 
	Осенний кросс   
	Сентябрь
	2 - 11 классы

	4. 
	Военно-патриотическая игра «Зарница»
	Сентябрь при согласовании
	9 -11 классы 

	5. 
	Футбол
	По графику
	1-11 классы 

	6. 
	Олимпиада по физической культуре 
	Ноябрь 
	8 - 11классы

	7. 
	Баскетбол 
	Ноябрь-декабрь 
	5 - 11 классы

	8. 
	Участие в городских соревнованиях по лыжным гонкам «Новогодняя лыжня»
	Декабрь
	6-11 классы

	9. 
	Лыжные гонки
	Январь, февраль
	5-11 классы

	10. 
	«Весёлые лыжные эстафеты»
	январь
	1-4 классы

	11. 
	«Президентские состязания» школьный этап 
	Февраль-март
	5 – 11 классы

	12. 
	Участие в городские соревнования  «Новая высота»
	Февраль 
	9-11 классы

	13. 
	Семейный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»
	Февраль 
	1 классы 

	14. 
	Фестиваль «Зимние забавы»
	февраль
	1-11 классы

	15. 
	«А, ну-ка, парни!»
	февраль
	9-11 классы 

	16. 
	Волейбол  
	Март
	8-11классы

	17. 
	Участие в муниципальном этапе 
Всероссийских соревнований «Президентские состязания»
	Апрель 
	7 классы 

	18. 
	Участие в городской военно-патриотической игре «Зарница»
	Апрель 
	8-11 классы 

	19. 
	Участие в зональном и региональном  этапе  Всероссийских соревнований «Президентские спортивные игры»
	Май 
	5-6 классы

	20. 
	Участие в легкоатлетической эстафете на призы газеты «Буйская правда»
	Май
	2-11классы

	21. 
	Участие в городских соревнованиях «Школа безопасности»
	Май 
	9-11 классы

	22. 
	Участие в городских соревнованиях, посвящённых Дню защитника границ Отечества, сдача норм ГТО
	Май 
	1-11 классы

	23. 
	Туристические эстафеты, посвящённые Дню защиты детей «Безопасная тропа»
	30 мая 
	1-11 классы 

	24. 
	Участие в мероприятиях по сдаче нормативов ВСК  ГТО
	В течение года 


	1-11 классы, учителя

	Оздоровительные мероприятия

	
	Название мероприятия
	Сроки 
	Ответственные 

	1. 
	Дни здоровья  
	В течение года 
	Зам. по ВР

	2. 
	Классные часы о здоровом образе  жизни
	По плану ВР
	Зам. по ВР,

Кл.рук

	3. 
	Родительские собрания
	В течение года
	Зам. по ВР,

Кл.рук

	Контроль  и  руководство

	4. 
	Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий  
	В течение года
	Руководитель ШСК

	5. 
	Корректировка работы клуба
	В течение года
	Руководитель ШСК

	6. 
	Составление и утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий 
	Октябрь
	Руководитель ШСК, 
зам по ВР


Приложение №1

Приказ по МОУСОШ №2 г. Буя

№ _43/7___  от 31.08.2020
Об утверждении плана работы ШСК «ЭКСТРИМ»

План  работы

школьного спортивного  клуба  «ЭКСТРИМ» (отделение Футбол)

Руководитель отделения  Попов Л.П.  

на  2020 – 2021 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные 

	1. 
	Принятие утверждение плана работы на  2020 - 2021 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель отделения Попов Л.П.

	2. 
	Комплектование групп
	До 15 .09
	Директор

Маланова Н.Н.

	3. 
	Составление расписания работы спортивных секций
	Сентябрь
	Рук. ШМО Никулина И.В.

	4. 
	Работа спортивной секции Футбол
	В течении учебного года
	ПДО

Попов Л.П.

	5. 
	Участие в соревнованиях разного уровня
	По графику, на основании положения
	Руководитель отделения Попов Л.П.

	6. 
	Проведение соревнований по линии ШСК
	Октябрь, май, июнь, июль
	Руководитель отделения Попов Л.П.

Совет ШСК

	7. 
	Обобщение опыта работы на ГМО
	 март
	Руководитель ШСК Федотов И.А.
 Руководитель отделения ШСК Попов Л.П.


Приложение №2
Приказ по МОУСОШ №2 г. Буя

№ _43/7___  от 31.08.2020

Об утверждении плана работы ШСК «ЭКСТРИМ»

План  работы

школьного спортивного  клуба  «ЭКСТРИМ» (отделение Легкая атлетика)

Руководитель отделения  Федотов И.А.  

на  2020 – 2021 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные 

	1. 
	Принятие утверждение плана работы на  2020 - 2021 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель отделения Федотов И.А.

	2. 
	Комплектование групп
	До 15 .09
	Директор

Маланова Н.Н.

	3. 
	Составление расписания работы спортивных секций
	Сентябрь
	Рук. ШМО Никулина И.В.

	4. 
	Работа спортивной секции Легкая атлетика
	В течении учебного года
	ПДО

Федотов И.А., Варенцова М.Н.

	5. 
	Участие в сборах
	Октябрь, апрель
	ПДО

Федотов И.А., Варенцова М.Н

	6. 
	Участие в соревнованиях разного уровня
	По графику, на основании положения
	Руководитель отделения Федотов И.А.

	7. 
	Проведение соревнований по линии ШСК
	Октябрь, май, июнь, июль
	Руководитель отделения Федотов И.А.

Совет ШСК

	8. 
	Обобщение опыта работы на ГМО
	 декабрь
	Руководитель ШСК Федотов И.А.
 отв. ПДО Варенцова М.Н.

	9. 
	Работа спортивного класса
	апрель
	Кл. рук. 9а Устюгова О.В.


Приложение №3

Приказ по МОУСОШ №2 г. Буя

№ _43/7___  от 31.08.2020

Об утверждении плана работы ШСК «ЭКСТРИМ»

План  работы

школьного спортивного  клуба  «ЭКСТРИМ» (отделение Баскетбол)

Руководитель отделения  Зозуля Н.В  

на  2020 – 2021 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные 

	1. 
	Принятие утверждение плана работы на  2020 - 2021 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель отделения Зозуля Н.В.

	2. 
	Комплектование групп
	До 15 .09
	Директор

Маланова Н.Н.

	3. 
	Составление расписания работы спортивных секций
	Сентябрь
	Рук. ШМО Никулина И.В.

	4. 
	Работа спортивной секции Мини - баскетбол
	В течении учебного года
	ПДО

Зозуля Н.В.

	5. 
	Участие  в соревнованиях разного уровня  (КЭС баскет и др._
	По графику, на основании положения
	Руководитель отделения Зозуля Н.В

	6. 
	Проведение соревнований по линии ШСК
	Октябрь, май, июнь, июль
	Руководитель отделения Зозуля Н.В.

Совет ШСК

	7. 
	Обобщение опыта работы на ГМО
	март
	Руководитель ШСК Федотов И.А.
 отв. ПДО Зозуля Н.В.

	8. 
	Работа спортивного класса
	апрель
	Кл. рук. 9а Устюгова О.В.


Приложение №4

Приказ по МОУСОШ №2 г. Буя

№ _43/7___  от 31.08.2020

Об утверждении плана работы ШСК «ЭКСТРИМ»

План  работы

школьного спортивного  клуба  «ЭКСТРИМ» (отделение Волейбол)

Руководитель отделения  Никулина И.В.  

на  2020 – 2021 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные 

	1. 
	Принятие утверждение плана работы на  2020 - 2021 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель отделения Никулина И.В.

	2. 
	Комплектование групп
	До 15 .09
	Директор

Маланова Н.Н.

	3. 
	Составление расписания работы спортивных секций
	Сентябрь
	Рук. ШМО Никулина И.В.

	4. 
	Работа спортивной секции Волейбол
	В течении учебного года
	ПДО

Никулина И.В.

	5. 
	Участие  в соревнованиях разного уровня  (зачет Спартакиада школьников г. Буй)
	По графику, на основании положения
	Руководитель отделения Никулина И.В.

	6. 
	Проведение соревнований по линии ШСК
	Октябрь, май, июнь, июль
	Руководитель отделения Никулина И.В.

Совет ШСК

	7. 
	Работа спортивного класса
	апрель
	Кл. рук. 9а Устюгова О.В.

	8
	Обобщение опыта работы на ГМО
	май
	Руководитель ШСК Федотов И.А.
 отв. ПДО Никулина И.В.


Приложение №5

Приказ по МОУСОШ №2 г. Буя

№ _43/7___  от 31.08.2020

Об утверждении плана работы ШСК «ЭКСТРИМ»

План  работы

школьного спортивного  клуба  «ЭКСТРИМ» (отделение Туризм)

Руководитель отделения  Варенцова М.Н.  

на  2020 – 2021 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные 

	1. 
	Принятие утверждение плана работы на  2020 - 2021 учебный год
	Сентябрь
	Руководитель отделения Варенцова М.Н.

	2. 
	Комплектование групп ТК «Подорожник»
	До 15 .09
	Директор

Маланова Н.Н.

	3. 
	Трансляция опыта работы на региональном уровне
	сентябрь
	Руководитель отделения Варенцова М.Н.

	4. 
	Составление расписания работы ТК «Подорожник»
	Сентябрь
	Рук. ШМО Варенцова М.Н.

	5. 
	Работа ТК «Подорожник»
	В течении учебного года
	Руководитель ТК «Подорожник» Варенцова М.Н.

	6. 
	Совершение походов по родному краю
	По графику, на основании положения
	Руководитель отделения Варенцова М.Н.

	7. 
	Работа спортивного класса
	апрель
	Кл. рук. 9а Устюгова О.В.

	8
	Обобщение опыта работы на ГМО
	май
	Руководитель ШСК Федотов И.А.
 отв. ПДО Варенцова М.Н.


1

