
Дисциплина с любовью 

 Разговаривайте с детьми уважительно. 

 Помогайте им самостоятельно оценивать хорошие и плохие 

поступки. 

 Приучайте детей самих принимать решения о действии или 

бездействии в различных ситуациях. 

 Никогда не унижайте детей – никогда! 

 Аргументированно объясняйте детям, почему в каждом 

конкретном случае надо поступать определенным образом, а 

не иначе. Убеждение, доверительные беседы, диалоги на 

равных помогут вам завоевать авторитет у ребенка. 

 Пока они еще очень малы, объясняйте детям все, что вы 

делаете. Они не всегда поймут вас, но почувствуют образ 

ваших мыслей и ваше к ним уважение. 

 Постоянно информируйте ребенка и поддерживайте его 

вовлеченность в события. 

 Предотвращайте малейшее непонимание простыми 

объяснениями. 

 Не противодействуйте ребенку. 

 Избегайте приказного тона. 

 Выполняйте свои обещания. 

 Реагируйте на любую ситуацию без проволочек. 

 Физические меры воздействия и оскорбления категорически 

запрещены. 

 Не стесняйтесь проявлять свою любовь к ребенку. 

 Если все-таки необходимо сделать «внушение», сделайте это 

наедине. 

 Обсудите с ребенком его поведение, вызвавшее 

необходимость «внушения». 

 А потом побудьте вместе и убедитесь, что он правильно все 

понял. 


