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Расписание учебных занятий  

на 2-е полугодие 2024-2025 учебного года 
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Время проведения учебных занятий 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Вск 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 Основы 

рукопашного 

боя 

Сабуров В. А. Кинешемское 

шоссе, 15 

 (спорт. зал) 

1 1-1 4 1-4 кл. 

5-7 кл. 

 08.30-09.10 

09.20-10.00 

 

 08.30-09.10 

09.20-10.00 

 

   

2 Основы 

рукопашного 

боя 

Сабуров В. А. Кинешемское 

шоссе, 15 

 (спорт. зал) 

1 1-2 4 1-4 кл. 

5-7 кл. 

  15.00-15.40 

15.50-16.30 

  15.00-15.40 

15.50-16.30 

 

3 Основы 

рукопашного 

боя 

Сабуров В. А. Кинешемское 

шоссе, 15 

 (спорт. зал) 

2 2-1 4 5-7 кл. 

 

18.45-19.25 

19.35-20.15 

 18.45-19.25 

19.35-20.15 

    

4 Основы 

рукопашного 

боя 

Сабуров В. А. Кинешемское 

шоссе, 15 

 (спорт. зал) 

2 2-2 4 5-7 кл. 

8-9 кл. 

 18.45-19.25 

19.35-20.15 

 18.45-19.25 

19.35-20.15 

   

5 Дзюдо-самбо Быков Д. А. ул. Симановского,  

д. 69а (спорт.  зал) 

1 1-1 4 1-4 кл. 

5-7 кл. 

 18.30-19.15 

19.20-20.05 
 

18.30-19.15 

19.20-20.05 

   

6 Дзюдо-самбо Быков Д. А. ул. Симановского,  

д. 69а (спорт. зал) 

1 1-2 4 1-4 кл. 

5-7 кл. 
 

16.30- 17.15 

17.25-18.10 
 

16.30- 17.15 

17.25-18.10 

   

7 Дзюдо-самбо Быков Д. А. ул. Симановского,  

д. 69а (спорт. зал) 

1 1-3 4 1-4 кл. 

 

18.30-19.15 

19.20-20.05 
 

18.30-19.15 

19.20-20.05 
 

   

8 Основы 

самообороны 

Сабуров В. А. Кинешемское 

шоссе, 15 

 (спорт. зал) 

1 1 4 1-7кл. 

8-9кл.    
16.45-17.25 

17.35-18.05 
 

18.00-18.40 

18.50-19.30 
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Время проведения учебных занятий 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница Суб

бот

а 

Воскресень

е 

Туристско-краеведческая направленность 

1 Курс 

выживания на 

природе 

Сутягин А. Д. Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т «Туризм») 

1 1 3 8-9 кл. 18.20-19.05 

19.15-20.00 

 

     10.00-10.45 

 

2 Курс 

выживания на 

природе 

Сутягин А. Д. Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т «Туризм») 

2 1 3 8-9 кл.     18.20-19.05 

19.15-20.00 

 

 11.00-11.45 

3 Твои 

ориентиры 

Смирнова Т. И. Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т «Туризм») 

1 1 4 5-7кл.       12.00-12.45 

12.55-13.40 

13.50-14.35 

14.45-15.30 

4 Азбука 

туризма 

Смирнова Т. И. М-н Якиманиха, 19 

(учебный кабинет) 

СОШ №4 

1 1 2 1-4  11.10-11.55 

12.05-12.50 

     

5 Азбука 

туризма 

Смирнова Т. И. М-н Якиманиха, 19 

(учебный кабинет) 

СОШ №4 

1 2 2 1-4    11.10-11.55 

12.05-12.50 

   

6 Азбука 

туризма 

Смирнова Т. И. Ул. Боевая, 64 

(учебный кабинет) 

СОШ №18 

1 3 2 1-4    13.00-13.45 

13.55-14.40 

   

7 Азбука 

туризма 

Смирнова Т. И. Ул. Никитская, 70 

(учебный кабинет) 

СОШ №38 

1 4 2 1-4   11.50-12.35 

12.45-13.30 

    

8 Азбука 

туризма 

Смирнова Т. И. М-н Давыдовский-

1, 32 

(учебный кабинет) 

Гимназия №25 

1 5 2 1-4   14.00-14.45 

14.55-15.40 
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Время проведения учебных занятий 

 

 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятни

ца 

Сб Вск. 

Художественная направленность 

1 Театральная 

мастерская «12 

стульев» 

Маслов С. А. ул. Советская,  

д. 125 

(зал хореографии) 

1 1-1 4 10-11 

кл. 

 18.20-19.05 

19.15-20.00 

   17.45-

18.30 

17.40-

19.25 

 

2 Театральная 

мастерская «12 

стульев» 

Маслов С. А. ул. Советская,  

д. 125 

(зал хореографии) 

1 1-2 4 10-11 

кл. 

   18.20-

19.05 

19.15-

20.00 

  17.00-17.45 

17.55-18.40 

3 Творческая 

мастерская 

 

Волкова А.И. 

 

 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т «Твор.маст-я») 

1 1-1 2 1-4 кл.  

 

 

 

 

 

 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Творческая 

мастерская 

 

Волкова А.И. 

 

 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т «Твор.маст-я») 

1 1-2 2 5-7 кл.   16.00-16.45 

16.55-17.40 

     

5 Студия 

классического 

танца 

Пашков Д. В. ул. Советская,  

д. 125 

(зал хореографии) 

1 1 2 1-3 кл.  18.00-18.45 

18.55-19.40 

   14.00-

14.45 

14.55-

15.40 

 

6 Студия 

классического 

танца 

Пашков Д. В. ул. Советская,  

д. 125 

(зал хореографии) 

1 2 4 3-4 кл.    18.00-

18.45 

18.55-

19.40 

 16.00-

16.45 

16.55-

17.40 

 

7 Студия 

классического 

танца 

Пашков Д. В. ул. Советская,  

д. 125 

(зал хореографии) 

1 3 4 10-11 

кл. 

      15.00-15.40 

15.50-16.30 

16.40-17.20 

17.30-18.10 

8 Вокальная 

студия 

«Колокольчик» 

Загороднева 

В. В. 

ул. Войкова, д. 23 

(учебный кабинет 

Интернат для 

слепых и 

слабовидящих) 

1 1-1 4   14.30-15.10 

15.20-16.00 

 14.30-

15.10 

15.20-

16.00 
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Время проведения учебных занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Вск. 

Социально-педагогическая направленность 

1 Снайпер Сутягин 

А. Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(эл. тир ) 

1 1-1 4 9-11 

кл. 

 18.20-19.05 

19.15-20.00 

 

 18.20-19.05 

19.15-20.00 

 

   

2 Юный разведчик Цветков 

Н. В. 

Сабуров 

В. А. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т «НВП», 

спортивный 

зал) 

1 1-1 3 1-4 кл.     15.50-16.30 

16.40-17.20 

12.00-12.40 

12.50-13.30 

 

3 Юный разведчик Цветков 

Н. В. 

Сабуров 

В. А. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т НВП, 

спортивный 

зал.) 

2 2-1 3 5-7 кл.     18.25-19.05 

19.15-19.55 

13.30-14.10 

14.20-15.00 

 

4 Юный разведчик Цветков 

Н. В. 

Сабуров 

В. А. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т НВП, 

спортивный 

зал.) 

2 2-1 3 5-7 кл.     09.45-10.25 

10.35-11.15 

16.30-17.10 

17.20-18.00 

 

5 Защитник Громов А. 

В. 

Кинешемское 

шоссе, 15 (к-

т НВП, 

спортивный 

зал) 

1 1-1 4 10-11 

кл.  18.20-19.05 

19.15-20.00 

 

 

  18.20-19.05 

19.15-20.00 

 

  

6 Курс молодого 

бойца 

Сивовол 

В. П. 

Сабуров 

В. А. 

 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, эл. 

тир, 

спортивный 

зал) 

1 1-1 2 5-7 кл. 18.15-19.00 

19.05-19.50 

 16.30-17.10 

17.20-18.00 

    

7 Мастерская Волкова Кинешемское 1 1-1 2 8-9 кл.    16.00-16.45    



педагогического 

творчества 

А. И. шоссе, 15 

(к-т 

«Творческая 

мастерская») 

16.55-17.40 

 

8 Мастерская 

педагогического 

творчества 

Волкова 

А. И. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(к-т 

«Творческая 

мастерская») 

2 2-1 2 10-11 

кл. 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

      

9 Юный социолог Цветков 

Н. В. 

ул. Лагерная, 

д. 17 

(учебный 

кабинет КТТ) 

1 1-1 4 10-11 

кл. 

 11.30-12.15 

12.25-13.10 

13.20-14.05 

14.15-15.00 

     

10 Общевойсковая 

подготовка. 

Подготовительное 

отделение 

Сивовол 

В. П. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(спорт. зал) 

1 1-1 2 1-4 кл. 

5-7 кл. 

  09.00-09.45 

09.55-10.40 

 

    

11 Ястребы Громов А. 

В. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

1 1-1 3 5-7 кл.   15.30-16.15 16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

   

12 Лаборатория 

исторических игр 

«Ключевский» 

Цветков 

Н. В. 

ул. Лагерная, 

д. 17 

(учебный 

кабинет КТТ) 

1 1-1 4 10-11 

кл. 

  11.30-12.15 

12.25-13.10 

13.20-14.05 

14.15-15.00 

    

13 Школа юного 

десантника 

1 курс 

Цветков Н. 

В. 
Смоленцева 

В. А. 

Сабуров В. 
А. 

Сутягин А. 

Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

1 1-1 4 7-9 кл. 15.30-16.15 

16.25-17.10 

17.20-18.05 

 

  

16.00-16.45 

    

14 Школа юного 

десантника 

1 курс 

Цветков Н. 

В. 

Смоленцева 
В. А. 

Сабуров В. 

А. 
Сутягин А. 

Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

1 1-2 4 7-9 кл 15.30-16.15 

16.25-17.10 

17.20-18.05 

 

 16.00-16.45     

15 Школа юного 

десантника 

1 курс 

Цветков Н. 

В. 
Смоленцева 

В. А. 

Сабуров В. 
А. 

Сутягин А. 

Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

1 1-3 4 7-9 кл 15.30-16.15 

16.25-17.10 

17.20-18.05 

 

 16.00-16.45     

16 Школа юного 

десантника 

Цветков Н. 

В. 
Кинешемское 

шоссе, 15 

1 1-4 4 7-9 кл   16.00-16.45 15.30-16.15 

16.25-17.10 

   



1 курс Смоленцева 

В. А. 

Сабуров В. 

А. 

Сивовол В. 

П. 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

17.20-18.05 

 

17 Школа юного 

десантника 

1 курс 

Цветков Н. 
В. 

Смоленцева 

В. А. 
Сабуров В. 

А. 

Сивовол В. 

П. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

1 1-5 4 7-9 кл   16.00-16.45  09.00-09.45 

09.45-10.30 

10.30-11.15 

  

18 Школа юного 

десантника 

1 курс 

Цветков Н. 

В. 

Смоленцева 
В. А. 

Сабуров В. 

А. 
Сивовол В. 

П. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

1 1-6 4 7-9 кл   16.00-16.45  09.00-09.45 

09.45-10.30 

10.30-11.15 

  

19 Школа юного 

десантника 

2 курс 

Цветков 

Н. В. 

Смоленце

ва В. А. 

Сутягин 

А. Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(Кабинет 

НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

2 2-1 5 8-11 

кл. 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

17.40-18.20 

18.40-19.20 

17.00-17.45     

20 Школа юного 

десантника 

2 курс 

Цветков 

Н. В. 

Смоленце

ва В. А. 

Сутягин 

А. Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(Кабинет 

НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

2 2-2 5 8-11 

кл. 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

17.40-18.20 

18.40-19.20 

17.00-17.45     

21 Школа юного 

десантника 

2 курс 

Цветков 

Н. В. 

Смоленце

ва В. А. 

Сутягин 

А. Д. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(Кабинет 

НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

2 2-3 5 8-11 

кл. 

 16.00-16.40 

16.50-17.30 

17.40-18.20 

18.40-19.20 

17.00-17.45     

22 Школа юного 

десантника 

3 курс 

Цветков 

Н. В. 

Громов А. 

В. 

Сивовол 

В. П. 

Кинешемское 

шоссе, 15 

(Кабинет 

НВП, спорт. 

зал, эл. тир ) 

3 3-1 5 9-11 

кл. 

  17.00-17.45  16.00-16.40 

16.50-17.30 

17.40-18.20 

18.40-19.20 

  

 

 


