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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении городской патриотической военно-спортивной игры 

 «Зарница-Победа» среди команд общеобразовательных учреждений, 

учреждений дополнительного образования, участников юнармейских отрядов, 

молодежных клубов и объединений патриотической направленности города 

Костромы в 2024 году 

 

1. Общие положения 

1.1. Городская патриотическая военно-спортивная игра «Зарница-Победа» (далее 

- военно-спортивная игра) проводится в соответствии с Приказа заместителя главы 

Администрации города Костромы «Об утверждении плана работы Комитета 

образования, культуры и спорта Администрации города Костромы на 2024 год» от 

18.12.2023 № 255. 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения военно-

спортивной игры в 2024 году 

 

2. Цели и задачи военно-спортивной игры 

2.1. Военно-спортивная игра проводится в целях повышения качества содержания 

работы по патриотическому воспитанию подрастающего поколения, подготовки 

молодежи к военной службе, популяризации военно-прикладных и технических видов 

спорта. 

2.2. Основные задачи: 

2.2.1. приобщение молодежи к героической истории Российского государства и 

подвигу народа в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 годов; 

2.2.2. воспитание чувства патриотизма, гражданской ответственности у 

подрастающего поколения; 

2.2.3. формирование интереса к военной профессии; 

2.2.4. пропаганда здорового образа жизни среди молодежи; 

2.2.5. развитие инициативы и самостоятельности молодежи на основе игровой 

деятельности; 

2.2.6. создание условий для демонстрации участниками уровня своих знаний, 

умений и навыков по основам безопасности жизнедеятельности человека, основам 

начальной военной подготовки, прикладной физической подготовки. 

 

3. Участники военно-спортивной игры 

3.1. В военно-спортивной игре могут принимать участие команды 

общеобразовательных учреждений, учреждений дополнительного образования, 
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участников юнармейских отрядов, молодежных клубов и объединений патриотической 

направленности города Костромы.  

3.2. К участию в военно-спортивной игре допускаются учащиеся 8-11 классов, 

имеющие медицинский допуск и необходимую спортивную подготовку. Возраст 

участников соревнований от 14 до 17 лет включительно. Участники, которым 

исполнилось полных 18 лет, для участия в любом этапе соревнований не допускаются. 

На время проведения всех этапов соревнований замена участников команды не 

допускается. Если один из участников команды (с момента подачи заявки или во время 

этапов соревнований) заболел, то руководитель команды обязан сообщить об этом 

судейской бригаде; в этом случае команда продолжает участие в соревнованиях в 

меньшем составе участников или отказывается от участия в игре. 

3.3. Состав команды: общее количество участников 10 человек, из них 7 юношей 

и 3 девушки. Команду сопровождает руководитель, возрастом старше 18 лет, который 

несет ответственность за жизнь и здоровье участников команды, за соблюдение правил 

и мер безопасности на протяжении игры. 

3.4. Во время проведения конкурсов, соревнований (с начала инструктажа и 

жеребьевки до окончания обработки протоколов) руководителям команд запрещается: 

1) вмешиваться в работу судей; 

2) помогать своей команде, если не было просьбы судей; 

3) находиться в зоне соревнований, если это не было ранее оговорено; 

4) привлекать к участию в этапах соревнований не указанных в заявке участников. 

В случае фиксирования судьями хотя бы одного из перечисленных нарушений 

результат команде не засчитывается, и она занимает в данном виде соревнований 

последнее место. 

 

4. Организационный комитет 

4.1. Общее руководство подготовкой и проведением военно-спортивной игры 

осуществляет организационный комитет. Состав организационного комитета 

утверждается распоряжением Комитета образования, культуры, спорта и работы с 

молодежью Администрации города Костромы. 

4.2. Организационный комитет военно-спортивной игры выполняет следующие 

функции: 

4.2.1. решает вопросы, связанные с организацией и проведением игры; 

4.2.2. обеспечивает предоставление информации об игре, консультации, прием 

пакета документов для участия в игре; 

4.2.3. утверждает состав судейской бригады игры; 

4.2.4. осуществляет организацию конкурсов, этапов соревнований. 

4.3. Судейская бригада состоит из главного судьи, секретаря и членов судейской 

бригады. Судейская бригада выполняет следующие функции: 

4.3.1. оценивает участие каждой команды при прохождении конкурсов и 

соревнований игры в соответствии с настоящим Положением; 

4.3.2. судейская бригада оставляет за собой право вносить корректировки в 

наполнение этапов, исключать, добавлять и видоизменять этапы. 

4.3.3. определяет и награждает победителей игры. 

 

5. Порядок и сроки проведения игры 

5.1. Участники военно-спортивной игры должны представить следующие 

документы: 
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5.1.1. Заявка установленного образца (Приложение №1 к настоящему 

Положению), подписанная руководителем направляющей организации и заверенная 

печатью; 

5.1.2. Приказ о возложении ответственности на руководителя команды за жизнь и 

здоровье участников команды во время проведения игры, прибытия до места 

проведения игры и обратно; 

5.1.3. медицинский допуск к соревнованиям; 

5.1.4.справка о проведении инструктажа по технике безопасности с участниками 

игры (Приложение №2 к настоящему Положению). 

5.2. Документы для участия в военно-спортивной игре, предусмотренные пунктом 

5.1 настоящего Положения, принимаются строго до 08 апреля 2024 года по 

электронной почте на адрес: berkutkostroma@yandex.ru и в бумажном виде по адресу: 

156019, город Кострома, Кинешемское шоссе, д. 15, муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования города Костромы «Центр внешкольной 

работы «Беркут» имени Героя Советского Союза О.А. Юрасова».  

Справки по телефону: (4942) 32-63-19. 

Контактный телефон: 8-960-744-27-96 Громов Алексей Валерьевич. 

График и время посещения второго этапа будет выслан всем командам 

участникам на электронную почту, указанную в заявке, Приложение №1. 

11 марта – 05 апреля 2024 года – отборочный этап внутри учреждений. 

15 апреля – 27 апреля 2024 года – силовой и теоретический этап соревнований, 

финал соревнований, подведение итогов соревнований, награждение победителей. 

 

5.3. Игра состоит из трех основных этапов соревнований: 

5.3.1. 1 этап - отборочный "Шаг к победе" – с 11 марта – 05 апреля 2024 года. 

Проходит в учреждениях, клубах, Центрах, юнармейских отрядах города Костромы, 

где формируются команды и проводятся тренировочные занятия по подготовке ко 

второму и третьему этапам. Ко второму этапу допускается одна команда-

победительница от учреждения, которая представляет документы для участия в 

военно-спортивной игре, предусмотренные пунктом 5.2 настоящего Положения. 

 

5.3.2. 2 этап - "Тяжело в учении, легко в бою!" состоится в период с 15 апреля 

по 27 апреля 2024 года. Участие принимает вся команда. Ориентировочно 24 

апреля 2024 года. 

Место проведения: база гвардейского 331 Костромского ударного парашютно-

десантного полка, по адресу город Кострома, улица Скворцова, 8а. 

В один (первый) день соревнований проводится силовой и теоретический этап 

соревнований: 

Теоретический этап проводится в рамках следующих конкурсов (2 человека –

юноши): 

а) "Ратные страницы истории Отечества"; 

б) "Возьми в пример себе Героя"; 

в) "Защитник Отечества" 

Силовой этап проводится в рамках следующих конкурсов (8 человек – 

юноши и девушки): 

а) подтягивание (юноши); 

б) спортивная эстафета (юноши); 

в) поднимание туловища из положение лежа на спине (девушки); 

г) подтягивание (девушки); 
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д) неполная разборка-сборка автомата Калашникова; 

е) снаряжение патронами магазина к автомату Калашникова. 

Одновременно команда из 10 человек расходится на два этапа: 2 человека - 

юноши на теоретический этап; 8 человек – 3 девушки и 5 юношей на силовой этап. 

 

В отдельный день, проводится этап соревнований «Стрельба». 

Ориентировочно 25 апреля 2024 года. 

 

Стрельба (2 человека от команды): 

Место проведения: Кинешемское шоссе, д. 15, муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования города Костромы «Центр внешкольной 

работы «Беркут» имени Героя Советского Союза О.А. Юрасова». 

а) Стрельба из пневматической винтовки – 1 человек; 

б) Стрельба из электронного оружия – 1 человек. 

 

На этап стрельба приходит руководитель команды и 2 человека от команды, 

участвующие на этапе стрельба. При себе иметь сменную обувь и паспорт. 

 

Результаты команд, после проведения этапа «Тяжело в учении, легко в бою!» 

и «Стрельба» учитываются при прохождении последующих этапов игры. 

 

Все команды, участвующие в игре, проходят в финал на 3-ий этап. 

 

5.3.3. 3 этап - Финал военно-спортивной игры состоится в период с 15 апреля 

по 27 апреля 2024 года. Ориентировочно 26 апреля 2024 года. 

Место проведения: база гвардейского 331 Костромского ударного парашютно-

десантного полка, по адресу город Кострома, улица Скворцова, 8а. 

Команды прибывают с личным и командным снаряжением: 

а) форма - парадная, полевая, спортивная; 

б) обувь спортивная и для строевых занятий; 

в) головные уборы; 

г) вода бутилированная, на всю команду. 

3 этап проходит в два тура: 

  первый тур: строевой смотр – «Статен в строю, силен в бою». Участвует 

команда в полном составе. Форма одежды - парадная; 

  второй тур: военно-прикладные виды спорта: 

а) военизированная эстафета; 

б) перетягивание каната. 

 

Вне общекомандного зачёта - перетягивание каната, на отдельный приз игры. 

Участвуют все команды, на вылет, при проигрыше. Остальные виды соревнований 

финала входят в общий зачет. 

Подведение итогов и награждение победителей производится судейской бригадой 

в день проведения финала игры, на базе гвардейского 331 Костромского ударного 

парашютно-десантного полка, по адресу город Кострома, улица Скворцова, 8а. 

 

6. Судейские сборы 

Организаторами военно-спортивной игры планируется проведение одного 

судейского сбора. 
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Организационный сбор руководителей команд – 22 марта 2024 года в 15:00 

часов состоится сбор руководителей команд, которые планируют принять участие в 

соревнованиях. Вопросы: определение жеребьевки и решение общих организационных 

вопросов. 

Сбор будет проводиться по адресу: 156019, город Кострома, Кинешемское шоссе, 

д. 15, муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования города 

Костромы «Центр внешкольной работы «Беркут» имени Героя Советского Союза О.А. 

Юрасова». 

 

7. Подведение итогов и награждение победителей 

7.1. Подведение итогов игры осуществляется судейской бригадой. Результаты 

игры подводятся по каждому из видов соревнований и закрепляются в протоколе. 

Победители определяются в командном и индивидуальном первенстве. 

7.2. Итоговое командное первенство в игре определяется по наименьшей сумме 

мест, набранных командами в конкурсах и соревнованиях игры. Дипломами и 

поощрительными призами награждаются команды, занявшие I, II, III места. 

7.3. В индивидуальных соревнованиях дипломами награждаются участники, 

показавшие лучшие результаты в каждом этапе игры. 

7.4. Судейская бригада имеет право вносить изменения при подведении итогов, 

при спорных ситуациях в любых видах и этапах игры. Условия и место проведения 

конкретного вида соревнования могут быть изменены при форс-мажорных 

обстоятельствах. 

Пример: три команды уже выполнили стрельбу, при стрельбе 4-ой команды из 

пневматической винтовки, произойдет неисправимая поломка оружия, то результаты 

всего этапа будут отменены. 

7.5. При возникновении спорной ситуации в распределении общекомандного 

места: 

общекомандное место делят 2 и более команд: судейской бригадой признается 

победителем та команда, которая показала лучший результат на этапе "Статен в строю, 

силен в бою". 

 

7.6. Команда, победившая в городской патриотической военно-спортивной 

игре «Зарница-Победа» 2024 год, представляет город Кострома на региональном 

этапе Всероссийской патриотической военно-спортивной игры «Зарница-Победа» 

в 2024 году. 
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 (Угловой штамп или типовой бланк 

Организации-участника) 

 

Приложение №1 

к Положению о проведении городской 

патриотической военно-спортивной игры 

«Зарница-Победа» 

 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в городской патриотической военно- 

спортивной игре «Зарница-Победа» от команды: 

_____________________________________________________ 

(название команды, образовательное учреждение) 

 

Состав команды: 

 
№ Ф.И.О.    

 участника  

(полностью) 

Дата  

рождения 

Адрес проживания (по 

прописке) 

Серия и 

номер 

паспорта 

Допуск 

врача 

1      

      

2 

 

     

3 

 

     

4 

 

     

5 

 

     

6 

 

     

7 

 

     

…      

 
Всего допущено к соревнованиям ________ человек      __________________ 

                                                                                                    (подпись врача) 

Руководитель команды: ____________________________________________ 

                                                              (должность, Ф.И.О. полностью) 

 

Контактный адрес e-mail: ___________________________________________ 

 

Контактный телефон руководителя команды: __________________________ 

 

"____" _____________ 2024 года 

 

Директор учреждения:                     ___________               ___________________________ 

                          м.п.                               подпись                             (Ф.И.О. полностью) 

 

 

 

(Угловой штамп или типовой бланк Приложение №2 
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Организации-участника) 

 

к Положению о проведении городской 

патриотической военно-спортивной игры 

«Зарница-Победа» 

 

СПРАВКА 

о проведении инструктажа по технике безопасности 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами 

команды _________________________________________________________________, 

(название команды, образовательное учреждение) 

направленными на городскую патриотическую военно-спортивную игру «Зарница-

Победа», проведен инструктаж по следующим темам: 

- меры безопасности во время движения на транспорте и пешком к месту 

соревнований; 

- меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность. 
№ Ф.И.О. Личная подпись 

инструктируемого    

    члена команды 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  

 

 

7  

 

 

…   

 

Инструктаж проведен 

_________________________________________________________ 

                                              (должность, Ф.И.О. полностью, подпись) 

Руководитель команды 

_______________________________________________________ 

                                                  (Ф.И.О. полностью, подпись) 

назначен приказом № ___ от "____" _____________ 2024 года ответственным за жизнь, 

здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды во время проведения 

городской патриотической военно-спортивной игры «Зарница-Победа» и прибытия до 

места проведения игры и обратно. 

 

"___" ___________ 2024 года 

Директор учреждения:                      

___________               ___________________________ 

                          м.п.                          подпись                             (Ф.И.О. полностью) 


