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 «Ум ребёнка находится на кончиках его пальцев. Чем больше мастерства в 

детской руке, тем ребёнок умнее. Именно руки учат ребёнка точности, 

аккуратности, ясности мышления. Движения рук возбуждают мозг, 

заставляя его развиваться».  

В. А. Сухомлинский 

  
Дошкольное детство – очень важный период в жизни детей. Именно в 

этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя 

с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый мир. В этот 

период формируются представления ребенка об окружающем мире, 

происходит его интенсивное физическое  и психическое развитие, 

закладываются основы всестороннего, гармонического развития. 

        Общеизвестно, что дошкольный возраст – возраст почемучек. Он 

наиболее благоприятен для познавательного развития детей. Вместе с тем, 

если не созданы соответствующие условия для реализации познавательного 

направления, природные возможности нейтрализуются: ребенок становиться 

пассивным в восприятии окружающего мира, теряет интерес к самому 

процессу познания. Одним из основных педагогических условий 

формирования познавательных интересов является организация детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, продуктивной. 

       Изобразительное творчество – специфическая продуктивная детская 

активность, направленная на эстетическое освоение мира посредством 

изобразительного искусства, наиболее доступный вид познания мира 

ребёнком. 

И в десять лет, и в семь, и в пять - 

Все дети любят рисовать. 

И каждый смело нарисует - 

Всё, что его интересует. 

Всё вызывает интерес: 

Далёкий космос, ближний лес, 

Цветы, машины, сказки, пляски - 

Всё нарисуем! Были б краски, 

Да лист бумаги на столе, 

                                    Да мир в семье и на земле.  (Валентин Берестов) 

Занимаясь изобразительным искусством, ребёнок не только овладевает 

практическими навыками, не только осуществляет творческие замыслы, но и 

расширяет познавательный кругозор, воспитывает свой вкус, приобретает 

способность находить красоту в обыденном.     

Рисование  является специфическим средством познания и отражения 

предметов и явлений реального мира. Но прежде чем появиться на бумаге, 

сначала эти образы складываются в сознании ребёнка в процессе 

чувственного познания – восприятия. 



Овладение умением изображать невозможно без развития 

целенаправленного восприятия - наблюдения. Для того чтобы нарисовать 

какой-либо предмет, предварительно нужно хорошо с ним познакомиться. 

Каждое новое знакомство обогащает детей новыми знаниями, словами, 

вырабатывает определенное отношение к тому, что они узнали, а значит, 

развивает наблюдательность, формирует любознательность.  

       Осенью внимание детей обращается на овощи, фрукты. Дети 

рассматривают их, составляют из них «живые» натюрморты. Проводится 

работа с осенними цветами. Дети изучают их, обращают внимание на цветки, 

их запах, форму стеблей и листьев. Дети рассматривают также деревья и 

кусты, их осеннее убранство, отмечают разнообразие цветовых оттенков 

листьев. 

Зимой продолжается наблюдение за деревьями. Обращается внимание на 

кроны различных пород деревьев. Дети рассматривают хвойные породы 

деревьев и кустарников (ель, сосна, можжевельник и др.) Отмечают красоту 

зимней природы. Проводят наблюдение за снегом, инеем. Особое внимание в 

работе занимает наблюдение за зимующими птицами, их поведением, 

оказание помощи птицам. 

 Ранней весной дети отмечают первые признаки весны в природе. 

Постепенно, по мере пробуждения природы, дети отмечают набухшие почки, 

появление соцветий на деревьях, первые листья, первые цветы. Все свои 

наблюдения дети отражают в продуктивной деятельности. 

Рисование тесно связано с развитием наглядно-действенного и наглядно-

образного мышления, также с выработкой навыков анализа, синтеза, 

сопоставления, сравнения, обобщения. Работая над 

рисунком, дошкольники учатся выделять особенности, качества, внешние 

свойства предметов, главные и второстепенные детали, правильно 

устанавливать и соотносить одну часть предмета с другой, передавать 

пропорции, сравнивать величину деталей, сопоставлять свой рисунок с 

натурой, с работами сверстников. 

В процессе рисования дети учатся рассуждать, делать выводы. 

Происходит обогащение их словарного запаса. При рисовании с натуры у 

детей развивается внимание, при рисовании по представлению – память. 

     На занятиях по изобразительному творчеству дети постепенно расширяют 

запас знаний на основе представлений о разнообразии форм и 

пространственного расположения предметов окружающего мира, различных 

величинах, разнообразии оттенков цветов. При организации восприятия 

важно обращать внимание на изменчивость форм, величины (ребенок и 

взрослый), цветов (спелая, неспелая ягода, растения в разное время года), 

разное пространственное положение предметов и частей (птица сидит, летит, 

клюет зернышки). 

      Занимаясь рисованием,  дети узнают различные художественные 

материалы (бумагу, краски,  мелки и другое), знакомятся с их свойствами, 

выразительными возможностями, приобретают навыки работы с ними. Дети 

узнают орудия труда художественной деятельности (карандаш, кисть) и 



усваивают способы действия с ними, а, следовательно, запас знаний о 

вариативном использовании материалов расширяется, и это помогает детям в 

их деятельности. К примеру, взять обычный листок бумаги. Рисовать 

карандашом лучше на гладкой бумаге, а красками на шероховатой. 

Оказывается, если соединять некоторые краски, получаются новые, красивые 

цвета, соединение других красок дает  некрасивые тона грязного оттенка. 

Ребенок узнает, что каждый раз необходимо учитывать свойства материалов, 

проверяет это на деле, делает для себя открытие, что также влияет на 

развитие его познавательных интересов. 

       Познавая красоту окружающего мира и произведения художественного 

искусства, ребёнок испытывает положительные эмоции. А усвоение 

материала изобразительной деятельности в сопровождении литературных и 

музыкальных произведений повышает эмоциональность восприятия и 

способствует более глубокому проникновению в художественный образ, 

вызывая радость, восхищение, восторг, а значит, способствует и более 

прочному усвоению новых знаний. И это следует учитывать при организации 

занятий по изобразительной деятельности. 

Организация занятий по изобразительной деятельности с 

дошкольниками подразумевает и знакомство детей с работами народных 

мастеров и произведениями декоративно-прикладного искусства. Что тоже в 

значительной степени способствует познавательному развитию и 

пополнению запаса знаний дошкольников. 

      Рисуя красками или мелками, вырезая из бумаги нужные фигуры, 

разминая в ладошках пластилин или тесто, разрывая бумагу или водя по 

листу клеящим карандашом, ребенок приобретает ни с чем несравнимый 

опыт. Посредством творчества ребенок делает свои первые открытия, узнает 

о цвете и форме, знакомится со свойствами многих материалов. Просто 

удивительно, как из обычного куска пластилина может получиться все, что 

угодно, а потом снова исчезнуть, превратившись в бесформенный кусок. А 

смешивание красок - это вообще настоящее волшебство. Вот краска желтая, 

вот синяя. Откуда же взялась зеленая? Для ребенка творчество - это и 

инструмент познания мира, и способ самоутвердиться. Исследования ученых 

(Л. С. Выготский, Б. М. Теплова, Н. П. Саккулина, Т. С. Комарова и др.) 

показывают, что занятия рисованием в детстве, положительно влияют 

на развитие интеллектуальных, сенсорных, эмоциональных, эстетических, 

волевых способностей ребёнка. 

В процессе этой деятельности совершенствуются все психические 

функции: зрительное восприятие, память, мыслительные операции. 

А развитие мелкой моторики при использовании различных видов 

 изобразительной деятельности оказывает заметное положительное влияние 

на состояние речи и мышления дошкольников.  

      Изобразительная деятельность способна воспитывать у детей такие 

положительные качества, как самостоятельность и целенаправленность в 

выполнении работы,  аккуратность, усидчивость и настойчивость, умение 

довести работу до конца.  



Таким образом,  большие  возможности  для познавательного развития                                                                                   

дошкольников представляет изобразительная деятельность, которая может 

выступать как форма художественного познания мира. 

 

От теории к практике. 

     Желание творить – внутренняя потребность ребёнка, она возникает у него 

самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые 

должны помочь ребёнку открыть в себе художника, развить способности, 

которые помогут ему стать творческой личностью. Формирование 

творческой личности - одна из важных задач педагогики на современном 

этапе. Решение ее должно начаться уже в дошкольном возрасте. Наиболее 

эффективным средством достижения этой цели является изобразительная 

деятельность детей. Совершенствуя качество дошкольного образования, 

каждое дошкольное образовательное учреждение, исходя из своих условий и 

возможностей, выбирает собственный путь развития.  

       В нашем детском саду, чтобы помочь детям формировать внимательное 

отношение к окружающему миру, развивать их художественно-эстетический 

вкус, познавательную и творческую активность, дать возможность 

самореализоваться была разработана дополнительная общеразвивающая 

программа по изобразительной деятельности «Территория творчества» и 

организован кружок. Где детскую художественную одаренность мы 

стараемся развивать средствами нетрадиционных техник изобразительного 

искусства. Также  работа по освоению нетрадиционных техник проводится и 

на самих занятиях по изобразительной деятельности в детском саду.       

Доступность использования нетрадиционных техник определяется 

возрастными особенностями дошкольников: 

    1.  Начинается работа  в этом направлении с таких техник, как рисование 

пальчиками, ладошками, оттиск печаткой, ватными палочками. 

    2.  Затем знакомимся с более сложными техниками: рисование тычком 

жесткой полусухой кистью, печать поролоном, печать пробками, восковые 

мелки + акварель, свеча + акварель, отпечатки листьев, аппликация из 

кусочков рваной бумаги. 

     3. А в старшем дошкольном возрасте дети осваивают еще более трудные 

методы и техники: рисование солью, крупой, рисование мыльными 

пузырями, рисование мятой бумагой,  монотипия, печать по трафарету, 

кляксография, пуантилизм, пластилинография. 

      Разнообразие материала на занятиях кружка рождает у детей фантазию и 

познавательную активность, вызывает желание  использовать их в играх и 

украшать интерьер. Необходимо, как можно лучше знать особенности 

изобразительных материалов, чтобы правильно подбирать и использовать их 

на кружковом занятии, а также знакомить детей с доступными способами 

работы с ними. Ведь всё, что попадает в руки ребёнка, вызывает у него 

стремление посмотреть, пощупать, изучить. Каждая новая вещь – открытие, 

каждый новый навык – достижение и предмет гордости. Освоение большого 



числа разнообразных нетрадиционных изобразительных  техник позволяет 

обогащать и развивать внутренний мир детей. 

Таким образом, исходя из собственного опыта и наблюдения, хочется 

заметить, что деятельность педагога, направленная на развитие 

познавательной активности у дошкольников в изобразительной 

деятельности, является актуальной и результативной. 

Просмотр видеофрагмента занятия по рисованию в подготовительной к 

школе группе на тему: «Морозные узоры на оконном стекле» (техника 

«фотокопия»). 
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