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Основная общеобразовательная программа МКДОО детского сада

«Теремок»- это нормативно-управленческий документ образовательной

организации, характеризующий специфику содержания образования и

особенности организации образовательного процесса.

Основная общеобразовательная программа определяет организацию

воспитательно-образовательного процесса (содержание, формы) в ДОО.

Основная общеобразовательная программа ДОО обеспечивает

разностороннее развитие детей в возрасте от 1.6 до 8 лет с учетом их

возрастных и индивидуальных особенностей по основным областям:

 социально-коммуникативное развитие;

 познавательное развитие;

 речевое развитие;

 художественно-эстетическое развитие;

 физическое развитие.

Программа обеспечивает возможность достижения воспитанниками

социально-нормативных возрастных характеристик на этапе завершения

уровня дошкольного образования.



Рациональная структура основной общеобразовательной программы 

ДОО предполагает наличие трех основных разделов:

1.Целевой – пояснительная записка и планируемые результаты освоения 

программы.

2. Содержательный  - описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленных в пяти образовательных 

областях; описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы.

3. Организационный – описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания,  режим дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды.



Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы.

Пояснительная записка раскрывает: 

цели и задачи реализации Программы;

принципы и подходы к формированию Программы;

значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.



Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования:

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; 

•способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; ребенок обладает установкой положительного отношения 

к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

•активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх;



•способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

•ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре;

• ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

•ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 



• у ребенка развита крупная и мелкая моторика;

• он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей;

• склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 



Содержательный раздел представляет общее содержание Программы,

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.

Программа состоит из обязательной части 65% и части, формируемой

участниками образовательных отношений 35% (вариативная часть).

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода,

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях.

Обязательная часть разработана на основе примерной основной

общеобразовательной программы дошкольного образования «От

рождения до школы» (Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева).



Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области):

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в

обществе, включая моральные и нравственные цен­ности; развитие общения и

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверс­тниками; становление самостоятельности,

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к со­обществу детей и взрослых в

Организации; формирование позитивных ус­тановок к различным видам труда и творчества;

формирование основ безо­пасного поведения в быту, социуме, природе.



Образовательная область «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познава­тельных действий, становление 

сознания; развитие воображения и твор­ческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, дру­гих людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движе­нии и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечест­венных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира».См. пункт 2.6. ФГОС ДО.

Образовательная область «Речевое развитие»

Речевое развитие включает 

владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.



Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса  

Вариативная часть программы (35 %) направлена на поддержку областей основной части 

программы. При выборе парциальных программ коллектив МДОО учитывал 

образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов.

При включении дополнительных услуг в режим работы детского сада были учтены 

возрастные и индивидуальные особенности детей, норма числа занятий в течение дня и 

их длительность. 

Перечень программ:

• Фирилева Ж, Сайкина Е. Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-

игровой гимнастике для детей дошкольного возраста «Са-Фи-Дансе» Детство –пресс, 

2003

• Николаева Н. «Школа мяча. – СПб.: Детство-пресс,2012

• Филичева Т. Коррекция нарушений речи  М.Просвенщение, 2014, 4-е изд.

• Программа социально-педагогической направленности «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»  Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева Детство-пресс, 

2003.

• Программа МКДОО детский сад «Теремок» по  гражданско-патриотическому 

воспитанию «Родной  край»

• Программа «Использование нетрадиционных техник в изобразительной деятельности 

для развития детского творчества» 



Содержательный раздел включает описание вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации образовательной программы 

дошкольного образования с учѐтом их образовательных потребностей 

и интересов.

Вариативность форм, методов и средств, используемых в 

организации образовательного процесса с воспитанниками с 

дошкольниками зависит от:

•возрастных особенностей воспитанников;

•их индивидуальных и особых образовательных потребностей;

•личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей;

•степени организации деятельности воспитанников (непосредственно 

образовательная деятельность, деятельность в режимных моментах, 

свободная деятельность детей).



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

предполагает 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства;

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Образовательная область «Физическое развитие»

включает

•приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких

физических качеств, как координация и гибкость;

•способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

•формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение

подвижными играми с правилами;

•становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

•становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при

формировании полезных привычек и др.).



В разделе 2.11.2 ФГОС ДО прописано, что содержание

коррекционной работы с детьми с ОВЗ входит в

содержательный раздел основной образовательной программы

ДОУ (ООП ДОО).

Содержание коррекционной работы в соответствии с федеральным

государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) направлена

на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными

возможностями здоровья в освоении основной образовательной

программы дошкольного образования, коррекцию недостатков в

физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную

адаптацию и оказание помощи детям этой категории в освоении ОПДО.

Данный раздел предусматривает создание специальных условий обучения

и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные

потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.



Содержание коррекционной работы  сформировано для 

контингента детей с общим недоразвитием речи.  

Реализация коррекционной работы в МКДОО обеспечивается программой

дошкольных образовательных учреждений для детей с нарушениями речи

«Коррекция нарушений речи» под редакцией Г.В. Чиркиной. Программа

представляет комплект современных коррекционно-развивающих образовательных

программ, учитывающий потребности всех типов логопедических групп системы

дошкольных образовательных учреждений для детей с нарушениями речи. В

программе учтены общие и специфические особенности психического развития

детей дошкольного возраста, новые вариативные формы организации ранней

коррекции отклонений речевого развития, а также необходимость взаимодействия

целей и задач дифференцированного и интегрированного обучения и воспитания

детей с разными проявлениями речевой патологии. Данная программа содержит

четыре части: «Логопедическая работа с детьми I уровня речевого

развития», «Логопедическая работа с детьми II уровня речевого

развития», «Логопедическая работа с детьми III уровня речевого

развития», «Логопедическая работа с детьми IV уровня речевого развития».



Основные направления деятельности

специалиста

1. Выявление и экспресс-диагностика детей,
имеющих отклонения в речевом развитии, учет
детей с нарушениями речи.
2. Оказание логопедической помощи на
индивидуальных занятиях для коррекции
нарушений речи у детей.
3. Индивидуальная логопедическая работа с
учетом возрастных особенностей и
основногорасписания ребенка в дошкольном
учреждении.
4. Оформление индивидуальных речевых карт,
ведение индивидуальных тетрадей для работы
с детьми и родителями.
5. Планирование, разработка и реализация
индивидуальных логопедических программ.
6. Консультирование родителей и педагогов;
участие в родительских собраниях.
7. Проведение просветительской работы
(семинары, открытые занятия) среди
родителей и
педагогов с учетом потребности организации
8. Подготовка документации в папку «Из
опыта работы».
9. Участие в экспресс-обзорах групп
медико-психолого-педагогической службы



Организационный раздел содержит описание материально-технического

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также

особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности

организации предметно- пространственной среды, особенности

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО

с семьей заключается в обеспечении разносторонней

поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи

родителям в осознании самоценности дошкольного

периода детства как базиса для всей последующей

жизни человека.

Взаимодействие с родителями (законными

представителями) по вопросам образования ребенка

происходит через непосредственное вовлечение их в

образовательную деятельность, посредством создания

образовательных проектов совместно с семьей на

основе выявления потребностей и поддержки

образовательных инициатив семьи.


