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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности   Муниципальной казённой общеобразовательной 

организации «Палкинская средняя школа» 

Антроповского муниципального района Костромской области 

на 2024 – 2025 учебный год (1-4  классы) 

 
План внеурочной деятельности Муниципальной казённой общеобразовательной 

организации «Палкинская средняя школа» Антроповского муниципального района 
Костромской области (далее МКОО Палкинская СШ) для 1–4х классов на 2024-2025 

учебный год составлен в соответствии с обновленным Федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования, основной 
образовательной программой начального общего образования МКОО Палкинская СШ и 
с соблюдением требований нормативно – правовых документов: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 
(ред. от 30.04.2021 г.). 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100 с изменениями 

от 07.12.2022 года № 569); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования 
(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 
61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 
занятий «Разговоры о важном»; 

- Устав МКОО Палкинская СШ; 
- Основная образовательная программа начального общего образования МКОО 

Палкинская СШ; 
- Программа воспитания МКОО Палкинская СШ 
Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, личностных) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 
рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 
содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 
достижения ожидаемых результатов, учащихся 1-4 классов общеобразовательного 
учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего 

образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 
гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 
самореализации и 

осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, 
социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 
общеобразовательного учреждения. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 
обновленным ФГОС НОО. 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372


Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологи- ческой направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 

2. Направления вариативной части: 
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, учащихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 
самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 
обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав учащихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 
походы, деловые игры и прочее. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому 

количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов. 

Содержание занятий внеурочной 

деятельности: 

1-4 классы 

 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся. 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 

программой «Разговоры о важном» в 1-4 классах 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 
культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 
школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе 

 
Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности 

учащихся» представлено программой «Функциональная грамотность» в 1 классе, 

«Функциональная грамотность» во 2 классе, «Функциональная грамотность» в 3 
классе, «Читаем, считаем, наблюдаем» 4 класс 

Основная цель: развитие способностей, учащихся применять приобретенные 



знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 
(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 
школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой 
компетенции. 

 
Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Мир профессий» в 1 
классе, «Калейдоскоп профессий» во 2 классе, «Путешествие в мир профессий» 3 

класс, «Мир профессий» 4 класс. 
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в 
жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 
важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне 
профессиональной деятельности. 

 

2. Направление вариативной части плана «Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся» реализуется через 

занятия «Музыкальная капель» в 1 классе, «Скорочтение» во 2 классе и  кружка 

«Информатика» в 3-4 классах; 

Направления вариативной части «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей, учащихся в творческом и  физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов» и «Занятия,  направленные на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей  учащихся,  на 

педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных

 ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно    с    учащимися    комплекса мероприятий

 воспитательной         направленности» реализуется через занятия кружка «Орлята 

России» 
 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через работу кружков. 

План внеурочной МКОО Палкинская 

СШ  на 2024 – 2025 учебный год 

(1-4  классы) 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Информационно-
просветительские 
занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 
(Козырева О.Н., 

Саукова Л.А., 

Макарова А.В., 

Чахкиева Г.А.) 

Информационно-
просветительская 

Классный 
час 

 
 

 

1 

 
 

 

 

1 

 
1 

 
 

1 

4 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности учащихся 

«Функциональная 

грамотность» Чахкиева 

Г.А. 

«Функциональная 
грамотность» Козырева 

О.Н. 

«Функциональная 

Познавательная  Кружок   

 

 

 
 

 

 

1  

 

 

1 

 

 

 

 
 

 

1 

4 



грамотность» Саукова 

Л.А. 

«Функциональная 

грамотность» Макарова 

А.В. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей учащихся 

«Калейдоскоп 

профессий» Чахкиева 

Г.А. 
«Мир профессий» 

Козырева О.Н. 

«Путешествие в мир 

профессий» Саукова 

Л.А. 

«Мир профессий» 

Макарова А.В. 

 

Познавательная  Кружок   

 

 
 

 

 

 

 

1 

1  

 

 
1 

 

 

 
 

 

 

 

1 

4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных 
и 

социокультурных 

потребностей 

учащихся 

 

«Информатика» 

Третьяков А.Ю. 

 

«Музыкальная капель» 
Макарова А.В. 

 

«Скорочтение» 

Чахкиева Г.А. 

Познавательная  Кружок  0 

 

 

1 

0 

 

 

 
 

1 

1 1 2 

 

 

1 
 

1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 
развитии, помощь 

в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Орлята России» 

Чахкиева Г.А., 

Козырева О.Н., 

Саукова Л.А., 

Макарова А.В. 

Познавательная  Кружок   

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

4 

Итого часов    5 5 5 5 20 

 

 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности Муниципальной казённой 

общеобразовательной организации «Палкинская средняя школа» 

Антроповского муниципального района Костромской области 

на 2024 – 2025 учебный год (5-7 классы) 

 
План внеурочной деятельности МКОО Палкинская СШ для 5-7 классов на 2024-

2025 учебный год составлен в соответствии с обновленным Федеральным 
государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
основной образовательной программой основного общего образования МКОО 

Палкинская СШ и с соблюдением требований нормативно – правовых документов: 
- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

(ред. от 30.04.2021 г.). 
- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 



образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101 с изменениями 

от 07.12.2022 №568); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования 
(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 
61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 
занятий «Разговоры о важном»; 

- Устав МКОО Палкинская СШ; 
- Основная образовательная программа основного общего образования МКОО 

Палкинская СШ 
-  Программа воспитания МКОО Палкинская СШ 

 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 
достижение планируемых результатов (предметных, мета предметных, личностных) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 
рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 
образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 
достижения ожидаемых результатов, учащихся 5-7 классов общеобразовательного 

учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего 
образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 
гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 

самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими 
трудностей в обучении, социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

общеобразовательного учреждения. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 
обновленным ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 

2. Направления вариативной части: 
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, учащихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370


самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 
самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 
обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав учащихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 
походы, деловые игры и прочее. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме шестидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому 

количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов. 

Содержание занятий внеурочной 

деятельности: 

5-7 классы 

 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся. 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлены 

программами «Разговоры о важном» в 5-7 классах. 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе 

 
Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности 

учащихся» представлены программой «Функциональная грамотность» 

(читательская) в 5 и 6 классах,   «Функциональная грамотность» (математическая) 
в 7 классе. 

Основная цель: развитие способностей, учащихся применять приобретенные 
знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 
(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 
школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой 
компетенции. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Наши руки не для 

скуки» в 5 классе и «Россия – мои горизонты» в 6 и 7 классах. 
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в 
жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 
направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 
важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне 

профессиональной деятельности. 

 

2. Направления вариативной части. 



Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей учащихся» представлено курсами «Решение 

олимпиадных задач по математике» в  7 классе» и  Занимательная 

математика» в 5 классе. 

 

Направление вариативной части «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей, учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии   способностей и талантов» реализуется на занятиях кружка 

«Туризм и краеведение» в 5 классе, «Наши руки не для скуки» в 6 классе, «Основы 

первой помощи» в 6 классе 

 Направление «Занятия, направленные на  удовлетворение социальных интересов и 

потребностей учащихся, на  педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно    с    учащимися    комплекса 

мероприятий воспитательной         направленности» реализуется через занятия кружка 

«Азбука общения» в 7 классе, а также через занятия учащихся в МКУ Антроповская 

ДШИ (музыкальное и художественное отделения), работу кружков в Палкинской 

библиотеке и Палкинском СДК № 1 и № 2, общешкольные мероприятия, участие в работе 

детской организации «ЮНИТА», Совета актива 

 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через работу 

кружков. 

План внеурочной деятельности МКОО 

Палкинская СШ  на 2024 – 2025 

учебный год 

(5-7 классы) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

    5 кл 6 кл 7 кл  

Информационно-
просветительские 
занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Осокина Е.А. 

Матвеева В.В. 

Вагина А.А. 

 

Информационно-

просветительская 

Классный 

час 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

3 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности учащихся 

 «Функциональная 

грамотность» 

Осокина Е.А. 

(читательская) 

«Функциональная 

грамотность» 

Осокина Е.А. 

(читательская) 

«Функциональная 

грамотность» 
Вагина А.А. 

(математическая) 

 

 

Познавательная  Кружок   

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

3 



 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

 

 

План внеурочной деятельности МКОО 

Палкинская СШ   

на 2024 – 2025 учебный год 

(8-9 классы) 

 

         План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основных образовательных программ общего образования, определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 
потребностей 

учащихся 

«Наши руки не 

для скуки» 

Матвеева В.В. 

«Россия – мои 

горизонты» 

Матвеева В.В. 

«Россия – мои 

горизонты» 

Вагина А.А. 

Познавательная  Кружок   

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

3 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей учащихся 

«Решение 
олимпиадных 

задач по 

математике» 

Вагина А.А.  

Занимательная 

математика» 

Чахкиева Г.А. 

Познавательная  Кружок   
 

 

 

 

 

1 

 1  

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей, учащихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии   
способностей и талантов 

«Туризм и 

краеведение» 

Осокина Е.А.  

«Наши руки не 

для скуки» 
Матвеева В.В. 

«Основы первой 

помощи» 

Потехина С.С. 

Познавательная  Кружок  1  

 

 

1 

 
 

1 

 3 

Занятия, направленные на  
удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей учащихся, 
на  педагогическое 
сопровождение 
деятельности
 социально-
ориентированных
 ученических 
сообществ, детских 
общественных 
объединений, органов 
ученического 
самоуправления, на 
организацию совместно    
с    учащимися    
комплекса мероприятий
 воспитательной         
направленности 

«Азбука общения» 

Вагина А.А. 

Познавательная  Кружок    1 1 

Итого     5 5 5 15 



         Внеурочная деятельность является обязательной. 

Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности имеют родители (законные 

представители) обучающихся при учете его мнения. 

           Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям развития 

личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное. 

            Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации деятельности, обучающихся, отличных от урочной системы обучения, таких, 

как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

сообщества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно-полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д. 

Для организации внеурочной деятельности используются программы внеурочной 

деятельности и программы воспитания классов, в соответствии с Программой воспитания 

и социализации ФГОС ООО. 
               Общеинтеллектуальное направление реализуется через программу «Основы 

финансовой грамотности» в 9 классе. Программа направлена на развитие познавательных 

способностей и общеучебных умений и навыков у учащихся, создание условий для 

формирования предметной, коммуникативной, социальной компетентности. 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» представлено программой 

«Разговоры о важном» в 8 и 9 классах. 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 
культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

            Духовно-нравственное направление реализуется через программу «Наследники 

Победы» в 8 и 9 классах и направлена на воспитание у учащихся чувство патриотизма, 

любви к своей Родине, её историческому прошлому. 
Общекультурное направление реализуется через программы дополнительного 

образования» и направлено на развитие общей культуры, более разностороннему 

раскрытию индивидуальных способностей обучающихся. 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через внеклассную работу по 

физической культуре и спорту. 
Социальное направление реализуется через программу «Россия – мои горизонты», Курс 

внеурочной деятельности нацелен на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и 

федеральным и региональным рынками труда. Внеурочная деятельность реализуется на 

базе школы. 

Организация внеурочной деятельности планируется на вторую половину дня и не 

противоречит требованиям СанПиН: время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Промежуточная аттестация. Одним из возможных инструментов учёта занятости 

школьников во внеурочной деятельности является карта вовлечённости обучающегося на 

начало и на конец учебного года.  

Каждый педагог в своей рабочей программе по курсу определяет метапредметные и 

личностные результаты, которые будут достигнуты обучающимися (эти результаты зависят 

от направления внеурочной деятельности), а также способы промежуточной оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов и формы представления результатов 



(выставки, спектакли, концерты, соревнования, турниры, конференции, портфолио и др).  

 

           Расписание внеурочной деятельности для учащихся 8-9 классов 

МКОО Палкинская СШ на 2024/25 учебный год 

 

№ 

п\п 

Направление  Класс  Наименование 

внеурочной 

деятельности 

Кол-во 

часов 

 

ФИО учителя 

8 

кл 

9 

кл 

1 Социальное  8 «Россия – мои 

горизонты» 

1  Лебедева 

А.А. 

2 Социальное  9 «Россия – мои 

горизонты» 

 1 Грачёва О.Н. 

3 Социальное  9 «Тропинка в будущее»  1 Грачёва О.Н. 

4 Духовно-нравственное 8 «Разговоры о важном» 1  Лебедева 

А.А. 

5 Духовно-нравственное 9 «Разговоры о важном»  1 Грачёва О.Н. 

6 Духовно-нравственное 

 

8,9 «Наследники Победы» 1  Шишкина 

М.А. 

7 Общеинтеллектуальное 9 «Основы финансовой 

грамотности» 

 
0,5 Шишкина 

М.А. 

 Итого    3 3,5  

 

 

 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный 

год  

Уровень среднего общего образования 10 -11 классы  

 
План внеурочной деятельности МКОО Палкинская СШ для 10-11  классов на 

2024-2025 учебный год составлен в соответствии с обновленным Федеральным 
государственным образовательным стандартом среднего общего образования, основной 
образовательной программой среднего общего образования МКОО Палкинская СШ и с 
соблюдением требований нормативно – правовых документов: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 
(ред. от 30.04.2021 г.); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 
(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371); 

- Приказ Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями от 12.08.2022 № 732); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 
61573); 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371


- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 
занятий «Разговоры о важном»; 

- Устав МКОО Палкинская СШ; 
- Основная образовательная программа основного общего образования МКОО 

Палкинская СШ 
-  Программа воспитания МКОО Палкинская СШ 

 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 
достижение планируемых результатов (предметных, мета предметных, личностных) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 
рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 
содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 
достижения ожидаемых результатов, учащихся 10 классов общеобразовательного 

учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего 
образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 
гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 
самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими 

трудностей в обучении, социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

общеобразовательного учреждения. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 
обновленным ФГОС СОО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

3. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 

4. Направления вариативной части: 
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, учащихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 
самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
переменный состав учащихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 
походы, деловые игры и прочее. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних учащихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме шестидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут. 

Максимальный объём нагрузки учащихся соответствует максимально допустимому 

количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 часов. 

Содержание занятий внеурочной 

деятельности: 

10-11 классы 

 

1.Направления, рекомендуемые для всех учащихся. 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 

программой «Разговоры о важном» в 10 и 11 классах 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 
культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе 

 
Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности 

учащихся» представлено программой «Финансовая грамотность» в 10 и 11 классах 

Основная цель: развитие способностей, учащихся применять приобретенные 
знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 
(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 
школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой 
компетенции. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Россия – мои 

горизонты» в 10 и 11 классах 
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в 
жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 
направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне 
профессиональной деятельности. 

 

3. Направления вариативной части. 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей учащихся» представлено курсом «Избранные 

вопросы математики» в 10 классе. 

 

Направление вариативной части «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей, учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии   способностей и талантов» реализуется через занятия учащихся в 

МКУ Антроповская ДШИ (музыкальное и художественное отделения), работу кружков в 

Палкинской библиотеке и Палкинском СДК № 1 и № 2 

 Направление «Занятия, направленные на  удовлетворение социальных интересов и 



потребностей учащихся, на  педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно    с    учащимися    комплекса 

мероприятий воспитательной         направленности» реализуется через занятия курса 

«Нравственные основы семейной жизни» в 10 и 11 классах, курс «Твори добро» в 11 

классе, а также через занятия учащихся в МКУ Антроповская ДШИ (музыкальное и 

художественное отделения), работу кружков в Палкинской библиотеке и Палкинском 

СДК № 1 и № 2, общешкольные мероприятия, участие в работе детской организации 

«ЮНИТА», Совета актива, кружков и секций дополнительного образования. 

 

 

           Расписание внеурочной деятельности для учащихся 10-11 классов 

МКОО Палкинская СШ на 2024/25 учебный год 

 

 

 

 

 

Направление внеурочной  

деятельности 

Наименование 

рабочей 
программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведен
ия 

Кол-во 

часов в 
неделю 

10 кл 

Кол-во 

часов в 
неделю 

11 кл 

Всего 

часов 

       

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Шишкина М.А. 

«Разговоры о 

важном» 

Потехина С.С. 

Информационн

о-

просветительск

ая 

Классны

й час 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

2 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

учащихся 

«Финансовая 

грамотность» 

Шишкина М.А. 

 

Познавательная  Кружок  1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей учащихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Шишкина М.А. 
«Россия – мои 

горизонты» 

Потехина С.С. 

Познавательная  Кружок   

 

1 

 

 

 
 

1 

2 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей учащихся 
 

«Нравственные 

основы 

семейной 

жизни» 

Шишкина М.А. 

«Твори добро» 

Потехина С.С. 

Познавательная  Кружок  1 1 

 

 

1 

3 

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
учащихся 

«Избранные 

вопросы 

математики» 
Вагина А.А. 

  1  1 

Итого    5 5 10 


